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"A Rainha da Noite, flutuando pelos céus na majestade de sua
incomparavel luz, lancando as trevas sobre todas as coisas, estendendo
seu manto prateado sobre o0 mundo inteiro."”

Madame Blavatsky, The Secret Doctrine, Volume 1, Cosmogenesis.

Dedicado a todos que comecam sua iniciacdo no Templo da Deusa Lua,
e aqueles que atingem o alquimico mysterium coniunctio. E aos refle-
X0s especiais da Lua que me inspiram e me conduzem ao longo do
caminho, minha esposa Carol e adoraveis filhas, Sarah e Lauren; que
jamais fiquem sem os raios luminosos do luar. Sem esquecer também
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CAPITULO I

Invocacao: Dea Luna,
Deus Lunus, a Deusa Redesperta

Dia ap0s dia, eles olhavam para o céu, observando o movimento do grande orbe
de luz surgir na aurora e por-se novamente no crepisculo. Noite apds noite,
observavam outra luz projetar sua luminosidade nas trevas que 0s cercavam,
quando misteriosas sombras evocavam temores de ataques e soturnos ruidos de
animais ecoavam a distancia, esperando que 0 sono onirico os arrebatasse
durante as horas da noite. Logo perceberam que enquanto uma das luzes no céu
era constante, resplandecia e iluminava, o orbe da noite passava por misteriosas
e magicas mudangas, aparecendo e se escondendo, num padrdo ciclico. Eles
viam essas mudangas e, com o passar do tempo, observavam as posicOes
variaveis no céu nas quais as luzes surgiriam. Sentiam as mudancas que
ocorriam em seus proprios corpos, emocfes e pensamentos, e intuiam que
estavam sendo influenciados pelas luzes e pelas estrelas, cintilantes pontos de
luz no negro dossel da noite. Lentamente comegou a ser concebida a formulacao
embrionaria do posterior axioma hermético, "Acima, assim como embaixo", e a
antiga sabedoria do conhecimento estelar emergiu na consciéncia da
humanidade.

No misterioso e perigoso mundo que habitavam, eles pressentiam que as
luzes no céu eram como olhos que observavam cada um de seus movimentos.
Sua presenca os amedrontava, fazendo brotar sentimentos de reveréncia, e eles
sabiam que, de alguma forma, suas vidas dependiam do nascer do Sol, a cada
dia, e da chegada da Lua, & noite. As luzes tornaram-se objetos sagrados, e
cultos, rituais e sacrificios propiciatorios foram criados para assegurar a boa
vontade celestial. O Sol foi identificado como o Rei do Dia, o Deus da Luz; a
Lua, como a Rainha da Noite, a Deusa das Trevas.

Talvez tenha sido assim. Certamente, as origens da astrologia estdo profundamente
ocultas nas brumas da antiguidade, mas até hoje olhamos para o mesmo Sol, a
mesma Lua e as mesmas estrelas, e assim faremos




até que a vida humana desapare¢a da Terra. Eles sdo constantes na experiéncia
humana, através do tempo e das geraces, transcendendo barreiras culturais e
nacionais, olhando indiferentes o planeta e a humanidade.

O homem primitivo estudou o céu, freqiientemente medindo a progressdo
linear do tempo ciclico pelos movimentos transitérios do Sol e da Lua, usando
marcos de pedra alinhados para indicar as épocas do ano propicias ao plantio ou
periodos em que importantes rituais religiosos deviam ser realizados. Os ciclos
solilunares tornaram-se calendarios e sistemas de organizacdo do tempo em
diversas culturas.

O padrao ritmico da Lua foi especialmente Util como um modelo, formando a
semana de sete dias e o més lunar de vinte e oito dias. A duracdo média da
gestacdo humana equivale a dez meses lunares (quarenta semanas). O ciclo de
vinte e oito dias da Lua esta relacionado com o ciclo menstrual da mulher. Vérios
estudos mostram que é mais provavel o inicio das regras ocorrer na Lua Nova ou
na Lua Cheia do que em outras épocas. E provavel que, no passado, essa
correlagdo fosse ainda mais evidente do que na atual era da contracepcdo quimica
e outras interferéncias nos padrdes fisioldgicos naturais.

Nossos ancestrais consideravam "o escuro da Lua" (quando a Lua desaparecia
de vista) uma fase na qual certas atitudes e pensamentos deviam ser evitados, por
medo de desagradar a Deusa. O contato fisico com mulheres menstruadas era
considerado tabu, e ainda o é, em certas culturas. As mudancas no corpo das
mulheres durante a gravidez eram vistas como uma imitacdo das fases da Lua.
Assim, na maioria das culturas, a Lua foi identificada com a Deusa e com o
principio feminino. As mulheres tornaram-se sacerdotisas da Lua, que era
considerada a origem da vida na Terra, uma passagem celeste, andloga a passagem
fisica do 6rgéo sexual feminino.

Para 0 homem primitivo, o Sol e a Lua pareciam ter 0 mesmo tamanho. Hoje
sabemos que, na realidade, o Sol é muito maior — de fato, quatrocentas vezes
maior que a Lua —, apesar de estar quatrocentas vezes mais distante da Terra. A
Lua orbita a uma distancia de quase 380.000 km da Terra, a aproximadamente 140
milhdes de km do Sol. Ela tem quase um quarto do tamanho da Terra, um didmetro
de 3.475,44 km e massa e forca gravitacional mais reduzidas, quase 1/6 do campo
gravitacional da Terra. A revolugdo da Lua ao redor da Terra leva 27 dias e 1/3
(periodo sideral) e gira em torno de seu eixo (um processo chamado de "rotacéo
sincronica™), razdo pela qual apenas uma face da Lua é vista por quem olha da
Terra.

Sendo a Lua considerada um satélite da Terra, hd nessa relacdo certas
peculiaridades, principalmente quanto a seus tamanhos relativos. De todos os
satélites e luas conhecidas e associados a outros planetas do nosso sistema solar,
nenhum tem um tamanho proporcional tdo grande. Além disso, a Lua ndo gira ao
redor da Terra da maneira que se espera




que um satélite gire em torno de seu centro de atracdo gravitacional. O Sol é o
centro real de atracdo gravitacional tanto da Terra quanto da Lua, e a influéncia do
Sol sobre a Lua é consideravelmente maior que a da Terra. Nesse sentido, a Terra
e a Lua operam como um sistema planetario duplo, no qual a Lua representa,
simbolicamente, uma posi¢do dual: uma "face" estd voltada para o Sol e para a
atracdo da luz e do espirito, e a outra "face" € atraida pela forca da Terra e pela ab-
sor¢do nos corpos fisicos e na vida material. Isso simboliza o dilema humano. A
Lua desempenha seu papel mediador reagindo ao Sol e a Terra com um ciclo de
transformacdes de multiplas conseqliéncias, por exemplo, o fluxo e o refluxo das
marés nos oceanos terrestres.

O fato de parecer que o Sol e a Lua ttm o mesmo tamanho tem sido
interpretado, na astrologia, como uma indicacdo de que ambos os principios
planetarios tém igual importancia na psique humana, coletiva e individualmente. O
tema a ser tratado neste livro é a importancia de se alcancar um equilibrio entre
esses principios, tanto para o individuo como para a sociedade. Tradicionalmente,
0 principio solar é associado a uma "natureza superior" e o principio lunar, a uma
"natureza inferior", mas tais distingdes se aplicam apenas a consciéncia dualista e
polarizada, sendo necessario uma visdo mais transcendente para reconciliar os
opostos. A implicacdo do simbolismo 6tico é que o self solar irradiador de luz
precisa ser entendido ndo como superior, mas como complementar ao self refletor
de luz lunar e psiquico da humanidade, e que a unido entre os dois fatores € vital
na criacao de um ser humano completo.

O papel da Lua é de mediador entre 0 Sol e a Terra. No ciclo lunar, na
realidade nada muda, exceto nossa perspectiva geocéntrica. As fases da Lua sdo
vistas apenas da Terra, 0 que faz supor que seu significado esta relacionado apenas
com questBes da consciéncia humana. Na verdade, é apenas a relagdo entre a Lua e
0 Sol que muda. Para os astrologos, isso sugere uma mudanca na forma de
transmissdo da luz solar para a Terra, com a Lua diminuindo a poténcia e a
intensidade do Sol e agindo como tradutora e transformadora. Isso se realiza
através de uma corrente alternada, refletida na natureza dualista da vida na Terra:
polaridade sexual, atividade dos hemisférios cerebrais direito e esquerdo, dia e
noite, luz e sombra, vida e morte, matéria e espirito. Se ndo fosse assim, talvez nao
conseguissemos suportar o brilho da luz solar; ela poderia cegar-nos ao invés de
iluminar-nos.

O POUSO NA LUA E A DEUSA REDESPERTA

Por milhares de anos, a Lua atraiu o olhar fascinado da humanidade e evocou
mitos, lendas e sonhos. Apropriadamente, a ruptura das barreiras planetarias
espaciais se deu através do pouso fisico na Lua.




O impulso solar para expansdo e exploracdo exterior resultou num progresso
tecnolGgico necessario para atingir o espaco, e as 9h18 BST* do dia 20 de julho de
1969, o médulo lunar Eagle da missdo batizada apropriadamente de Apolo 11
desceu com seguranca numa area chamada de Mar da Tranqilidade. Neil
Armstrong proferiu as famosas palavras durante sua primeira caminhada na Lua:
"E um pequeno passo para 0 homem e um salto gigante para a humanidade™ . Uma
hora depois da alunissagem do modulo Eagle, a espagonave russa Luna 15 fez um
pouso forcado no Mar das Crises. Ambas as &reas — Mar da Tranqilidade e Mar
das Crises — simbolizam a ambivaléncia da resposta humana a influéncia da Lua e
a mutabilidade do equilibrio emocional.

Enquanto a Lua fisica, planetaria, pode ter parecido passiva e sem vida no
espaco exterior, a correspondente Lua interior, dentro das profundezas do
inconsciente, ndo foi tdo insensivel & presenca do homem. Uma membrana, ou
véu, foi penetrada, e 0 homem rompeu suas restricdes planetérias. Ao livrar-se do
abraco protetor da Terra e voltar-se para olhar seu mundo, vagarosamente girando
no espaco, ele atingiu uma visdo mais ampla. A imagem da Terra resultante das
missdes a Lua personifica um simbolo visual de nossa realidade planetaria,
lembrando-nos do Mundo Uno e da Familia Humana Una, dissolvendo flteis
conceitos como fronteiras nacionais e antagonismos raciais. A fotografia da beleza
de Gaia simboliza um momento decisivo para a humanidade, pela possibilidade de
se criar uma nova conexao entre a Terra e a Lua.

Ao se erguer 0 véu espacial, simultaneamente abriu-se um canal interior na
psique coletiva que vem sendo ampliado nos ultimos vinte anos. Isso envolve o
renascimento da Lua interior, a fim de que o equilibrio seja restaurado entre as
qualidades lunares e aquelas que hoje ameagam a salde do planeta.

A medida que as culturas matriarcais foram desaparecendo e sendo
substituidas por hierarquias patriarcais, o principio lunar retirou-se ainda mais para
0 inconsciente. Durante séculos, a Grande Mae permaneceu submissa ao poder do
Deus Pai, 0 que resultou na desvalorizacdo e na negacdo das virtudes do principio
feminino em relacdo & vida. O medo masculino do ressurgimento do poder
feminino provocou o expurgo dos pagdos, com o cristianismo tentando reprimir
atitudes heréticas e matriarcais através do abuso do poder social e do emprego da
agressdo fisica. Os julgamentos de bruxas e a Inquisicdo sdo manchas indeléveis
na expressdo da Igreja sobre os ensinamentos de Cristo.

Sob o dominio de atitudes masculinas de exploracdo, imposicdo e abuso, a
mente e o intelecto tém condicionado visdes de mundo de tal forma que a
racionalidade ganhou ascendéncia sobre o instinto, a intui¢do e os sentimentos. As
conexdes interiores com as profundezas da natureza pessoal e a vitalidade da vida
natural feneceram sob séculos de dominagdo patriarcal. Essa dominagao propiciou
importantes avangos,

* BST: Horério britanico de verao.




como a expansdo do conhecimento cientifico e da tecnologia, mas hoje devemos
descobrir um novo caminho, antes que as conseqliéncias negativas desses avancos
destruam o planeta.

Desde os anos 60 a influéncia da Deusa, simbolizada pela Lua, mais uma vez
vem acumulando forga. Vivemos num tempo em que o valor das emocdes, dos
instintos, dos sentimentos, da irracionalidade, do relacionamento e da nutricao
devem ser redescobertos e expressos no coletivo. Precisamos da energia vitalizante
da Deusa Lua para renovar no homem essas necessidades espirituais, a fim de que
os valores do coracdo voltem a ter um papel mais influente. E primordial que o
valor e o potencial do individuo sejam reconhecidos como necessarios ao bem-
estar da sociedade.

Ja se notam sinais de mudanga em direcdo a satisfacdo das necessidades
interiores, com o crescimento do movimento Nova Era, que estd tentando incutir
novas atitudes, perspectivas e abordagens em todas as esferas de vida, num esfor¢o
para revitalizar e transformar modos de vida ainda incompletos. Desde que a
Deusa Lua interior foi redesperta, tem havido um rapido crescimento da busca de
nutricdo individual e planetaria. A énfase voltou-se para a satisfacdo das
necessidades interiores, com a promog¢do de uma melhor qualidade de vida, a
pesquisa para explorar a consciéncia interior e os caminhos do autoconhecimento.

Respondendo ao chamado da Deusa, muitas mulheres encontraram essa
satisfacdo através do movimento feminista e permitindo uma expressao mais livre
e plena do espirito feminino. A assercéo do poder feminino na sociedade, atraves
de uma maior consciéncia politica e dos grupos feministas de solidariedade e
conscientizacdo, tem sido de vital importancia para a deflagracdo do movimento
em direcdo ao equilibrio social. Nas sociedades ocidentais, o papel das mulheres,
embora lentamente, tem crescido em importancia, e as abordagens lunares sobre a
vida estdo se tornando socialmente aceitaveis. Observamos reflexos dessa atitude
na alimentagdo, no vegetarianismo, na medicina complementar e holistica, na vida
natural, na educacéo infantil consciente e no parto natural. Todos esses aspectos
envolvem a nutricdo de cada um e dos outros. Também vemos um crescimento do
papel feminino na politica, na economia e na criagdo artistica. A influéncia da Lua
também ¢é evidente na atencdo dada hoje & nutri¢do do planeta. A preocupagdo com
a ecologia € hoje reconhecida internacionalmente; finalmente, estamos
despertando para nosso potencial de destruir ou de curar o Unico lar que
possuimos.

Em esferas mais espirituais, observa-se o0 renascimento de antigas e
esquecidas tradicGes, e os mistérios de Albion e dos povos celtas estdo se tornando
populares, ja que muitos admitem que uma visdo de mundo mais pagd se ajusta
melhor & sua filosofia de vida. Wicca e a bruxaria moderna sdo revigoradas assim
que a Deusa as chama a seu servico, e mesmo as tradi¢des xamanicas mais antigas,
com sua énfase na harmonia




da natureza e na mediacao entre niveis de realidade, hoje tem muitos seguidores.
Certos aspectos dessas necessidades contemporaneas serdo vistos nos capitulos 8 e
9, principalmente a potencial integracdo dos principios feminino e masculino.

A necessidade de se investigar interiormente brotou no intimo de muitas
pessoas, e as buscas espirituais e as pesquisas ocultistas ocorrem em todo o
mundo. As portas da busca interior foram abertas, e os caminhos da meditacéo,
principalmente os de tradigdo ocidental, conduzem as profundezas de nossa
natureza interior e aos dominios da Deusa, onde podemos reintegrar nosso
principio feminino reprimido e comecar a abarcar nossa totalidade latente. A
psicologia moderna, particularmente a junguiana, nos ensina a reconhecer todos os
niveis de nosso ser, a honrar nossos sentimentos e instintos e relaxar as pressdes
emocionais e tensdes que limitam nosso potencial individual.

Este livro é urna perspectiva astrologica de certos aspectos desse re-despertar
da Deusa Lua no seio da humanidade. Através de um maior entendimento de
nossas ligagbes pessoais com nossa Lua interior, podemos descobrir formas de
reintegrar o principio feminino. Isso auxilia nosso proprio autodesenvolvimento e
exerce uma influéncia benéfica para todos, ajudando a cicatrizar as divisdes da
psique coletiva.

Temos a responsabilidade de invocar a Deusa interior e de permitir que seu
poder fertilizador transforme nosso mundo e n6s mesmos. Através dessa invocagdo
podemos construir canais entre o consciente e o inconsciente. Redesperta, a luz da
Lua brilha nas trevas e ilumina os caminhos do Submundo. Percorrendo-0s com
nossos proprios pés, estaremos compartilhando a tarefa de curar o mundo.




CAPITULO 2

A Lua Mitologica

Como convém a uma influéncia celestial tdo associada a fertilidade, a Lua tem
gerado uma vasta gama de deusas e deuses, que aparecem como poderosas figuras
mitolégicas em muitas das antigas tradicBes religiosas de culturas passadas. A
imagem da Magna Dea, a Grande Mae, lancou sua sombra sobre o mundo, e foi
apenas em séculos relativamente recentes que sua presenca parece ter se
apequenado, & medida que a influéncia solar passou a dominar a consciéncia
humana. Contudo, nem sempre se reconhece que as religibes solares posteriores,
como o cristianismo e o islamismo, tém profundas raizes nas religides lunares
precedentes, e que, em muitos casos, as tradigbes, mitos e lendas solares des-
cendem de mitos lunares mais antigos e substituem a Mé&e matriarcal por um deus-
imagem Pai patriarcal e masculino. No caso do islamismo, seu principal simbolo é
a Lua Crescente.

A Lua foi adotada em tempos remotos como simbolo celestial do principio
feminino. Era considerada a Grande M&e Universal, o aspecto feminino da
Divindade, tendo se tornado a fonte mitoldgica e a progenitora de todos os antigos
cultos relacionados com questdes de crescimento e fertilidade. Nesse sentido, ela
tornou-se a M&e Natureza, e era invocada através de cultos para abengoar as
plantacdes e assegurar uma colheita abundante, porque a falta de suprimento de
alimentos poderia significar fome e morte.

A Deusa era a Divina Nutriz e Mantenedora da vida, aquela que deu forma a
semente de vida implantada no Gtero da natureza e da mulher pelo Deus Pai.
Assim, tornou-se protetora da agricultura e do parto, aquela cuja luz e presenga
benéfica deviam ser invocadas por serem indispensaveis ao crescimento. Como
sabemos, a Lua influencia o desenvolvimento das plantas, as marés e os fluidos
corporais, e o més sideral lunar corresponde ao ciclo menstrual da mulher. Ao
observar alguns desses fatos, os antigos comegaram a considerar o ciclo da Lua um
reflexo das fases naturais da fertilidade, nascimento, crescimento e eventuais
decadéncia e morte. A Deusa comecgou a ser tanto a doadora de




vida como a controladora dos poderes destrutivos da natureza, incorporando as
faces clara e escura do divino semblante da Lua.

O simbolo da Lua crescente é associado ao ciclo de crescimento e de
fertilidade, porque é nessa fase que a Lua tem mais tempo para crescer, 0 que na
antiguidade foi comparado com "a dilatacdo do Utero de uma mulher gravida". A
Lua Nova (conjuncéo do Sol e da Lua) provou ser a melhor época para se plantar e
era considerada adequada para a "cépula do homem com a mulher". Em muitas
linguas antigas, as palavras para Lua e menstruagdo sdo estreitamente ligadas:
mens, em latim, também esta aparentemente associada a mente e mental; a mente
compartilha com a Lua a tendéncia a mudangas.

Os mitos lunares referem-se a tradi¢des extremamente arcaicas e as
profundezas da psique e abrangem uma série de temas arquetipicos que penetram
profundamente nos mistérios da criacdo, tanto dentro de nés quanto na natureza.
Toda veneracdo a Deusa envolve uma relacdo com os poderes e as influéncias
espirituais ou qualidades menos tangiveis e mais sutis, a exploracdo da sabedoria
instintiva e uma tentativa de obter uma unido interior com o self maior. Despertar a
luz da Lua interior é restaurar o poder de Sofia, Rainha do Céu, libertar a sabedoria
inerente aos alicerces da vida e codificada em nossos padrdes de ADN.

Esta unido interior, contida na esséncia dos conceitos das sagradas deusas
virgens da Lua, é encontrada em muitas crengas religiosas. Na antiguidade, a
palavra "virgem" ndo tinha as mesmas conotagdes de hoje; ndo significava uma
pessoa que ndo tinha tido experiéncia sexual, porém alguém livre, que se submete
apenas ao verdadeiro senhor da natureza interior, rendendo-se a divindade oculta.
De fato, uma virgem era uma pessoa transformada pelo contato com a luz do Deus
ou da Deusa, Deus Lunus, Dea Luna. A antiga idéia espiritual era que o vazio fe-
minino era preenchido por um processo de autofertilizagdo, simbolizado pela
conjungdo do Sol com a Lua, onde os aspectos da consciéncia solar e lunar
atuavam em cooperacdo. Esse conceito aparece novamente no tema do divino
casamento alquimico, o mysterium coniunctio do Rei Sol e da Rainha Lua, através
do qual o alquimista atinge a unido interior, tornando-se mais uma vez um ser
completo dentro do cadinho de sua natureza. Esta é a tarefa que enfrentamos,
individual e coletivamente, a medida que passamos do dualismo da Era de Peixes
para a consciéncia da Era de Aquario. Esta unido interior sera discutida melhor nos
capitulos 8 e 9.

O escopo de atividade dedicada a Deusa Lua abrange a triplice influéncia do
Céu, da Terra e do Submundo. Estes reinos interiores da psique eram
freqlentemente considerados pelas antigas tradi¢des os "submundos" habitados
por figuras-imagens subjetivas, deuses e deusas arquetipicos, e pelo contetdo que
hoje chamamos de inconsciente. A Senhora Lua também tem sido chamada de
Rainha do Submundo e de tudo o que habita a psique oculta. Neste papel, ela
torna-se a Guardia do




Inconsciente, a Luz do Submundo. Em termos astrologicos, ela abre a porta para a
energia dos planetas transpessoais através de uma sintonizacdo do hemisfério
direito do cérebro com suas influéncias transformadoras. Muitas das mais antigas
associacdes da Lua tém sido atribuidas as influéncias dos planetas mais exteriores.
Urano hoje é visto como o planeta das mudancas e da revolugdo, da intuicdo
superior, e da estreita linha divisoria entre a genialidade e a loucura. Netuno é
percebido em termos de compaixdo universal, de visdes imaginativas, de sacrificio
pessoal e de unidade. Plutdo é agora visto como o Senhor do Submundo, que
promete a morte, o renascimento e a ressurrei¢do transformadora.

Essa conexdo com as profundezas inconscientes do ser humano também
aparece nas lendas da bebida lunar sagrada, o soma, reputada por ter poderes
transformadores, sendo a bebida dos deuses, que confere imortalidade e
percepgdes divinas. O risco para as pessoas é que, apesar de produzir éxtase,
insight universal e sabedoria, pode levar a mente despreparada a loucura. Estes sdo
os perigos enfrentados por todos aqueles que se abrem ao seu inconsciente e aos
poderes arquetipicos descendo as cavernas interiores e as terras ocultas. Neste
sentido, ser iluminado pela Lua traz maior clareza & mente, mas ser atingido por
sua luz produz apenas loucura.

A Grande Mae tem sido venerada em vérias culturas, pelos primeiros bercos
da civilizagdo, na Babil6nia, Caldéia, Egito e Oriente Proximo, pela Europa e
Grécia, Roma e Mediterraneo, pelas tribos célticas, na América do Sul e no Norte,
Africa, India, China e Australasia. Sua influéncia é global, e embora o estudo dos
varios mitos associados a Lua estejam além do objetivo desta perspectiva
astroldgica, vale a pena ver alguns, principalmente porque fornecem um insight
das tradicdes e lendas solares posteriores.

BABILONIA E CALDEIA

Um dos primeiros calendérios astrologicos conhecidos foi criado pelos
babildnios. Chamava-se "As Casas da Lua" e era baseado no ciclo de
lunacdo, com seus doze periodos mensais representados pelos doze signos do
zodiaco. Sua principal deusa da Lua era conhecida como Ishtar,
considerada "A que Tudo Aceita", indicando a rendicdo a vontade do
Universo. O "cinturdo de Ishtar" era enfeitado com os signos do zodiaco.
Os templos sagrados de Ishtar eram os aposentos das "sacerdotisas
virgens", também conhecidas como "donzelas da alegria”, e como parte
de seus deveres divinos elas deveriam incorporar o espirito de toda-
aceitacdo, tornar-se nao-discriminatorias e render-se a vontade de sua
deusa. Na visdo moderna, isso pode parecer uma prostituicdo religiosa,
mas, para a mente da época, tinha um significado espiritual mais profundo,
principalmente porque as sacerdotisas assumiam a forma da deusa




Ishtar ao realizar sua tarefa sacramental. Para os homens, isso significava o
potencial de contatar a numinosa e divina presenca oculta — a deusa ou anima —
através do ato sexual, aprofundando sua consciéncia do poder feminino na vida. A
co-participacdo sacrificial do hieros gamos persistiu de varias formas em muitas
técnicas de transformacdo, refletindo a unido através da consciéncia ou,
literalmente, a unido entre 0 homem e a mulher. Os ritos tantricos e magico-
sexuais frequentemente envolvem a unido fisica, assim como certos rituais de
feiticaria, que evocam o cone de forga, pela cdpula do supremo-sacerdote com a
suprema-sacerdotisa do concilio, que, na maioria das vezes, € uma encenacdo
simbolica ou utiliza instrumentos de associagdo magicos. As técnicas junguianas
de individuagdo, integracdo e etapas alquimicas favorecem a unido subjetiva
interior do Rei e da Rainha, mas a compreensdo original da necessidade da
"virgindade interior" remonta a antiguidade.

Da Caldéia e da Babilonia vém a Magna Dea do Leste, Ishtar, Astarte,
Astoreth, Cibele e Sin, a Deusa Lua, que mais tarde reaparece nos mitos religiosos
judaicos. Nas lendas assirias da Lua, a "Triade Sin" é representada pelos triplices
aspectos da Lua e do governante da sagrada Arvore da Lua, plantada num lindo
jardim ou numa gruta, protegida por unicérnios e ledes alados. A imagem da
arvore aparece novamente de forma altamente desenvolvida nas etapas cabalisticas
judaicas, e também é um simbolo arquetipico de varios mitos mundiais. A arvore
sagrada é encontrada, no Génese biblico, como a Arvore do Saber do Jardim do
Eden, e sua localizagdo na gruta significa 0 Submundo, ou as raizes dentro do
inconsciente coletivo. Na Caldéia, a Lua era venerada na forma de uma pedra
negra sagrada, que mais tarde veio a se tornar a Caaba, o santudrio da fé islamica
em Meca.

EGITO

Dominando o pante&o egipcio esta Isis, Rainha do Céu, Mae de toda a Natureza, a
Luz Prateada, a Produtora de Sementes, a Deusa Gravida do Tempo. isis ou Maat
representavam a Antiga Sabedoria para os egipcios, relembrando o passado
distante, na antiguidade, em direcdo a legendaria Atlantida. Isis era a deusa da
fertilidade, do amor sensual, da magia e da feiticaria e a protetora das mulheres na
hora do parto. Era conhecida como a Mée ou a Filha da Lua, e para os sacerdotes
egipcios a Lua era a Mae do Universo, associando novamente a Lua com a criacao
de forma para as sementes da vida.

Originalmente, as divindades eram consideradas andrdginas, sendo tratadas de
"Meu Deus e Minha Deusa". Porém, & medida que o principio solar passou a ser
mais reconhecido e que o equilibrio comegou a inclinar-se para 0 masculino e as
atitudes patriarcais, os pantedes divinos foram sendo adaptados. Refletindo essa
natureza androgina




inicial da divindade, isis e Osiris eram a deusa e o deus da Lua, mas quando as
mudancas na consciéncia religiosa comecaram a incorporar o principio solar mais
diretamente, Osiris ressuscitou e foi desmembrado num deus Sol, e por volta de
1700 a.C. foi criada a trindade fsis-Lua, Osiris-Sol e Horus-Her6i/Filho do
Sacrificio.

Isis é associada a continua mudanca de forma da natureza, simbolizada na
imagem do "véu multicolorido de fsis", similar ao conceito indiano do véu de
Maia, apesar de este também incluir os véus perceptuais e interpretativos da
fascinacéo e da ilusdo (ver em meu livro Sonhador Visionario as influéncias de
Netuno sobre a consciéncia). Nas tradicdes magicas egipcias, Isis era associada &
estrela C8o, e por esta razdo tem ligacdes cosmicas.

O simbolismo animal tem sido freqiientemente associado as deusas da Lua,
especialmente o gato, o cachorro e 0s animais com chifres. Até hoje o gato é
considerado um animal noturno e lunar, e muitos sentem-se incomodados com a
inescrutabilidade felina. Isis e Hator do Egito eram freqiientemente representados
pelo simbolo de uma vaca; Cibele, por uma leoa; Artemis, da Grécia, por um urso.
A Rainha Lua mindica, Pasifae, foi a mae do lendario Filho do Touro Sagrado, o
Minotauro que habitava o labirinto. Reis e rainhas associados a uma linhagem
lunar usavam muitas vezes coroas e penteados com chifres, principalmente nas
culturas egipcia, assiria e celta, onde os chifres do touro indicavam uma
representacéo da divindade. Os chifres representavam a fase da Lua Cheia; o cdo, a
fase da Lua Nova; e o crescente, a fase da Lua Crescente. No Tard, a carta da
Sacerdotisa tem simbolismo lunar; ela incorpora a etapa de equilibrio entre os dois
Pilares cabalisticos do Perddo e da Severidade, branco e preto, com a Lua
Crescente aos seus pés e usando um toucado com chifres.

Hekat, ou Hécate, era a deusa egipcia da Morte e do Inferno, evocada nos
encantamentos magicos, e um de seus titulos era "Cao Tricéfalo da Lua". Hécate é
invocada nas magicas do lado escuro da Lua. Sacrificios eram feitos em sua honra,
para que a Barca da Lua levasse as almas daqueles que seriam redimidos da
escuriddo no Submundo. Os que desciam as profundezas cavernosas e retornavam
intactos conservavam um raio de luz da Lua oculta do Submundo, uma luz que
trazia sabedoria e iluminacdo aos que estavam na Terra.

GRECIA E ROMA

Os mitos gregos da Lua passaram por varias fases, mas ha muita semelhanca com
0s egipcios e os babilénios, como a Deusa Triplice LunaHécate-Artemis, que
repete a triade Hator-Hécate-isis. Os gregos também davam & deusa unificada o
nome de Eurinome, a fonte de todas as coisas nos primeiros mitos pelagicos da
criacdo. Essas deusas trinas




foram o protdtipo da trindade biblica solar, apesar de serem originarias das
culturas matriarcais e das religides do divino principio feminino.

Freqlientemente, as deusas lunares se desdobravam também em deusas da
Terra, incluindo Gea ou Gaia, Rea, mde de Zeus, Perséfone (a Proserpina romana),
e Deméter (a Ceres romana). Mais tarde, Artemis foi associada & Lua Crescente,
Afrodite, & Lua Cheia, e Hécate, novamente, & Lua Minguante. Artemis era
conhecida como a donzela virgem, selvagem e cacadora, a soberana dos animais
ndo domesticados e a irmd@ gémea de Apolo, o Deus do Sol. Era a protetora da
gravidez das mulheres e do parto, e, como a Diana romana, governava a fertilidade
da natureza, sendo chamada de "aquela que abre o Utero". Ela aceitava oferendas
de mulheres para intensificar sua natureza procriadora, garantir um parto facil e
seguro e 0 bom desempenho das fungdes maternas. Na Asia Menor, Artemis era
associada a prostituicdo e ao amor sexual selvagem, podendo, por esta razdo, ser
confundida com a Afrodite inspirada em Ishtar, uma sedutora e imagem
arquetipica da sexualidade e da habilidade feminina de provocar paixdo e luxuria.
Como a deusa do amor, ela evocava a masculinidade do homem, assim como sua
dependéncia de seus instintos maternais, o aspecto dualista da mulher ao expressar
sua natureza sexual.

O tema da virgindade continua. A deusa romana da lareira, Vesta, era adorada
num templo no forum velado pelas sacerdotisas virgens, as vestais. Sua
equivalente grega era Hestia. "Lar e lareira" sdo astrologicamente associados a
Lua. Vemos aqui a Lua, mais uma vez, ligada aos mistérios femininos e ao
principio Feminino Cdsmico.

Hécate tornou-se conhecida como a Velha, a Guardid do Submundo, a quem
eram dados os atributos de "doadora de vis6es ou da loucura", conforme o receptor
do insight lunar lidava com a luz da Lua. Somente encarando a face escura de
Hécate se faria progresso para descobrir os tesouros do Submundo ou para escapar
das cavernas subterrdneas. A triplice natureza da Lua também se refletia nas
Moiras, as Parcas, que eram os poderes do Destino com conhecimento do passado,
presente e futuro. Esse conceito reaparece nas Trés Filhas de Ala do islamismo e
nas Nornas nérdicas. Isso sugere o papel desempenhado pelos Nodulos Lunares. O
Nodulo Sul indica o passado, o Nédulo Norte, o futuro, com o eixo de
transformagcéo situado no presente.

VELHO TESTAMENTO

Muitos contos biblicos e judaicos originam-se de antigas lendas lunares e de rituais
de adoracdo da Deusa, sendo que os papéis basicos de muitas destas lendas nao séo
reconhecidos no desenvolvimento desses ensinamentos religiosos. A tribo némade
original de judeus veio da grande cidade lunar de Ur, na Caldéia, onde a Lua era
venerada como deus ou deusa, segundo a preferéncia das racas e tribos. Os judeus
tinham uma




concep¢do mais masculina. Originalmente, o Jeova do Velho Testamento era o
senhor da Lua, cujo simbolo vivo era a Lua celestial, a doadora da Vida e da
Morte, aquela que distribuia forma e natureza ao mundo. Jeova era considerado
uma fusdo dos aspectos feminino e masculino da divindade, como ocorria com os
deuses mais antigos, antes que a polarizagdo sexual se tornasse corrente.

O Monte Sinai era consagrado a Lua, e seu nome deriva do deus babilénio da
Lua, Sin. Foi no Sinai que Moisés recebeu as Tébuas da Lei, os Dez
Mandamentos, da divindade da montanha simbolizada pela sarca ardente. Foi
nessa época que 0 monoteismo judaico em desenvolvimento comegou a confrontar
a adoracdo matriarcal da Lua. Os novos profetas, como Moisés, condenavam as
antigas préticas religiosas, falando de uma nova ordem que surgia. A reveréncia
judaica ao numero sete e o conceito do sétimo dia santo, o Saba, vieram da
quadrupla divisao do ciclo lunar de vinte e oito dias, equiparando a semana de sete
dias a uma das quatro fases da Lua.

A Arca da Alianca judaica é o simbolo da Mae Universal, um receptaculo que
carrega as sementes de todas as coisas vivas, 0 germe da vida, que evoca o papel
das deusas da Lua de preservar a forma da semente da vida. A imagem da Arca
também € encontrada na lenda da Arca de Noé, o barco da vida, simbolismo da
fusdo da Lua com o Mar. E um navio de mistérios, um receptéaculo de fertilidade
fisica, mental, imaginativa e espiritual. Pode-se argumentar que esta é uma antiga
fonte do Graal, representando uma fusdo de planos onde o receptaculo é moldado
dentro da consciéncia humana inferior para receber a fertilizacdo pelo espirito;
através da forma humana, a divindade desce até a matéria. A palavra "arca" —
derivada da palavra hindu argha, que significa crescente ou arco de circulo —
sugere a barca da Lua, ja encontrada cruzando o Submundo nos ritos egipcios. Noé
¢ a forma judaica de Nuah, uma deusa lunar da Babilonia. Antes do Deus Pai
monoteista surgir no judaismo, veneravam a Lua-Mde, e seu simbolo da Alianga
foi carregado pelos judeus durante os anos passados no deserto.

Mesmo os Canticos de Salomé&o, na Biblia, contém referéncias aos aspectos
mais escuros da Deusa Lua, refletindo o simbolismo da isis egipcia e das imagens
posteriores da Madona Negra. Quando o Templo de Salomé&o foi construido, com a
ajuda dos Reis de Tiro, sua destinacdo primaria era a criacdo de um grande ritual
lunar. No templo, foram utilizadas medi¢des extremamente precisas e formas
simbolicas associadas aos ensinamentos cabalisticos relativos a Yesod e a Lua. O
simbolismo feminino dos pilares coroados por romés foi incluido no prédio,
enquanto no santudrio interno, no coragdo do templo, foi colocada a sagrada Arca
da Alianca.




CRISTIANISMO

A postura da cultura na qual Jesus Cristo nasceu ja era bastante patriarcal. Sua
influéncia foi muito forte sobre o cristianismo e condicionou a visdo do sacerdécio
cristdo, que geralmente proibe que as mulheres exercam funcgdes sacerdotais,
temendo reintroduzir o poder feminino na Igreja.

Entretanto, mesmo o cristianismo ndo estd imune a influéncia da Lua. O
Vaticano foi construido sobre 0 Monte Vaticanus, antigo santuario consagrado a
veneracdo da Deusa-Mde, e a Igreja Catdlica é chamada de Santa Madre Igreja.
Recentemente, a influéncia de Maria, mae de Jesus, foi revivida, e muitos catélicos
preferem rezar a Virgem do que a Jesus ou ao Deus Pai. Maio, 0 més de Maria, era
originalmente consagrado as deusas Maia e Vesta, representantes da Méae Terra,
que também personificava a nutricdo terrena. Maria é chamada Lua de Nossa
Igreja, Nossa Lua, Lua Espiritual, Lua Perfeita e Eterna, particularmente no
catolicismo italiano, que ainda mantém certos poderes das antigas religides lunares
romanas e mediterraneas. Para os cristdos, é a afinidade com Maria que abre as
portas para o encontro com a Deusa. Cristo incorpora a consciéncia unificada e o
sagrado casamento interior subjetivo. Mas isso foi tdo distorcido pela énfase em
sua masculinidade fisica e pelas posturas patriarcais concernentes ao "Filho de
Deus", que um cristio comum ndo consegue entender as sutis implicactes da
natureza divina de Cristo.

Um exemplo da influéncia lunar é a descida do Espirito Santo, na forma de
uma pomba, no batismo de Jesus por Jodo Batista no rio Jordao. A pomba era um
simbolo do antigo mensageiro da Magna Dea, a Grande Mae, Aquela que Brilha
para Todos. Numa simbdlica interpretacdo esotérica, isso significa que Jesus
recebeu o espirito de Cristo através de um raio de graca ou de iniciacdo
envolvendo a Deusa, ou que ele atingiu a integracdo com sua Lua interior ou
anima, passando a revela-la através de sua mensagem e evangelho de amor. Os
gnosticos acreditam que o Espirito Santo é o Divino Feminino, e que na trindade
Pai-Filho-Espirito Santo, o Espirito Santo deveria ser substituido pela imagem da
M@ae, para ser perfeita e precisa.

Contos sobre deuses lunares correspondem a mitos cristdos, refletindo lendas
de morte e ressurrei¢do. O deus lunar torna-se mortal, vive uma vida humana,
sofre como os humanos e depois morre para renascer novamente, assim como
surge a Lua Nova. Ele torna-se um deus dos céus, desce ao Submundo para
socorrer, dar esperanca e luz a todos os que |4 estdo, serve como um juiz das almas
dos homens e faz a mediacfo entre o céu e a terra. Promete que vai voltar e,
atraves de suas fases lunares, é perpetuamente renovado e onipresente.

Judeus, islamitas e cristdos ainda seguem velhas tradi¢cGes para calcular as
datas de seus principais festivais religiosos, baseando-se nos




ciclos da Lua. Por exemplo, a Pascoa é no primeiro domingo depois de uma certa
Lua Cheia.

OS CELTAS E OS MISTERIOS DO NORTE

Os celtas do Norte também desenvolveram um calendério lunar. Nele, o ano, com
suas estacgdes, correspondia ao ciclo completo da Lua, o de doze Luas ou periodos
lunares mensais. Uma versdo alternativa do calendério celta é a de treze meses
lunares num ano, os "meses lunares da lei comum", que também indicavam a
época certa para todas as cerimonias religiosas importantes, ligando os solsticios e
0s equindcios as fases da Lua e aos dias mais proximos de certas Luas Novas ou
Cheias. Um dos calendarios celtas propde que o més lunar va de uma Lua Nova a
seguinte, ou que seu inicio seja no quarto crescente, seis dias ap6s a Lua Nova.
Hoje ndo conhecemos a natureza exata do calendario lunar celta.

Os celtas também tinham um simbolo da deusa triplice: as Brigentis, as trés
Brigidas, denominadas as Trés Damas da Gra-Bretanha, e elas simbolizavam as
fases da Grande Mae Anu ou Annis. Bride ou Brigida cobriu os raios do sol com
seu manto noturno. Nas lendas arturianas, o Rei Arthur, mortalmente ferido pelas
trés rainhas, foi levado para Avalon com a promessa de voltar depois.

A versdo celta da Alianca judaica € o Caldeirdo, origem de diversos rituais e
cerimdnias sacrificiais, que recebia até mesmo sangue de prisioneiros. Era o
Caldeirdo Sagrado da Deusa Lua, o Caldeirdo da Regeneracdo, o doador da
fertilidade, amor e sabedoria inspiradora. Brigida, Rhiannon e Ceridwen formam a
trindade de deusas, sendo Ceridwen, o Caldeirdo, associado as profundezas da
consciéncia. Os posteriores mitos do Graal provavelmente se originam desse
simbolo lunar, e a idéia da Terra Deserta surge da crenca de que a Lua penetrou no
Submundo e precisa passar por um processo de transformacdo redentora para
retornar, a fim de que seu espirito fertilizador possa devolver os poderes da
natureza a vida. Como na Caldéia, a Lua era venerada em forma de pedra, e em
algumas lendas o Graal é descrito como uma pedra. A maioria das imagens do
Graal séo figuras femininas do tipo anima, e o Graal, como receptaculo, é um
simbolo feminino.

Mais tarde, o Caldeirdo passou a ser visto como o cadinho alquimico, no qual
0 metal basico é transmutado em ouro, ou onde a matéria humana mortal é
espiritualizada, inspirada, transformada e imortalizada enquanto o Elixir da Vida é
destilado.

Os mitos lunares sdo muito extensos, por isso foram aqui registrados apenas
alguns dos conceitos mais comuns. Mas é evidente que 0s antigos veneravam o
principio feminino muito mais abertamente e com maior reveréncia do que nés. A
Carruagem da Lua Alada voa através do




tempo e do espago. Ainda que decidamos ignorar sua influéncia, ela ndo
desaparece; podemos apenas reprimir suas mensagens no interior do inconsciente
coletivo e individual. Negar a sensibilidade e a sabedoria natural do sagrado
feminino é uma insensatez. Os homens, em especial, devem reconhecer a presenca
da Rainha da Noite, favorecendo e compreendendo esse arquétipo feminino
interior, para que o caminho de sua prépria integracdo e totalidade possa ser
discernido. As mulheres precisam reforcar suas proprias ligagdes interiores com a
Deusa, assim como compreender seu arquétipo masculino interior. Para a
humanidade, é necessario uma entrada consciente no reino da Lua, um redespertar.
Trabalhar compreendendo os padrfes lunares individuais, como a astrologia
indica, € um caminho para se alcancar maior entendimento e clareza.




CAPITULO 3

A Lua Astrologica

A Lua e o Sol sdo conhecidos como os dois luminares ou as duas luzes.
Simbolizam os mais importantes principios arquetipicos do Divino Feminino e do
Divino Masculino, responsaveis pela criacdo do Universo dualista. Dominam a
Terra e ddo origem & forca necessaria & vida no planeta. A Lua tem como tarefa
refletir a luz e o designio do Sol sobre a Terra, simbolizando a correspondéncia
existente em todo o sistema solar.

Na hora do nascimento, o padrdo lunar é o primeiro a ser absorvido e ativado,
devido ao contato fundamental com a mée fisica e & resposta sentimental original
da crianca ao mundo exterior. Esta € a primeira impressdo, determinante para o
resto da vida. Técnicas de psicoterapia como a Terapia Primal e a Terapia do
Renascimento tentam lidar com os traumas que podem ocorrer durante a passagem
e a emergéncia para a vida individual.

O papel da Lua desenvolve-se a partir do primeiro alento e continua
permeando todas as experiéncias passadas e presentes, 0 que permite que ela
funcione como mediadora. Através da Lua, é possivel contatar e explorar o
passado. Ao mesmo tempo que parece uma terra perdida e desconhecida, ela
também é a sementeira de nossa realidade presente e de nossa auto-imagem. A
paisagem mental da Lua interior & uma terra de contrastes e contradi¢es, mas,
quando se aprende a delinear seus tracos mais relevantes, confirma-se seu valor
incalculavel na integragdo pessoal.

Quando penetramos nos mais profundos recessos de nossa natureza, abrimo-
nos a vivéncia de &reas inconscientes individuais e coletivas de nossa existéncia.
Assim, investigamos nossas raizes, ligagdes mais profundas com a hereditariedade
familiar, ancestral, racial e até mesmo nossos padrées individuais de ADN, enfim,
0 que quer que tenha colaborado para fazer de nds o que somos hoje. Cada um de
n6és é a incorporacdo viva do desenvolvimento acumulado da evolucdo da
humanidade; cada um coopera com o potencial desdobramento desse padrdo
intrinseco. Cada experiéncia é armazenada em nossa memaria para uso pessoal




€, a0 mesmo tempo, contribui para o reservatorio coletivo de sabedoria instintiva
ao qual todos temos acesso.

Através da repeticdo de experiéncias e comportamentos, a Lua reflete a
criagdo de modos de reagdo instintivos, revelando nossa predisposigdo
subconsciente e os reflexos condicionados na forma de respostas aparentemente
espontaneas as situagfes. Criamos diversos padrdes de reacdo automaticos e
mecanicos em cada nivel de nossa existéncia: fisica, emocional e mental; e a vida,
finalmente, toma a forma ditada apenas pelo habito. Este constr6i barreiras,
estruturas e parametros psicologicos de natureza essencialmente protetora,
destinados a nos defender dos choques das experiéncias para as quais ndo estamos
preparados. Por esta razdo, o confronto com a violéncia da guerra pode causar um
grande trauma psicolégico em individuos provenientes de ambientes relativamente
pacificos, enquanto em outros os padrdes instintivos de sobrevivéncia sdo
reativados sob tensdo, a funcdo sentimento é enclausurada, deixando-os mais
preparados para lidar com a barbarie e a desumanidade do campo de batalha.

A Lua exerce atracdo sobre 0 passado, sobre a dominagdo da mente consciente
pelo sentimentalismo, nostalgia, e ainda sobre atitudes e valores sociais
estabelecidos. E um reflexo do passado contido em todo individuo que vive no
presente, e que, mal aplicado, pode tornar-se uma armadilha que desvia a atencdo
da experiéncia de vida corrente. Como mediadora entre o passado e 0 presente, a
Lua atua como um principio de integracdo ritmica, lidando com mensagens dos
instintos do corpo, dos sentimentos e da mente. As experiéncias assimiladas no
passado através da Lua servem como diretrizes no confronto com experiéncias do
presente. O papel da memodria € vital para a nog¢do de continuidade e identidade da
espécie; sem a memoria, nosso senso de coesdo individual colapsa.

Através de suas raizes mergulhadas em nosso proprio passado, estendendo-se
a nossos pais, lar e ambiente, a Lua atua através das qualidades de relacionamento.
Dessas raizes também provém nossa imagem do self, os sentimentos originais
sobre n6s mesmos, uma impressao reflexa e quase subliminar de nossa verdadeira
natureza. Devido a qualidade dessas raizes coletivas, tendemos a uma inércia
psiquica que nos impele a submergir na experiéncia da vida sem lutar para atingir
a individualidade e o autoconhecimento. E essa forca que nos atrai para os reinos
do inconsciente. Essa tendéncia favorece uma resposta sentimental & vida que esta
intimamente associada a sensagdes fisicas bésicas e ndo ao desenvolvimento da
mente e ao esforco para compreender e avaliar a vida.

O Sol e a Lua atuam como as duas polaridades fundamentais existentes no
interior do individuo e tém grande importancia na formacdo da matriz do ser, da
qual surgem a individualidade e a personalidade. Eles representam as forgas mais
energizadas e magnéticas de nossa




psicologia, mediando as influéncias de outros planetas através de sua posi¢do e
foco. O Sol esté4 associado a individualidade e a Lua, a personalidade.

A personalidade é nosso aspecto social, nossa mascara constantemente
mutével, a primeira resposta as experiéncias e aos estimulos externos. Nossa
individualidade expressa-se através da personalidade. Porém, devido a nossa
tendéncia a erros de identificacdo, muitos consideram sua personalidade
multifacetada o seu verdadeiro self, e por isso perdem seu centro na periferia em
constante mutagéo. A auto-exploragédo inclui passar pela personalidade para atingir
a individualidade central (simbolizada pela luz do Sol). Assim, o primeiro passo €
explorar as profundezas indicadas pela Lua. O ideal é chegar a um estado em que 0
Sol e a Lua estejam em harmonia, a fim de que eles, em cooperagéo, estabelecam
uma meta fixa e uma clara direcdo: a integracéo das esferas divididas da psique.

Como o Sol e a Lua estdo em pdlos opostos, podem ser vistos como a unidade
de um eixo. O Sol é muitas vezes considerado a luz da consciéncia, no homem, e
da inconsciéncia, na mulher. Com a Lua, a situacdo é invertida. No mundo
contemporaneo, a postura tradicional € menos abrangente em sua definicéo.
Vivemos numa época em que certas barreiras de diferencas sexuais estdo sendo
quebradas, tanto em relagdo a aparéncia fisica como as atitudes psicoldgicas. As
mulheres ndo sdo apenas passivas e 0s homens, exclusivamente agressivos. Estdo
surgindo os primeiros estagios de uma potencial consciéncia andrégina, e hoje
muitas mulheres estdo integrando ativamente seu animus, adotando qualidades
associadas ao seu Sol inconsciente e fundindo qualidades masculinas
complementares as femininas. Muitos homens também estdo integrando sua anima
e seu feminino interior, abrandando e sensibilizando sua prépria natureza,
tornando-se mais receptivos e atentos. Este é o caminho para o futuro. Os
principios solar e lunar precisam ser ativados, vividos e expressos em cada
individuo para que a integracdo possa acontecer. Este tema sera abordado nos
capitulos 9 e 10.

E relativamente facil observar a influéncia superficial da Lua em nés mesmos.
Podemos simplesmente ver a mutabilidade de nossas reagfes na vivéncia do
cotidiano. A Lua atua como um receptor seletivo de todas as impressGes que
invadem nossa consciéncia a partir do mundo exterior, pondo em evidéncia e
selecionando aquelas a que vamos responder conscientemente. Dependendo da
natureza de nossa experiéncia do momento e do ambiente, a Lua nos protege e
guia na maneira como nos relacionamos com o0s estimulos externos, ativando
nossos padrGes habituais de comportamento. Os estados subjetivos também
veiculam informagBes que podem influenciar a natureza de nossas reagOes
emocionais e de nosso relacionamento com os outros: parceiros, amigos, colegas,
familia




emocBes estdo em permanente mudanca, reajustando-se e transportando
informacdo-sentimento sobre o bem-estar de nossa natureza mais intima. Porém,
se quisermos nos identificar com este reino de fluxo emocional interior e de reacéo
a qualquer estimulo, estaremos cometendo um erro ao ver nosso self como algo
meramente transitorio. Podemos ser moldados por nosso ambiente e pelas
experiéncias, mas ndo devemos ser governados por eles. Precisamos descobrir
nosso centro mais profundo, permanente, onde as raizes da Lua se entrelagam com
0s raios do Sol.

Técnicas como a meditacdo budista vipasana oferecem uma experiéncia direta
dessa transitoriedade exterior. O simples fato de se ficar sentado, respirando
ritmicamente e observando o movimento da consciéncia e todas as reagdes fisicas
pode ser suficiente para deslocar o foco de identificacdo da periferia de nossa
existéncia, trazendo-o de volta ao centro. Desta posicdo, podemos ver nosso self
dividido e esplrio expondo-se constantemente, um fendmeno das reacfes da
consciéncia.

Dentro de cada individuo existem certos aspectos que sdo representados pela
Lua. Pela posicdo da Lua no mapa natal, pode-se obter indicios de como estes
aspectos serdo vividos e expressos. Se a Lua tiver muitos aspectos desarmdnicos,
os alicerces intimos do individuo poderdo sofrer estresses e tensdes, o que vai
exigir atencdo e integracdo. Para esta pessoa, pode ser dificil lidar com as
emocdes, 0 que significa que sua infancia pode ter sido dificil. Algumas
interpretacdes enfatizam os "padrdes carmicos" continuamente elaborados nos
niveis emocional e mental. Qualquer que seja o0 padrdo intrinseco refletido no
mapa, o resultado pode tanto favorecer a expressdo de talentos naturais como
restringir a auto-expressdo através de padrdes do tipo barreira. Com certeza, 0s
padrdes criados em torno de sentimentos sobre a auto-imagem podem intensificar
ou inibir a liberacéo da energia criativa, assim como as expectativas de sucesso ou
de fracasso.

As questdes refletidas pela Lua centralizam-se na necessidade de paz
emocional, sentimento de fazer parte de, auto-imagem positiva, senso de
estabilidade interna e apoio, seguranca emocional e doméstica, autodefesa,
autonutricdo, sentir-se querido, relacionamentos sociais e intimos, familia, amor e
adaptacdo ao mundo exterior. Estes temas serdo desenvolvidos em maior
profundidade na andlise das posi¢Oes especificas da Lua no mapa natal, em outros
capitulos deste livro.

Nossos relacionamentos estdo sob a égide da Lua, principalmente porque
envolvem a nutrigdo dos outros. Um aspecto da maturidade emocional é
demonstrado por nosso senso de cuidado com os outros. Uma importante
qualidade do movimento da Nova Era, especialmente em suas dimensdes mais
sociais e politicas, é a preocupa¢do e o0 amplo cuidado com o bem-estar da familia
humana e de toda vida sobre a Terra. Responder as nossas préprias necessidades e
as dos outros é um sinal de desenvolvimento e de conscientizagdo, e 0 nascimento
de um espirito de consideracéo.




A Lua pode se expressar de duas formas distintas. A primeira continua sendo
a da perspectiva egocéntrica, onde o que interessa é a auto-satisfacdo e na qual o
sentido de posse esta freqlientemente presente nos relacionamentos, assim como o
controle de qualquer afeicdo votada ao individuo, o0 medo de perder, o ciime. Na
segunda forma de expressdo, a necessidade de relacionamento e de integracdo da
identidade é transformada do instinto de separacdo ou de rebanho num outro, de
maior unidade com a vida através da expansdo da consciéncia. Ao encararmos
nossa propria Lua, poderemos aprender a integrar nossas necessidades para entao
passarmos a entender as necessidades da humanidade com mais tolerancia e
insight. A partir dai, o desafio é satisfazer as necessidades humanas e chegar a cura
do planeta. Esta pode ser uma grande tarefa, e é quase impossivel imaginar
solucdes, mas uma coisa é certa: se ndo assumirmos nosso papel no mundo —
nosso self —, transformando-o, pouco progresso alcancaremos. Viajar através da
paisagem lunar interior € o caminho para a fonte de luz, amor e poder que é parte
de nossa verdadeira natureza, assim como o Sol espiritual.

A LUAE A INFLUENCIA DOS PAIS

No mapa natal, considera-se que a Lua simboliza a influéncia da mae, e o Sol, a do
pai. Quaisquer aspectos entre eles, junto com sua posi¢cdo nos signos e nas casas,
indicardo a natureza de seu relacionamento e a consequente influéncia sobre o
filho. Esta pode ser tanto positiva e benéfica, como negativa e repressora.

A mae é nosso primeiro vinculo com o mundo exterior, nossa fonte de vida,
alimento, identidade, satisfagdo de nossas necessidades e raiz de nossa seguranca,
por estar quase sempre onipresente na satisfacdo de nossas necessidades. Ela
protege, conforta e nutre, e nossa primeira experiéncia de vida € absorvida na
presenca da mée. Esta impressdo original da mée é a que permanece conosco por
toda a vida. A Lua astrologica é considerada um reflexo do principio feminino na
vida, sendo por isso associada a mae fisica.

E a partir dessas primeiras experiéncias que nossos padrdes instintivos e
sentimentos mais profundos comecam a se formar, através da experiéncia dos pais,
principalmente a da mée. Desde o primeiro dia, a crian¢a absorve a atmosfera
mental e psiquica que cerca o relacionamento dos pais, assim como registra as
vibragbes do estado interior da mée e sua reagdo ao filho. O sentimento de
seguranca da crianca é baseado na qualidade da atengdo e do amor que recebe
durante este periodo muito dependente e receptivo, e é este sentimento que ela leva
pelo resto da vida. Se a crianga sente que o amor, a atencdo e o cuidado sdo
insuficientes, podera crescer com 0 sentimento de que a vida é ameagadora e
frustrante, tendo dela uma viséo basicamente pessimista.




No inicio da vida, formamos padrdes de dependéncia, passividade, amizade,
aceitacdo ou negagdo de sentimentos, emocgOes e instintos, autoconsciéncia,
individualidade, necessidades, desejos e a capacidade de adaptar-nos a
circunstancias mutaveis. Estes padrées surgem de nossas experiéncias de
parentesco, e mais tarde vao formar a matriz condicionante do desenvolvimento da
personalidade adulta, criando seja uma auto-imagem interior positiva e harménica,
sintonizada com as necessidades instintivas e emocionais, seja uma auto-imagem
negativa, que reflete divisGes e estresses.

O Sol e a Lua no mapa natal mostram a primeira impressdo que uma pessoa
tem dos pais. Ela pode basear-se na situacdo real da época ou em como ela era
sentida. Ela pode incluir a percepcdo do tipo de relacionamento entre eles, da
profundidade do amor ou das tensdes entre o casal, de como a crianga sentia-se ao
se relacionar com os pais, das "mensagens” recebidas quanto ao papel da mée e do
pai, de como as atitudes dos pais influenciaram sua personalidade em formacéo,
encorajando-a ou reprimindo-a. Podem ser ainda mensagens conflitantes recebidas
de pais com posturas diferentes quanto a educacédo do filho. O pai ou a mée pode
ter parecido mais frio e distante; o pai pode ter-se tornado uma figura apagada nos
primeiros anos, ou a mée pode ter retirado seu carinho e atencdo ao nutrir novos
filhos. Além destas, outras influéncias ajudam a formar nossas atitudes e pontos de
vista. A absorg¢do inconsciente de tais fatores condicionantes pode ser demonstrada
na vida adulta, quando em nossa nova familia, inconscientemente, repetimos os
padrdes da infancia ao lidar com nossos filhos. Nosso padréo do papel de pai ou de
mée foi aprendido de nossos pais e é provavel que ele se manifeste, mesmo
contradizendo nossos ideais conscientes e atitudes progressistas.

A experiéncia absorvida da mée pode ser indicada pela posi¢do da Lua no
signo, na casa, nos aspectos e pode revelar como essas tendéncias funcionam na
carta natal pessoal. A vida interior da mée também pode ser sugerida através dessa
perspectiva. De modo similar, o pai é refletido pelo Sol na carta. Os signos nas
cuspides das casas 4 e 10 denotam as influéncias dos pais e podem indicar a
maneira como a pessoa vai lidar com a propria paternidade, no futuro, aliviando as
tensdes das primeiras influéncias através da autonutricdo interior adequada.
Aspectos desarmdnicos com a Lua indicam que os fantasmas do passado, as tra-
digdes familiares e os padrdes estabelecidos S8 muito poderosos e impedem o
progresso.

A Lua na carta da mulher significa a imagem da maternidade e feminilidade
com a qual ela provavelmente se identifica e em que baseia seu comportamento.
Na carta do homem, a Lua representa a imagem feminina interior, a anima, ou o
tipo de mulher por quem ele se sente especialmente atraido e que lhe promete
satisfacdo emocional definitiva e nutri¢do a seu espirito.




A Lua pode ser analisada em diversos niveis. Pode revelar sua presenca
através da psicologia individual, como um padrdo pessoal de comportamento, e
também indicar as figuras do pai e da mée e seu relacionamento. Dentro de nossa
prépria natureza, o Sol se situa na mente consciente, incorporando as tendéncias
mais facilmente identificaveis; a Lua esconde-se na escuriddo de nosso
inconsciente, manipula e guia nossa vida, puxando os corddes dos padrées mais
profundos da personalidade, aqueles cuja existéncia ainda ndao reconhecemos e que
foram formados nos primeiros meses de nossa vida. Precisamos iluminar essas
raizes ocultas, porque é através da compreensdo delas que poderemos sentir mais
seguranca e estabilidade interior e ficar & vontade diante da poténcia de nossa
natureza emocional.

AUTONUTRICAO

O conceito de autonutri¢do tem origem na necessidade psicoldgica de tornar-nos
independentes de nossos pais e sermos capazes de prover a n6s mesmos de
qualquer "alimento" requerido para a satisfagdo de todas as necessidades de nossa
personalidade e desenvolvimento como individuos. O estudo do signo, da casa e
dos aspectos da Lua ajuda-nos a compreender nossas necessidades e natureza.
Trabalhar com essas indicacGes astroldgicas ajuda a reequilibrar os efeitos e as
energias da Lua, que se tornam mais positivos, contribuindo para nosso bem-estar.

O papel de nossos pais é conduzir-nos a adaptacdo e integracdo sociais,
incutindo nos filhos atitudes, comportamentos, valores e convicgdes socialmente
aceitaveis, um processo que ¢ refor¢ado pela educagéo ou ensinamentos religiosos.
A maioria dos pais tem expectativas quanto & vida futura e ao sucesso de seus
filhos e tentara guid-los em determinadas direcoes.

Muitos adultos levam uma vida que apenas reflete os sonhos dos pais, agindo
como se representassem um papel predeterminado. Nossa vida torna-se previsivel
e nods, conformados, e muitas vezes sentimos profunda insatisfacdo por razdes que
ndo conseguimos entender. Podemos ter tudo o que a sociedade considera
desejavel, mas mesmo assim ndo ficamos satisfeitos. Alguma coisa saiu errado em
algum momento, ficamos dependentes do mundo exterior, alids, uma dependéncia
bastante fragil. Quando ndo hé satisfagdo, tentamos mudar nosso mundo exterior,
trocamos de cOnjuge, de emprego, de casa.

Perdemos, ou sequer chegamos a conhecer, a habilidade de olhar para dentro,
de descobrir meios de nutrir-nos, de sermos menos dependentes do mundo exterior
e de conscientizar-nos de que, quando nos sentimos interiormente integrados,
apreciamos melhor a vida. J& vivemos parte do processo de nutricdo — do vinculo
com o exterior e do relacionamento com os pais. Agora precisamos aprender a
realizar a unificagéo




interior e a ser pais do filho que ha dentro de nds. A Lua, vista desta perspectiva,
pode ser imaginada como uma crianca exigente, pulando para cima e para baixo
para chamar a atencdo, para ter satisfeitas suas necessidades. Pode, talvez por ser
continuamente ignorada, ter acessos de furia, que finalmente cessam, com
repressdo da raiva e sentimentos de rejeicéo.

A autonutricdo é um processo que nos torna livres dos padroes de inibicdo e
restricdo a fim de alcancarmos a maturidade psicolégica. Através da auto-
exploragdo, podemos comecar a identificar a natureza desses padrdes, a aceita-los
e reconhecé-los, e depois transformar o que influencia de maneira negativa nossa
vida adulta. Isto ndo é facil e requer uma mudanga radical na natureza de nossa
autopercepcio e, freqilentemente, no nosso estilo de vida. E um desafio libertar-se
das restricbes do passado para poder encarar o presente e o futuro com maior
autodeterminacdo e consciéncia. Mas este € um passo em dire¢do a liberagdo e a
exploragdo mais intensa de ndés mesmos, assim como a natureza do sentimento é
libertada das prisfes interiores.

A LUA POSITIVA INTEGRADA

Como a Lua simboliza a capacidade que temos de adaptar-nos a mudancas, a
compreensdo de nossos padrdes habituais de resposta é importante para podermos
perceber quando eles estdo sendo inadequados ou auto-restritivos.

A integracdo positiva resulta, com freqiiéncia, de uma criacdo amorosa e
nutritiva. A crianca que se sente amada e valorizada, geralmente cresce com uma
auto-imagem positiva, ficando a vontade com seus sentimentos e comportamento
instintivo. Como conseqiiéncia, ela vai se tornar um adulto maduro e bem-
equilibrado, capaz de lidar com suas emoc@es de forma realista e de relacionar-se
com 0s outros. A capacidade de sentir empatia com 0s sentimentos dos outros €
valiosa, intensificando os relacionamentos e estabelecendo ligagdes intimas e
familiares mais satisfatorias.

Os relacionamentos sdo caracterizados por apoio mutuo, tolerancia e
compreensdo, nos quais uma essencial confianga mutua serve de alicerce para a
comunicagdo. Mesmo assim, ainda ha a necessidade de se afirmar a independéncia
pessoal e a identidade, de evitar confiar e depender dos outros. Os problemas
podem ser compartilhados, os amigos podem oferecer apoio, com a compreenséo
tacita de que a pessoa deve apoiar a si mesma, com uma mudanca interior que
resolva os desafios e as questBes problematicas. A sensibilidade da empatia
permite que mensagens ndo verbais sejam recebidas, o que aumenta a
possibilidade de transmitir a nutricdo adequada a quem dela precise. Uma vez
estabelecidas, as amizades sdo frequentemente duradouras, e a lealdade aos amigos
e & familia é considerada uma verdadeira virtude.




Para aqueles que tém uma Lua positiva, bem integrada, a vida doméstica
estavel é a base essencial em que se ap6iam. Uma familia amorosa e unida é fonte
de muita alegria e nutrigdo emocional. A vida doméstica e a privacidade sdo muito
valorizadas e resguardadas. O lar é considerado um santuario, um lugar seguro,
onde descansar e recarregar as energias. Porém, como a felicidade e a seguranca
ndo dependem apenas do lar ou da familia, ja que ndo se pode contar inteiramente
com eles, devemos criar também nossa propria seguranga interior.

Sentimentos de confianca na vida e um espirito otimista fornecem firmes
alicerces para um sentimento seguro de identidade e estabilidade. A personalidade
sente-se perfeitamente enraizada e reconhece o papel vitalizante que as emocdes e
0s sentimentos representam na vida do ser humano, respeitando e venerando suas
mensagens e impulsos. Reconhecidos, tais sentimentos tornam-se naturalmente
construtivos e positivos, fluem livremente através do individuo e raramente séo
blogueados, criando pogos estagnados e pestilentos. Os instintos sdo valorizados,
ao oferecerem indicagBes adicionais para guiar escolhas e caminhos, € a pessoa €
dotada de intuicdo para avaliar as opgdes disponiveis. A vulnerabilidade pessoal é
aceita como inevitavel se a vida for abarcada na sua totalidade, embora deva ser
mantido um certo nivel de autodefesa contra o sofrimento desnecessario através da
empatia.

As necessidades interiores serdo identificadas e satisfeitas, devido ao
reconhecimento de que, fazendo isso, a pessoa preenche sua natureza e permanece
saudavel e boa. Porém, este ndo é um processo egocéntrico: o individuo que é
capaz de se nutrir estard mais apto a nutrir os outros.

E preciso que haja capacidade de adaptacio para que se possam fazer
mudangas com sucesso, quando houver necessidade — por exemplo, quando
padrdes antiquados restringem nosso caminho. Remover ou transcender essas
barreiras e bloqueios pode libertar a vitalidade emocional ndo expressa e beneficiar
outras areas da vida. Esta habilidade de criar habitos e respostas mais construtivos
€ muito valiosa e deve ser aplicada com maior regularidade. A adaptagdo pode
criar um self e uma personalidade mais flexiveis. Este ndo é um sinal de fraqueza,
mas de forca real.

A necessidade de seguranca pode estar associada a estabilidade financeira, e
uma Lua positiva geralmente favorece uma sébia manipulagdo do dinheiro e dos
recursos disponiveis, a fim de melhorar o estilo de vida de forma cuidadosa e
responsavel. E uma irresponsabilidade e insensatez desperdicar dinheiro.

Hébitos alimentares equilibrados e saudaveis sdo desenvolvidos, ndo havendo
as compensacfes emocionais da alimentacdo obsessiva associadas a Lua negativa.
A digestdo do alimento fisico é boa, assim como a digestdo do alimento
emocional.

Uma Lua positiva integrada, com freqliéncia, conserva uma admiracéo infantil
pela beleza e mistérios do mundo. Ha alegria de viver e




receptividade aos infinitos tesouros que nos cercam. A intui¢do e a sensibilidade
psiquica podem entrar em sintonia conosco, para que apreciemos tal abundancia. A
Arvore da Vida tem muitos frutos, e todos sd0 nossos, para entrarmos em
harmonia com eles e comé-los, a fim de nutrir nossa alma.

A LUA NEGATIVA NAO INTEGRADA

A imaturidade emocional e a dependéncia nos relacionamentos sdo sinais de uma
Lua ndo integrada, e isto estd associado com a inseguranca interior e a
instabilidade pessoal, devido a uma falta de confianga em si mesmo e nos outros.
A falta de integracdo pode ser revelada de duas formas distintas. A primeira é a
expressdo emocional distorcida, e a segunda envolve repressao.

As emocgdes tendem a ser altamente suscetiveis e volateis, mutaveis por
natureza e influenciadas pelos sentimentos e pensamentos dos outros, ja que a
auto-imagem depende da atitude das outras pessoas. Se a reacdo da pessoa €
critica, negativa e dissociada, sua tendéncia é sentir-se ferida e rejeitada,
mergulhar num péantano emocional, recorrer ao retiro emocional e retrair-se.
Quando o mundo fica muito pesado, a reagdo automatica é retirar-se para um
santudrio interior, particular, para lamber as feridas até que as emocdes se
abrandem. H& entdo vulnerabilidade emocional, dificuldade em lidar com as
emocdes e uma instabilidade interior dificil de ser resolvida.

Os relacionamentos podem ser problematicos e uma fonte de conflito e
sofrimento. As necessidades emocionais sdo muito fortes nos relacionamentos, e a
tendéncia é que esta dependéncia se torne dominante. A vida familiar serd o reino
onde o grande amor, a solidariedade, a empatia, a autodefesa e o sentimento de
posse poderdo ser demonstrados, mas isso pode tornar-se excessivo e prejudicial a
liberdade e ao bem-estar dos membros da familia. O papel desempenhado pode ser
o de um martir se sacrificando pelos outros, ou a expressdo do amor pode ser tanto
muito efusiva como restritiva. Pode também ocorrer dependéncia, pois a pessoa
confia aos membros da familia o propdsito e o significado de sua vida. Assim,
quando os filhos crescem e saem de casa, ou 0s parceiros mudam-se ou morrem, a
vida fica subitamente despida de significado e propdsito. Nestes casos, o individuo
depende dos outros para nutrir-se e ndo consegue desenvolver a autonutricdo. Pode
haver um consideravel autodeslocamento através da identificacdo com o parceiro,
0 que restringe a individuacdo. Também pode haver tendéncia para atrair parceiros
muito nutridores que estdo preparados para assumir o papel de pai ou mde no
relacionamento.

A pessoa busca seguranca no mundo exterior, através dos membros da
familia, de posses, do lar, de tradi¢des sociais e de visdes de mundo




estabelecidas. Muito esforco é despendido em criar uma seguranca pessoal, e
qualquer mudanca é considerada suspeita. O lar torna-se o Gtero protetor ou o
castelo, barreira contra o lado selvagem da vida. Por isso, pode ser dada alta
prioridade & seguranca financeira, talvez como uma preocupagdo, havendo uma
cuidadosa restrigdo dos gastos e uma preferéncia pela poupanca. Os padrdes de
habitos sdo construidos num estilo de vida que garanta uma seguranga previsivel,
um lar regrado e organizado, criando normas as quais todos devem se adaptar. A
acomodacdo a mudancas pode ser dificil e freqlientemente havera resisténcia, a
ndo ser que elas sejam absolutamente necessarias.

Necessidades interiores e desejos serdo fatores de motivacdo, apesar de
provavelmente flutuantes, e podera haver um impulso a auto-indulgéncia
compensatdria a fim de aplacar a fome interior. 1sso se manifesta facilmente em
habitos alimentares compulsivos, com excessos periodicos provocados por
desconforto emocional. E provéavel que haja conexdo entre salide, emogdes e
alimentacdo, e as doencas lunares tradicionais sdo os problemas digestivos e
aqueles associados ao sistema reprodutor feminino. Pode haver preferéncia pela
companhia feminina, especialmente a de mulheres que sejam um reflexo do tipo
ideal de nutricdo que uma mae deve prover. Apesar disso, alguns homens tém
sentimentos ambiguos em relacdo as mulheres, sentindo-se incomodados com a
tendéncia a dependéncia ou com a necessidade de uma "mée substituta”.

Para muitos, a Lua ndo integrada representa dificuldade de desligar-se
emocionalmente da relagcdo priméaria mae-filho, o que mais tarde pode resultar
numa incapacidade de amadurecer e tornar-se um adulto independente. Os padrdes
de comportamento estabelecidos na infancia permanecem ativos e influentes,
apesar de agora servirem mais como limitacdo e restricdo, podendo até mesmo
manifestar-se em acessos periédicos de furia e mau humor, quando os desejos nédo
sdo atendidos.

Ha uma outra expressdo da Lua ndo integrada que é mais repressiva e que
talvez resulte de uma negagdo mais profunda das emocGes infantis e de uma
relacdo insatisfatria com os pais. Novamente, ha falta de confianca em si e no
mundo. As emocOes sdo consideradas ameacadoras e negadas repetidamente. As
mensagens instintivas sdo mandadas de volta para o inconsciente, onde comegcam a
formar um reservatério de tensdes e pressdes prontas a explodir quando
provocadas. H& aqui uma falta de empatia e de sensibilidade em relagdo aos
outros, ligada a um excessivo grau de autodefesa e interesse proprio, que leva a
uma postura imoral ou amoral. Persiste 0 egocentrismo isolado, que além de ndo
trazer satisfacdo pode também manifestar-se como indicio de autonegligéncia e
rendicdo as vicissitudes da existéncia. O individuo torna-se um destroco de
naufragio a mercé das marés da vida. As necessidades pessoais e 0s desejos podem
ser negados em sua esséncia, e 0s conceitos de nutricdo, rejeitados, a medida que
as ligacGes de natureza emocional e




sentimental sdo desconectadas, atrofiando lentamente. As maos estendidas dos
outros podem ser ignoradas, e a alienacdo ocorre por uma fuga auto-imposta. O
self dividido é afirmado de forma desequilibrada. O individuo recusa-se a
reconhecer sua necessidade de dependéncia e de relacionamento, mas € incapaz de
realizar a autonutricdo e a integracdo. Os lacos humanos sdo descartados, 0s
compromissos, dispensados e rejeitados, a intimidade é desprezada por ser
considerada desnecessaria, assim como a responsabilidade social. A vida interior é
negada, e a maioria das conexfes com o processo da vida que outras pessoas cons-
troem naturalmente sdo consideradas irrelevantes.

Em certos aspectos, isto pode parecer uma afirmacgéo de individualidade, mas
freqlientemente resulta de uma passividade mais profunda e da falta de raizes
interiores. Desenvolveu-se, assim, uma personalidade parcial, auto-absorvida,
incapaz de adaptar-se e de viver socialmente de forma positiva e construtiva. Da
infancia a vida adulta, desenvolve-se um padrdo de alienacdo interior e exterior
que transforma o individuo num ser socialmente desajustado, perdido, desligado
das raizes lunares e também incapaz de descobrir e expressar seu potencial solar e
sua individualidade, exceto de forma negativa. A vida torna-se uma espiral
descendente para a escuriddo negativa, em vez de movimentar-se em direcdo a luz.
As pessoas capazes de tomar o caminho da luz tém a responsabilidade de utilizar
ao maximo essa vantagem em beneficio da humanidade e ajudar aqueles que se
encontram no caminho descendente na sociedade.

A LUA NOS ELEMENTOS

O elemento no qual a Lua estd posicionada no mapa também pode indicar a
capacidade de autonutri¢do, assim como os padrdes habituais de resposta e reacdo
as experiéncias da vida. O elemento mostra o tipo de experiéncia ("alimento™) de
que necessitamos para sentir-nos nutridos interiormente. Receber este alimento
pode sustentar toda a nossa personalidade, a medida que as raizes de nosso ser
absorvem os nutrientes certos. Os padrdes de comportamento instintivo séo
indicados pelo elemento, assim como o tipo de energia que deve ser usado para
adaptar-nos a mutabilidade das situagdes e dos ambientes.

A Lua em Fogo (Aries, Ledo, Sagitario) indica que ha uma resposta
entusiastica a uma série de experiéncias de vida, ligadas a uma visdo basicamente
otimista. O individuo é capaz de responder a mudancas com relativa fluidez e
freqlientemente estd preparado para fazé-las quando a vida se torna muito
monotona e previsivel. A énfase na estabilidade e na seguranca ndo tem muita
importancia para os que tém a Lua em Fogo, e muitas vezes a impaciéncia ¢ a falta
de planejamento podem criar desafios maiores que os esperados, e as escolhas
podem ser feitas sem a




devida reflexdo. Ha preferéncia pela acdo impulsiva e a expressao de uma vontade
individualista e, as vezes, egocéntrica. Os desafios sdo enfrentados com
agressividade e forte determinagdo; o desejo e o prazer sdo importantes fatores de
motivacdo, e sua busca adiciona combustivel ao fogo do entusiasmo. Ha um
esforco para diminuir a importancia de esferas da vida que ndo fornecam
satisfacéo.

Essa tentativa de buscar satisfacdo através de objetivos pessoais pode ser vista
como ingenuidade infantil e egocentrismo. Os pais do individuo com a Lua em
Fogo podem ter sido excessivamente permissivos ou ter enfatizado a
autoconfianca e independéncia, sem dar a devida atencdo ao relacionamento com
0s outros e ao valor dos sentimentos. Pode haver pouca sensibilidade as
necessidades dos outros devido a preocupacdo com a satisfacdo pessoal e o0s
préprios sentimentos.

A Lua em Terra (Touro, Virgem, Capricornio) mostra uma preferéncia por
seguranca e estabilidade. O estilo de vida é cuidadosamente organizado e
previsivel, e as tradi¢ces sociais dominam as atitudes da personalidade, resultando
numa clara necessidade de aceitacdo social. A praticidade, o pragmatismo e o
enraizamento sdo qualidades da Lua em Terra, e é dada alta prioridade as questdes
profissionais. As atitudes, as conviccles e os valores sdo formados pelo mundo
tangivel e pelas percepgdes sensitivas. Geralmente, o que ndo pode ser provado no
mundo fisico é descartado como fantasia. Mesmo que reinos mais sutis possam ser
vislumbrados, logo sdo analisados e descartados como fantasia e ilusdo passageira,
especialmente por Virgem e Capricornio. Subjacente as habilidades préticas e
adaptativas, estd uma personalidade pouco segura, principalmente em relacdo a
sentimentos, emoc0es e auto-aceitacéo.

Os tipos Virgem e Capricornio, em especial, sofrem desafios emocionais,
freqlientemente se autocondenando por sua falta de perfeicdo ou de sucesso. O
condicionamento inicial feito pelos pais pode ter ajudado a formar uma atitude
autocritica. Talvez o filho ndo tenha conseguido atingir os padrdes de
comportamento ou educagdo dos pais. Muitas vezes, ha preocupacdo com o status
no trabalho e na profissdo, com a canalizacdo de muito tempo e esforgo nesse
sentido, a fim de evitar desconforto emocional e desenvolver um perfil social mais
elevado para aumentar o auto-estima. Geralmente ha resisténcia a mudancas,
consideradas potencialmente ameagadoras, e a pessoa prefere um estilo de vida
estavel. Pode haver necessidade de integrar as emoc¢des com maior eficiéncia, em
vez de manté-las a distancia. Porém, a Lua em Terra pode ajudar muito aqueles
que estdo passando por periodos dificeis, jA que sua estabilidade pode ser um
grande apoio.

A Lua em Ar (Gémeos, Libra, Aquario) indica que os sentimentos e as
emocdes sdo analisados e intelectualizados, distanciando o individuo do poder
emocional originalmente presente. Os sentimentos sdo colocados em segundo
plano em relacdo ao intelecto, sendo finalmente inibidos e reprimidos. A natureza
emocional é negligenciada e efetivamente




negada, ou pelo menos filtrada pelo intelecto. Sua expresséao € limitada ao que for
julgado "adequado”, perdendo seu poder original.

Parte desta tendéncia pode ter origem no desinteresse dos pais pelas emocdes
do filho na infancia, por falta de empatia emocional entre os pais e o filho. Nessa
situacdo, uma crianga pode tornar-se emocionalmente desinteressada, negando ou
distanciando-se de sua prdpria natureza emocional. Os pensamentos com certeza
devem ser expressos em palavras dirigidas a outrem, para que haja contato social e
satisfacdo da necessidade interior de comunicacdo, porém, a negacdo da natureza
dos sentimentos ndo deve fazer parte deste processo. A necessidade de
comunicagdo, tanto em nivel emocional quanto mental — com nds proprios e com
outros — também deve ser reconhecida como vital para o bem-estar. A vida
geralmente é abordada com cuidadosa reflexdo e premeditacdo; ao ajustar-se a
novas situacles, a pessoa tenta empregar uma objetividade imparcial e pode ser
necessario cicatrizar o hiato entre a emocdo e 0 pensamento para atingir a
tranquilidade interior que Ihe falta.

A Lua em Agua (Cancer, Escorpido, Peixes) enfatiza a necessidade de
vivenciar e lidar com emocdes e sentimentos. A vida é percebida através de um
filtro de intensidade emocional, e grande parte do processo interior esta
diretamente envolvido na integracdo das emocdes. Estas sdo sentidas como
vitalizantes, enriquecedoras, estimulantes e motivadoras. Porém, a Lua em Agua
também pode manifestar-se em sentimentos de vulnerabilidade e medo de
convulsdo emocional, dependendo muito do tom geral do mapa e dos aspectos.
Pode haver empatia com as necessidades e o sofrimento dos outros. As pessoas
com a Lua em Agua tendem a sentir empatia em excesso. Precisam aprender a
distinguir seus proprios sentimentos dos sentimentos alheios e a proteger-se. A
Lua em Peixes, em especial, inclina-se a se refugiar no vicio, por acreditar que as
drogas e o alcool podem satisfazer suas dolorosas necessidades interiores. Alguns
chegam a confundir sua prépria integracdo emocional, por apresentarem reagdes
emocionais e respostas sentimentais obsessivas, além de hipersensibilidade, o que
reduz sua eficiéncia e capacidade de adaptar-se a vida.

As influéncias do passado e dos condicionamentos permanecem muito
significativas, no sentido positivo ou negativo. E provavel o estabelecimento de
padrbes de habito e que a Lua em Agua, através deles, tente se adaptar a situagdes
de mudanga. Os relacionamentos terdo raizes em afinidades emocionais, e é neste
nivel que serdo forjados os contatos duradouros. A influéncia dos pais dependeré
de sua afinidade com a sensibilidade emocional do filho e podera ser benéfica ou
prejudicial & crianca em crescimento, dependendo se sua vulnerabilidade for
respeitada ou ignorada.




A POSICAO DA LUA E DOS PLANETAS NO MAPA NATAL

A Lua posicionada no mapa acima e o Sol abaixo da linha do horizonte aponta
para a necessidade de se formar uma compreensdo pessoal dos valores sociais €
ideais do coletivo. As pessoas precisam expressar sua propria perspectiva e
interpretacdo da vida, contribuindo para a consciéncia do grupo social, que é
refletida pelo individuo. Exemplos: Me-her Baba, Oscar Wilde, John Lennon,
Aleister Crowley, Winston Churchill e o principe Charles.

Quando a Lua natal estd abaixo da linha do horizonte e o Sol acima, a
tentativa é colocar os ideais e valores individuais e pessoais num contexto social
mais amplo, mundial, para ver como o individuo reflete as obscuras necessidades e
anseios do coletivo. Neste caso, a contribui-cdo é de alinhamento, receptividade e
transmissdo. Exemplo: Alice Bailey, Annie Besant, Timothy Leary, Ram Dass,
Krishnamurti, Mikhail Gorbachev, Albert Einstein e Hitler.

Quando a Lua e o Sol estdo acima da linha do horizonte, a resposta individual
adequada é dirigida a atividade coletiva como participante do caminho
evolucionario do grupo, o que pode ter desdobramentos politicos, culturais ou
cientificos, inspirados pela luz de valores pessoais e firmes ideais. Aqui, a
contribuicdo pessoal tem implicagBes coletivas mais abrangentes, o individuo
serve a um esforco coletivo, buscando guiar a humanidade no cumprimento de seu
destino. Exemplos: Sigmund Freud, Gandhi, John Kennedy, Kahlil Gibran, Dion
Fortune, Rajneesh, Salvador Dali, Pablo Picasso, rainha Elizabeth 11, Maria
Montessori, Bob Dylan, Martin Luther King e Da Free John.

Quando a Lua e o Sol estdo abaixo da linha do horizonte, a énfase é colocada
na realizagdo do potencial, dos ideais e das ambigdes pessoais. Esta posicdo é
relativamente egoista. Mesmo assim, pode haver significativa contribuicdo e
influéncia social, que serdo uma consequéncia e ndo um propdsito. A satisfacdo do
ego, o desempenho e a realizacdo pessoal sdo as principais motivacdes e a auto-
anulacéo e sacrificio para o bem coletivo serdo raros. Exemplos: Josef Stalin,
Richard Nixon.

Observe na carta natal de um individuo nascido na Lua Nova, imediatamente
apos a conjuncdo, os planetas posicionados no espago que a Lua percorrera até o
Quarto Crescente. Estes planetas simbolizam as qualidades, os dons e as
tendéncias herdadas no nascimento que terdo uso e expressao faceis.

Se a Lua natal estiver entre o Quarto Crescente e a Lua Cheia, os planetas por
que ela passa a caminho da Lua Cheia indicam qualidades, dons e tendéncias
desenvolvidos apenas em parte e que podem ser benéficos se trabalhados mais
conscientemente.

Se a Lua natal estiver entre a Lua Cheia e 0 Quarto Minguante, os planetas
que ela vai deixando para tras, a medida que se dirige ao Quarto Crescente,
indicam qualidades, dons e tendéncias altamente




significativos na expressdo do potencial e da criatividade pessoais, talvez com
dons que beneficiem o coletivo.

Se a Lua natal estiver entre 0 Quarto Minguante e a Lua Nova, quaisquer
planetas com que ela venha a cruzar ao se dirigir para a Lua Nova indicam as
sementes das qualidades, dons e tendéncias que ainda estdo por ser liberados.
Grande progresso pode ser alcancado quando o potencial do individuo for
descoberto e liberado. O desafio € ele ser capaz de descobrir essas energias €
ajustar a vida interior e a exterior para que os dons se manifestem.

LUA, FISIOLOGIA E SAUDE

No corpo fisico, a Lua esta associada aos fluidos corporais, ao sistema linfatico
glandular, aos liquidos sinoviais (fluidos que lubrificam as articulacdes e os
tenddes, secretados pelas membranas das cavidades das articulagbes e pelas
bainhas dos tenddes), aos canais lacrimais, a area abdominal toracica e ao sistema
reprodutor interno feminino — ovarios e Gtero. O péncreas esta ligado a Lua.
Situado perto do estdmago, libera secrecfes digestivas no duodeno e também
produz insulina, que passa diretamente & corrente sangiiinea. O pancreas ajuda a
regular o teor de agucar disponivel para a producéo de energia. Um baixo nivel
sangliineo de agucar afeta a quimica do corpo, causando instabilidade emocional.

O sistema nervoso simpético também esté relacionado com a Lua. E um par
de troncos nervosos ganglionados situados ao longo da coluna vertebral e ligados
as fibras nervosas que se estendem aos vasos sangiineos, glandulas sudoriparas e
lacrimais, e visceras — érgdos internos do corpo: coracéo, figado, intestinos etc.
Assim como influencia as marés, a Lua também afeta os fluidos corporais, em
constante movimento pelo corpo, para nutri-lo e auxiliar os processos digestivos,
lubrificando 6rgéos vitais, processando o alimento e a eliminagdo de residuos,
transportando as sementes e os dvulos através dos 6rgdos sexuais masculino e
feminino lubrificados.

Alteracdes na qualidade e na quantidade dos fluidos corporais podem causar
doencas, atrito nos o0ssos e articulagfes, problemas na circulagdo do sangue —
infartos e paradas cardiacas — devido ao endurecimento de artérias e a problemas
do aparelho reprodutor feminino relacionados com os ovarios, Utero, vagina ou
tensdo pré-menstrual. A medicina contemporénea reconhece os efeitos da tensdo
pré-menstrual nas mulheres, assim como a depressdo pds-parto e a menopausa. E
muito antiga a nogdo da influéncia da Lua Cheia sobre o ser humano, com a qual
sdo intensificados os desvios de personalidade ou os "lunaticos" ou doentes
mentais podem ficar extremamente agitados.




Como as emocdes e os sentimentos do individuo séo passiveis de flutuacoes,
assim como as marés, com ciclos de mudanga temporéarios e regulares, considera-
se que a Lua reflete esta atividade. A ciéncia ainda esta pesquisando os efeitos que
minimas mudancas nos fluidos corporais possam ter sobre a expressdo e o
desenvolvimento da personalidade. Quando os fluidos corporais forem passiveis
de controle por outros meios quimicos isso podera responder a muitas doencas
psiquiatricas, como a esquizofrenia e a paranoia.

Uma Lua de mau aspecto aponta para tendéncias a doencgas fisicas, assim
como a emogdes e desejos negativos. Como a Lua estd ligada a regido do
estdbmago, a maioria dos distirbios envolve esta regido e problemas com o
funcionamento dos drgdos. As perturbagdes emocionais e a falta de integracéo
muitas vezes se refletem em tensBes estomacais e distirbios alimentares, como
comer compulsivamente ou a anorexia. Para assegurar que estas areas nao sejam
tensionadas, cada individuo deve integrar a sua vida consciente as necessidades de
sua Lua. Se ndo fizer isso, apenas gerara mais problemas.

O SIMBOLO DA LUA

O simbolo astrolégico da Lua é o crescente, 0 arco ou o semicirculo. Em certos
ensinamentos ocultos, a Lua representa a alma, ligando o espirito do Sol com a
forma material do individuo e a Terra, fazendo uma ponte entre a vibracdo
superior do espirito e a vibragdo inferior da matéria. Como a antiga sabedoria
considera o espirito e a matéria dois pdlos do eixo da Vida Universal e da
Consciéncia, o papel mediador da Lua-Alma influencia a relacdo e a fusdo das
polaridades. Tradicionalmente, a Lua é vista como um vaso receptivo, proprio para
acolher a luz espiritual do Sol, por diminuir sua poténcia a fim de que ela possa ser
transmitida aos niveis de existéncia humana e terrena. Como no voo fisico da era
espacial até a Lua, simbolicamente nos levantamos para abracar a Lua-Alma, antes
de estarmos aptos a expandir-nos no espa¢o maior e na luz espiritual do reino
solar.

Antigamente, a Lua era associada ao principio da Mée e vista como a matriz a
partir da qual se originava toda vida sobre a Terra, um resultado da fusdo das
energias solilunares. Atualmente, a Lua é considerada receptaculo simbdlico do
inconsciente coletivo, que obviamente tem se desenvolvido ao longo do tempo.
Pesquisadores esotéricos acreditam que esse receptaculo pode ser alcancado
através de memorias analiticas, abrindo o0 acesso ao ensinamento de antigos
mistérios, raizes raciais ou tradicionais. Isto também pode ser feito através da
regressdo a vidas passadas ou da "leitura dos Arquivos Acésicos". Para o
individuo, a Lua estd associada com o inconsciente pessoal onde as emocGes
podem estar enraizadas e de onde brotam o comportamento instintivo, os padrfes
de personalidade e as respostas habituais.




O circulo intacto do Sol simboliza o potencial criativo infinito, ndo manifesto,
a fonte de energia universal, da vida e da semente cosmica. O crescente
incompleto da Lua indica as restrices e as limitagOes da existéncia manifesta e
finita, o circulo parcial que estd a caminho de tornar-se completo. Simboliza a
natureza dualista do ser humano, que € parte espirito, parte matéria, parte
consciente, parte inconsciente e a consequiente necessidade de resolucdo. A metade
invisivel do arco ou do semicirculo é a do espirito ndo conscientizado ou
consciéncia divina, enquanto a outra, visivel, é a da natureza material humana. A
interacdo produz o fenbmeno da personalidade e o impulso para tornar-se a
progressdo evoluciondria do Deus-Homem ao completar o circulo. Nos
ensinamentos esotéricos, quando o circulo for fechado, isto é, quando o espirito for
conscientizado, a Lua tera completado seu papel e ndo serd mais necessaria. A
alma terd cumprido sua funcdo mediadora e se desintegrara, deixando aberto, ao
longo do eixo espirito-matéria, um canal que ndo mais precisara da intermediacao
da Lua. Em termos individuais, isso implica a dissolugdo de qualquer separacdo
entre 0s niveis consciente e inconsciente da mente; a ruptura foi cicatrizada,
emergindo uma consciéncia transformada quando, dentro do ser humano
transcendente, for realizado o casamento do Rei com a Rainha, do Sol com a Lua.




CAPITULO 4

A Luae os
Aspectos Planetarios

Os aspectos planetarios com a Lua no mapa natal sdo muito significativos, porque
indicam as conseqliéncias provaveis das experiéncias da infancia e da influéncia
dos pais sobre o individuo em desenvolvimento. Esses efeitos terdo um poderoso
papel na psicologia do adulto, principalmente na criagdo da auto-imagem
dominante, dos niveis de auto-estima e de autoconfianca. A Lua pode indicar a
capacidade que temos de usar em nosso beneficio o condicionamento inicial e as
atitudes, convicgdes e valores que absorvemos. Negativamente, pode mostrar
como somos limitados e presos ao condicionamento restritivo da infancia.

Os aspectos dos planetas com a Lua podem indicar que nossos sentimentos,
emoc¢des e instintos mais profundos estdo atuando de forma reprimida ou
distorcida, negligenciando e ndo preenchendo nossa capacidade de auto-expressdo
e autonutricdo. Os aspectos também podem revelar o potencial de
desenvolvimento de um padrdo de condicionamento mais adequado, no qual
podemos nos expressar com maior facilidade, baseados num senso mais seguro e
estavel do self, permitindo o livre fluxo dos sentimentos e uma auto-imagem
positiva.

Quando a Lua faz aspectos harménicos com outros planetas, isto indica que as
qualidades destes planetas podem ser expressas de forma benéfica e devem ajudar
com sucesso a adaptacdo a vida. As energias desses planetas poderéo ser liberadas
com facilidade através da personalidade — um fluir espontaneo e uma afinidade
natural acionam as dimensdes positivas da Lua e dos planetas para trabalharem
harmonicamente por meio da auto-expressdo e da criatividade. Trabalhando com
essas tendéncias planetarias, a pessoa se sentira natural e a vontade, e os fatores
condicionantes da infancia associados aos planetas servirdo como favoraveis
alicerces. Uma noc¢do de seguranca pessoal estara ligada a esses planetas, que
proverdo uma continua fonte de prazer e satisfacdo. Os mecanismos de defesa da
Lua ndo serdo restritivos nessas areas,




e uma energia mais expansiva fluird em direcdo aos outros e ao mundo,
estimulando também uma resposta mais positiva por parte deles.

Os aspectos desafiantes ou estressantes sinalizam areas de auto-imagem
negativa, de falta de nutrigdo e confianga e de adaptacdo a vida. Com estes
planetas em aspecto dificil com a Lua, poderd haver elementos de repressao,
causados por negacdo de necessidades pessoais e falta de integragéo, resultando
em desarmonia e estresse. As emoc0es e 0s sentimentos podem ser enfatizados, e a
pessoa talvez sinta medo de que eles possam ser totalmente liberados. Podem
surgir padrdes emocionais ja ndo mais adequados e que precisam ser reconhecidos
e substituidos. O poder do passado pode ter ainda grande influéncia sobre a
personalidade e o consciente, prendendo a auto-imagem ao passado e ndo
refletindo o estagio vigente de desenvolvimento individual. Isto pode ter um efeito
inibitdrio e restritivo sobre a auto-expressdo, ja que os padrfes de comportamento
do passado ainda falam mais alto e é dificil seguir em frente quando se é tolhido
pelas correntes do passado.

Com uma auto-imagem negativa, é mais dificil encontrar op¢des para que
mudancas reais ocorram. Sentimentos de derrota, desconforto, inseguranca pessoal
e inadequacdo nao podem ser facilmente ignorados ou superados. Tendéncias a
rigidez psicol6gica sdo comuns e se refletem através das qualidades dos planetas
que fazem aspecto muito estressado. Podem ocorrer reacdes de apreensdo e
irritacdo quando esferas de vida associadas a tais planetas sdo estimuladas, ja que
tais experiéncias nos lembram da falta de integracdo e expressdo nestas areas.
Nestas ocasides, nossos mecanismos de defesa sdo ativados e o planeta que forma
0 aspecto dara o tom do tipo provavel de reacdo. Marte age com raiva, flria,
provoca tumultos e discussdes; Merclrio tenta defender-se com um fluxo de
ldgica, racionalidade e justificativas; o Sol, com a afirmago vigorosa da liberdade
individual e do direito de decisdo; Saturno defende-se tentando impor controle,
limitacGes e restri¢des aos outros.

Aspectos desarmonicos com os planetas pessoais parecem atacar as raizes da
identidade pessoal. Provocam resisténcia em superar os padrdes familiares do self
e do estilo de vida a fim de explorar novas esferas de experiéncia, permitindo que
0 padrdo lunar domine a personalidade, em vez de fundir-se com as qualidades
planetérias. Podera haver uma tendéncia a recolher-se para as raizes interiores, que
sdo relativamente seguras, a fim de proteger a vulnerabilidade resultante de uma
abertura maior a vida e aos relacionamentos. Nos aspectos com os planetas pes-
soais, pode haver resisténcia em expressar exatamente aquilo que é sentido nas
esferas ligadas aos planetas. Com Vénus, pode haver dificuldade de expressao nos
relacionamentos sociais e intimos, uma reag¢do contra o amor. Com Marte, a
agressividade pode ser dificil de expressar, ou a raiva reprimida pode causar
tensGes. Com Mercurio, pode haver medo em relacdo a capacidade intelectual e
falta de confianca nas proprias opinides. E provavel que ocorra conflito na
tentativa de expressar




as qualidades associadas aos planetas que fazem aspecto muito estressado. Porém,
estes também sdo fonte de grande desenvolvimento pessoal se puderem ser
trabalhados e transformados.

Para os homens, os aspectos lunares revelam tendéncias relacionadas com
suas atitudes e experiéncias com o sexo feminino ou com a companheira. Os bons
aspectos indicam &reas de contato harménico, enquanto os estressantes indicam
areas de dificuldade e conflito em potencial. Aspectos com o Sol podem mostrar
como sdo as reacBes ao amor. Uma Lua mais forte do que o Sol pode indicar uma
tendéncia a assumir um papel mais passivo e receptivo nos relacionamentos
intimos. Um Sol mais forte indica um papel mais agressivo, refletindo com
freqliéncia a atitude masculina tradicional, na qual pode faltar a sensibilidade da
Lua. Aspectos harménicos intensificam sentimentos de seguranca nos rela-
cionamentos, enquanto os estressantes podem revelar insegurangas ocultas e medo
de fracasso e de insatisfacéo.

CONJUNCAO SOL-LUA

Todos os contatos Sol-Lua indicam a extensdo na qual a natureza instintiva,
emocional e sentimental — altamente influenciada e condicionada pelas
experiéncias da infancia e pelo relacionamento com os pais — é integrada com a
noc¢do de identidade pessoal Unica e de perspectiva de vida, formando um padréo
essencial subjacente as caracteristicas da personalidade.

A conjunc¢do indica uma personalidade razoavelmente bem integrada. Sua
tendéncia serd o autocontrole e a auto-suficiéncia baseada num firme senso de
identidade e na perspectiva de vida planejada. Como existe uma harmonia interior
fundamental entre os sentimentos e a vontade, ndo havera desvio de energia ao se
lidar com conflitos e estresses, e isso fara que vocé se concentre mais em seguir
um curso de vida definido ou uma carreira.

Vocé se sentira a vontade com seu temperamento, e a busca de seus objetivos
comecara a absorver grande parte de sua energia e tempo. O sucesso € provavel
devido ao consistente nivel de motivacdo e perseveranca que vocé é capaz de
aplicar, e esta habilidade em utilizar a0 maximo suas fontes pessoais e materiais
para levar as ambicGes adiante é uma grande aliada. Perder tempo ou esforco néo é
seu estilo, ja que vocé se sente levado a seguir o fio dourado do destino que da
sentido a sua vida. Se o caminho for a dimensdo espiritual, vocé podera sentir que
tem uma "missdo", talvez envolvendo algum tipo de atividade voltada para o
beneficio da humanidade.

E importante que vocé assuma a responsabilidade de dirigir sua propria vida,
que demonstre uma independéncia de espirito, seja auto-confiante e se recuse a
aceitar qualquer interferéncia desnecessaria dos




outros. Esteja determinado a seguir sua propria luz. Vocé pode achar que trabalhar
sozinho, ou ter total responsabilidade sobre um negécio auténomo é preferivel do
que ser empregado, pois assim sera inteiramente recompensado por seus esforcos.
Apesar de ser capaz de exercer uma posicdo de autoridade, pode-se questionar sua
forma de relacionamento com os outros. VVocé tende a ficar absorto em sua prdpria
realidade individual, sem prestar atencdo aos outros, 0 que pode resultar numa
atitude autoritaria, criando uma barreira na comunicagdo e mantendo-se isolado,
sem preocupar-se com a reacdo dos outros. Talvez este seja um de seus pontos
fracos, exceto em niveis sociais basicamente superficiais. Os outros podem ter a
impressdo de que vocé ndo estd muito interessado no contato humano e na
amizade. Pode-se também notar uma certa inflexibilidade que raramente se
dissolve, a ndo ser que a questdo o beneficie diretamente. Vocé pode néo ser capaz
ou relutar em comprometer-se em favor da harmonia. Pode-se dizer que vocé
possui um egocentrismo quase inocente. A privacidade e a independéncia de
pensamento e de acdo permanecem altamente prioritarios.

Grande parte desta postura origina-se da necessidade de prote¢do que emana
da influéncia da Lua. N&o que vocé se sinta ameagado pelos outros, mas sente que
deve proteger suas vulneraveis emoces. Esta faceta é muitas vezes mantida em
segredo, apesar de vocé reconhecer com exatiddo a intensidade de seus
sentimentos, e de fato, em muitas circunstancias, suas op¢des e decisdes sao
influenciadas por sugestdes da Lua. Vocé tem medo de que suas emogdes sejam
feridas pelas experiéncias, e assim, &s vezes, evita certos relacionamentos ou
questdes controversas porque seu senso de bem-estar pessoal esta intimamente
ligado ao tom sentimental de sua natureza emocional. Ocasionalmente, vocé pode
ser emocionalmente impulsivo, especialmente se o equilibrio entre 0 Sol e a Lua
tender para o lado da Lua. Pode haver um padrdo alternado, com a dominancia
temporéria de um planeta até o equilibrio ser novamente restaurado.

Talvez seja recomendavel que vocé confie nesta unido entre os sentimentos e
a vontade, aplicando-a instintiva e espontaneamente a seus empreendimentos,
esperando assim atingir os resultados desejados. Isto permite que vocé enfoque e
concentre sua energia, tornando-a mais forte e penetrante.

Pode ser tdo autocontrolado, pode faltar-lhe a capacidade de auto-reflexdo
para ter uma perspectiva mais objetiva e avaliar melhor suas acles e seu
temperamento. VVocé raramente tenta se analisar. Suas ambig¢des sdo, em geral, de
natureza extremamente pessoal e talvez ndo sejam entendidas com facilidade pelos
outros. Vocé precisa ter cuidado com a énfase exagerada em tendéncias tanto
solares quanto lunares, como, por exemplo, uma preocupagdo excessiva com o
desenvolvimento da carreira, o que pode amplificar o principio solar de sua
natureza, ou ser absorvido pelas tradicionais preocupac@es da Lua com a vida




doméstica e a familia. E preciso ter equilibrio, ou poderdo ocorrer problemas de
salide se um planeta tornar-se consistentemente mais dominante, pois uma conduta
desequilibrada pode afetar seu bem-estar fisico e emocional, principalmente se a
preocupacao com a carreira/missdo tiver ascendéncia. Para remediar esta situacao,
pode ser necessario que vocé se retire periodicamente para comunicar-se com sua
prépria natureza, possivelmente através da meditagcdo, a fim de recarregar as
baterias. Vocé deve assegurar a vitalizacdo regular de sua natureza emocional
através do contato humano intimo, ndo deixando que ele se atrofie, ndo negli-
genciando suas necessidades. Mantenha o equilibrio para garantir que seus
objetivos serdo alcangados e que vocé se mantera saudavel.

SEXTIL SOL-LUA

O sextil indica que vocé deve estar em paz com seu temperamento, aceita
tranquilamente sua prdpria natureza, mantém bons relacionamentos e tem
facilidade de comunicacdo. Sua personalidade tem uma solidez que Ihe permite
sentir-se relativamente tranqiilo na vida. Vocé se sente & vontade com seus
sentimentos e transmite aos outros uma sensacdo de alegria e boa vontade, esta
disposto a fazer concessdes e assumir compromissos, se achar que esta conduta vai
melhorar os relacionamentos que necessitem disso. Para vocé, tais atos sdo
sensatos e benéficos, e 0 empenho na conciliagcdo é um sinal de maturidade e ndo
algo que diminui a expresséao individual.

Seus relacionamentos sociais caracterizam-se pela tolerdncia, ponderacdo e
compreensdo, 0 que sera apreciado pelos colegas, amigos e conhecidos. Sua
atitude em esséncia €: "Faca aos outros o0 que vocé gostaria que eles lhe fizessem".
Vocé reconhece as fraquezas do ser humano e geralmente resiste a tentacdo de
condenar os outros. E otimista e acredita que a maioria dos desentendimentos pode
ser resolvida através da compreensdo matua. Também acredita em oportunidades
iguais e, portanto, no igualitarismo. A facilidade de comunicacdo frequentemente
coloca-0 na posicdo de confidente. VVocé sabe ouvir e sua autoconfianga e atitudes
equilibradas ajudam os outros a obter uma perspectiva mais clara. As pessoas
sentem sua preocupacdo como verdadeira, e as vezes isto é suficiente para
recuperar pessoas que estejam sofrendo devido a sensacao de isolamento excessivo
e para quem os problemas parecem maiores do que sdo na realidade.

Vocé considera a vida um continuo aprendizado, e tenta garantir seu
discernimento em relagdo a qualquer mensagem contida em suas experiéncias.
Acha que aprender a licdo elimina a necessidade de passar novamente pela mesma
experiéncia e constroi uma plataforma para o progresso. O passado ndo exerce
sobre vocé grande atragdo, exceto como fonte de compreensdo, e vocé garante sua
liberdade de seguir em




frente. VVocé reconhecera o que necessita para sentir-se emocionalmente satisfeito,
0 que pode fazer para realizar seus desejos, e tentara organizar sua vida de modo a
maximizar o prazer, que é, afinal, 0 mais sensato a fazer.

Provavelmente, vocé possui dons criativos, apesar de necessitar de um pouco
de autodisciplina para expressa-los em sua totalidade. Entretanto, as emogdes estdo
em harmonia com sua vontade. Assim, se suas acfes tiverem ressonancia, o
conflito interior sera minimo, se seus objetivos forem bloqueados. Como existe
unidade entre sua intengdo interior e seu impulso de energia, provavelmente
havera uma resposta do mundo exterior a isso, e com freqiiéncia as pessoas vao
querer cooperar com vocé na satisfacdo de suas ambicGes. Mas, as vezes, vocé
precisa refrear sua vontade e agressividade para ndo se tornar muito dominador e
causar um impacto negativo que pode ferir a sensibilidade dos outros.

Vocé deve achar os relacionamentos intimos agradaveis e felizes e que é na
vida familiar que vocé pode dar livre curso a expressdo de suas emocdes,
permanecendo atento a suas necessidades emocionais. O inicio da infancia e o
relacionamento com os pais foram provavelmente bons, o que vocé tenta
reproduzir em seu préprio lar, tornando os lagos familiares profundos e amorosos e
comunicando aos filhos os beneficios de sua propria filosofia de vida. Em geral,
seu nivel de saide e vitalidade é bom, embora ele dependa da manutenc¢do de seu
bem-estar emocional.

Como sua vida interior € relativamente centrada e suas emocBes bem
integradas com a totalidade de sua natureza, pode haver falta de estimulo para o
crescimento e a mudanca. Vocé pode preferir manter padrdes de hébito
confortveis e bem-sucedidos, formados ao longo dos anos, do que arriscar
qualquer ruptura na vida familiar. Pode haver falta de objetividade ao analisar o
self, e é aconselhdvel que vocé avalie as coisas periodicamente — ndo para
destrui-las, mas para ver como podem ser melhoradas. Provavelmente, ainda
existem areas de sua vida passiveis de modificacdo sem muito distdrbio. Entéo,
por que ndo tentar? Ao se expandir, vocé vai estar pronto para usar seus talentos
latentes mais plenamente. Vocé possui uma base solida a partir da qual pode se
desenvolver, por isso deve ser capaz de aceitar os desafios do crescimento sem
sentir-se muito ameacado.

TRIGONO SOL-LUA

O trigono indica que existe uma harmonia positiva entre a vontade consciente e 0
padrdo de habitos emocional e instintivo. Provavelmente, vocé se sente
autoconfiante e otimista quanto a realizacdo de seu potencial, de seus objetivos e
de suas ambices, e pode descobrir que as portas se abrem na hora certa, ou que
as pessoas Ihe oferecem o apoio e a ajuda de que vocé precisa para ir adiante.
A sorte pode ser um fato real em sua vida.

Suas primeiras experiéncias, o relacionamento com o0s pais e 0 con-
dicionamento social na infancia geralmente foram favoraveis. Vocé pode ter sido
beneficiado por influéncias hereditarias, possivelmente através de dons e talentos
naturais. Algumas de suas tendéncias habituais podem ser atribuidas a tragos
familiares, embora seja mais provavel que elas é que sdo positivas e construtivas
na sua esséncia.




Na vida adulta, vocé tentard manter boas relagcdes com a familia, seja com os
pais ou com a familia que vier a criar. Vocé tende a se relacionar bem com as
criangas pequenas, que percebem sua sinceridade na preocupacdo, cuidado,
compreensdo e atencdo com elas.

Como ocorre com pessoas no sextil, vocé realmente tira ligdes de todas as
suas experiéncias, para que elas ndo tenham que ser dolorosamente repetidas.
Entretanto, como seu temperamento é basicamente descontraido e sem pressa,
pode parecer as vezes muito trabalhoso gerar impulso suficiente para alcangar um
objetivo. Vocé pode relutar em aceitar o desafio do desenvolvimento, ndo
conseguindo entdo perceber o potencial que realmente possui. Na verdade, vocé
deve ter muitos talentos naturais a explorar. Vocé deve ficar atento a qualquer
oportunidade que lhe ofereca perspectiva de crescimento e desenvolvimento
pessoal, para que os impulsos criativos e a habilidade de unir os sentimentos e a
vontade se manifestem com sucesso.

A auto-afirmacdo deve ser enfocada e concentrada para que vocé realmente
progrida em sua carreira, e, apesar do potencial de desenvolvimento estar presente,
pode-se questionar seu nivel de comprometimento e desejo de se promover. Sua
indole sensivel pode ser um risco em situa¢Bes onde devam ser tomadas decisfes
duras e impessoais. VVocé ainda poderia ser eficiente numa posicdo de autoridade,
principalmente num trabalho que envolvesse contato pessoal e comunicagéo, onde
sua afabilidade, sensibilidade, capacidade de persuasdo e compreensdo das
motivacdes dos outros poderiam ajuda-lo a servir de mediador entre niveis
diferentes de empregados.

Para vocé, sentir-se bem consigo mesmo é importante, e esta, vocé o
reconhece, é a chave para manter sua salde e ter satisfacdo pessoal. A livre fluidez
deste contato Sol-Lua ajuda-o a apreciar sua forte vitalidade fisica, vigor e
capacidade de recuperar-se facilmente de qualquer doenca.

Em situagdes sociais, vocé tende a agir como uma "ponte" entre as pessoas,
sendo capaz de compreender e ter empatia com tipos muito diferentes e, através
deste papel conciliador, ajudar as pessoas a se unir mais facilmente. Vocé atrai
principalmente o sexo oposto, 0 que pode leva-lo a ter sucesso nos
relacionamentos. Seu desafio principal é fazer pleno uso da natureza positiva e
construtiva deste aspecto, e ndo apenas




permitir que esta esséncia estavel, tranqlila e alegre lance seu feitico soporifero
sobre voce.

QUADRATURA SOL-LUA

A quadratura ocorre ou na fase do Quarto Crescente, ou no Quarto Minguante do
ciclo lunar e tende a indicar a existéncia de grandes cargas e estresses na
personalidade, ja que a vontade estd em conflito com os sentimentos, as emoces e
os instintos profundamente arraigados. O self consciente pode estar tentando
mover-se numa direcdo contréria a dos padrbes de hébitos, principalmente aqueles
ligados a seguranca e a protecdo das fronteiras internas.

O conflito permanente é como resolver as mensagens interiores contraditorias,
uma tendéncia psicologica que pode ter suas raizes nas percepgdes do
relacionamento dos pais durante a infancia e em seu proprio contato emocional
com eles. Como neste contexto o Sol representa o pai, e a Lua, a mde, pode-se
deduzir que houve problemas no relacionamento dos pais, possivelmente
incompatibilidade em algum nivel essencial ou uma falta de comunicagdo que
levou ao rompimento em algum ponto. Talvez isto ndo fosse evidente, mas estava
la, como uma corrente oculta na atmosfera psiquica doméstica. Pode ter havido
identificacdo com um dos genitores e exclusdo do outro, provavelmente porque
este tinha pouco tempo para dedicar a vocé. De alguma forma, as dindmicas
interiores foram distorcidas, resultando em frustragcdo pessoal e dificuldade para
harmonizar vontade e sentimentos.

Se vocé ndo tentar fazer alguma coisa para integrar sua personalidade, estara
sujeito a uma inseguranga emocional fundada na relutdncia em aceitar a natureza
de suas respostas sentimentais habituais. Sdo possiveis a negagdo interior e a
repressdo destas respostas, 0 que pode provocar estresses e uma provavel divisao
da personalidade. Porém, como estas poderosas emogdes parecem queiméa-lo por
dentro, vocé tenta controla-las, mas, como as pressdes se acumulam, vocé pode
comegar a discutir & toa, tornando-se, as vezes, provocador e agressivo.

O perigo é vocé transformar-se em vitima da intensa natureza de seu préprio
desejo, ficando perpetuamente frustrado por almejar alto demais, ndo conseguindo
apreciar o que o presente Ihe oferece. Pode haver neste aspecto uma qualidade de
inquietacdo, de investigacdo, que resulta da necessidade de resolver os profundos
conflitos internos. O problema é encontrar o caminho para satisfazer tais desejos.
Esta necessidade estimula o questionamento interior, principalmente relacionado
com a identidade e o significado pessoais.

Porém, com freqiiéncia, vocé age como se fosse seu pior inimigo, com reagdes
que reduzem a possibilidade de sucesso. Talvez vocé ndo consiga visualizar a
maneira como poderia usar 0s recursos existentes para




alcancar seus objetivos ou aumentar seu prazer na vida; pode recusar-se a assumir
compromissos quando necessério, desvalorizar conscientemente seu proprio
potencial e habilidades e com isso minar sua autoconfian¢a; pode entrar em
conflito com pessoas que poderiam apoid-lo. Estes padrdes inconscientes de
frustracBes originam-se do atrito entre a vontade consciente e as necessidades mais
profundas, tendendo a ndo satisfazer nem uma nem outra. As vezes, como
resultado desse estresse, tudo o que vocé sente que quer fazer é ser destrutivo,
liberando as energias reprimidas através da expressdo fisica ou verbal de um
ataque de mau humor.

O problema que vocé tem de enfrentar é o movimento "daqui para 18": o
abismo esta a sua frente e ndo desaparece. Mesmo tentando de varias formas, vocé
ainda ndo conseguiu atravessar para a terra prometida. Estar "aqui" parece errado,
e vocé acha que deveria estar "l&", mas como atravessar? A (nica maneira parece
ser através de uma transformacao radical, para que o "velho vocé" fique deste lado
e 0 "novo vocé" aparega la para afirmar sua ambicdo. Como fazer esta
transformacao?

A resposta honesta deve ser: "com dificuldade” e muito trabalho. Vocé sé
chegara a sua terra prometida com muita luta e perseveranca, provando sua
capacidade ao transcender os obstaculos do caminho. Vocé pode precisar de mais
treinamento ou estudo para qualificar-se como especialista em alguma &rea ou
desenvolver qualidades e talentos latentes. Terd talvez que empregar a
autodisciplina para manter seu esforco e trabalhar com determinac&o até alcancar o
sucesso. Os relacionamentos devem ser aperfei¢oados, e € possivel que vocé tenha
que ser condescendente, para evitar conflitos desnecessarios provocados por suas
frustragdes. Vocé deve tirar licbes das experiéncias anteriores e aplica-las no
cotidiano. Pode ser necessario examinar cuidadosamente o que vocé deseja e 0 que
estd fazendo para realiza-lo, e se seus objetivos realmente serdo emocionalmente
satisfatorios quando alcancados. A integracdo entre a vontade consciente e as
emocdes latentes é vital. A melhor maneira de atingi-la é permitir que as emocGes
aflorem a superficie de sua mente, para que vocé possa examina-las e, portanto,
entendé-las. A partir dai, vocé podera tentar fundir a vontade e as emogdes através
do intelecto. Se vocé fizer um grande esforco, podera realizar esses desejos. Nao é
um caminho facil, embora o fato de encarar o estresse como um fator de motivagao
seja uma percepcdo positiva de que a frustragcdo pessoal pode trazer um estimulo
transformador.

Se ndo for assim, que opcdes lhe restam? Viver em desarmonia, experimentar
0 insucesso e a frustracdo por ndo atingir seus objetivos, a restricdo de seu
potencial pessoal, problemas na vida doméstica, na profissao, nos relacionamentos
pessoais, insatisfagdo nas relagbes intimas com o sexo oposto, interferéncia das
responsabilidades e deveres domésticos, que limitam a liberdade de satisfazer suas
ambigdes e podem causar doencas (problemas digestivos) estimuladas por tensées
emocionais e psicossomaticas.




Se vocé aceitar o desafio de tentar resolver os conflitos e as contradi¢des desta
quadratura, encontrando entdo saidas criativas para suas poderosas energias, isto
podera ajuda-lo a construir um novo caminho. Se vocé aprender a observar esses
sentimentos perturbadores, integrando-os a sua vida em vez de ignora-los, isso
ajudara a restaurar seu senso de equilibrio e bem-estar.

OPOSICAO SOL-LUA

A oposicéo entre o Sol e a Lua ocorre no periodo da Lua Cheia e indica duas
principais areas de desafio em sua vida. Uma envolve suas parcerias intimas e
sociais, e 0 grau de adaptacdo que vocé deverd desenvolver para atender as
exigéncias do mundo exterior. A segunda diz respeito as tens@es internas que
surgem do conflito entre seu ego consciente e o inconsciente, seus sentimentos e
emocaes.

Provavelmente vocé sente uma divisdo interna, com mensagens e impulsos
contraditorios que surgem das tendéncias divergentes do Sol e da Lua. Isto
provoca confusédo e tensdo, porque vocé ndo sabe a que responder. Pode ouvir uma
voz encorajando-0 a seguir uma carreira e a progredir (0 Sol) e uma voz mais
instintiva (a Lua) tentando fazer vocé prestar mais atencéo as suas necessidades
emocionais. Atraido por ambas as dire¢cGes, uma para 0s desejos e objetivos
individuais e outra voltada para o passado, a seguranca e a familiaridade, vocé se
sente inseguro quanto ao que fazer. Suas respostas lunares instintivas podem
rejeitar suas ambicdes solares egocéntricas e o Sol, negar tempo e atengdo para
satisfazer a necessidade lunar de nutricdo emocional, j& que isto ndo se adapta a
sua auto-imagem de maturidade e independéncia.

Uma das conseqiiéncias dessa polarizagdo interior é a queima de energia pelo
atrito em seu intimo. Suas oportunidades de satisfacdo, tanto na esfera de vida
lunar como na solar, podem ficar diminuidas. Talvez vocé ndo consiga realizar
seus anseios, e os relacionamentos ndo satisfagcam suas necessidades emocionais.
Com o tempo, desenvolve-se um padrdo oscilante, uma vez que seu equilibrio
interior ora favorece o Sol, ora a Lua. Se o equilibrio pender regularmente para um
planeta, as qualidades do outro sdo relegadas ao inconsciente. A tendéncia pode
ser forcar as energias profundas da Lua a voltar para o inconsciente pessoal, com o
qual elas tém afinidade natural. Porém, ao privilegiar o Sol, muitas necessidades
emocionais sdo negadas, o que finalmente criard problemas de integracdo quando
as energias lunares, pressionadas, explodirem nos relacionamentos amorosos
futuros.

Freqlientemente, em aspectos de oposicao, a parte menos expressa e integrada
da polaridade planetaria é projetada externamente no mundo e nas pessoas, € é
provavel que o conflito interior seja transmitido inconscientemente aos outros, que
refletem de volta para vocé seu aspecto




ndo integrado. A tensdo na psique resulta em dificuldades de relacionamento, um
desafio permanente a ser vencido, podendo extravasar para situacdes domésticas,
financeiras, romanticas e conjugais. A tensdo constante pode ocasionar problemas
de salde e reduzir sua vitalidade. Um sinal disto é a inquietude, a agitacdo nervosa
e as doencas psicossomaticas. Podem ocorrer mudangas de humor e respostas
emocionais, que vao desde a jovialidade autoconfiante e senso de objetividade até
a depressdo profunda, sentimento de desamor e perda do senso de individualidade.
Estas mudancas podem ser ativadas pelo movimento de sua polaridade interior
Sol-Lua, principalmente quando um dos planetas é estimulado pelo transito.

Esse fluxo instavel de energia pode ser notado quando vocé comega um
projeto com grande entusiasmo e vai perdendo interesse & medida que seu nivel de
energia decresce. Sua vida pode estar atulhada de esquemas, projetos e idéias
dispersos e incompletos. Seus relacionamentos podem seguir um padrdo similar,
comegando como "o amor da sua vida" e depois sucumbindo numa insatisfatoria
retirada @ medida que seus sentimentos mudam e vem a desilusao.

Suas profundas necessidades e desejos lunares jazem sob seus rela-
cionamentos e criam dificuldades. A imagem que vocé faz do parceiro é de alguém
carinhoso, capaz de satisfazer suas caréncias — mesmo as que Vocé
freqlientemente nega ou decide ndo reconhecer —, com quem vocé poderia quase
se fundir e em quem vocé confia totalmente. Isto provavelmente é um reflexo de
seus padrdes infantis. Os pais podem ndo ter sido capazes de satisfazer seus
anseios, e agora vocé procura outro adulto que o faga. Para vocé, um parceiro tem
que ser amante, amigo e companheiro, capaz de sustenta-lo e de resolver seus
conflitos, pondo fim a suas caréncias e oferecendo dire¢des claras na vida. Vocé
precisa da dependéncia que esta enredada nesse padrdo, necessidade de pertencer
gque 0S romances curtos e temporarios ndo conseguem suprir. Vocé espera
encontrar alguém que, ou tome conta de tudo, ou o ajude a desenvolver seu proprio
potencial. De certa forma, vocé se sente incapaz de fazer isso por si mesmo.

Sua dificuldade com relagdo a esta questdo é uma tendéncia a projetar seus
estresses interiores nos relacionamentos intimos, com fases de divergéncia,
confronto e discussdo que acontecem como meio de liberar energia. Talvez vocé
precise assumir compromissos, aprendendo a dar, em vez de apenas tomar. E
aconselhavel que vocé use de moderagdo, evitando reagir impensadamente a
qualquer sentimento predominante no momento. N&o tenha pressa em determinar
quais os objetivos mais importantes de sua vida. Faca uma avaliacdo realista de
suas qualidades, talentos e potencialidades e tente descobrir como as ordens do Sol
e as necessidades da Lua podem se unir e integrar numa trilha comum. Fuja da
priséo subjetiva e responsabilize-se por sua situagdo, seja qual for o obstaculo em
seu caminho.




Parte deste padrdo de personalidade pode ser originario de uma infancia na
qual vocé sentiu que seus pais Ihe transmitiam mensagens contraditorias, ou talvez
tenha perdido o pai ou a mée por divércio ou morte. Agora, sua responsabilidade
adulta é vencer esta dificuldade e ndo perpetua-la. Pode ndo ser facil integrar os
principios do Sol e da Lua na sua psique, e um cuidadoso equilibrio para ouvir e
honrar ambas as vozes precisa ser alcancado. Descobrir como chegar a isso pode
ser essencial para seu bem-estar, e este equilibrio pode surgir depois de um
periodo no qual a vida parecia temporariamente sem sentido. VVocé pode mudar sua
consciéncia e integrar as necessidades profundas e ignoradas da Lua, se realmente
o desejar. E possivel que as técnicas humanistas de autoterapia idealizadas para
liberar sentimentos reprimidos e desejos/necessidades individuais o ajudem neste
estagio, assim como pode ser benéfico buscar a psicossintese, gestalt, encontros e
co-aconselhamento.

CONJUNCAO MERCURIO-LUA

Todos os contatos Lua-Mercurio dizem respeito ao relacionamento e a dinamica
interior entre as tendéncias instintivas, sentimentais e emocionais da Lua e as
habilidades analitica, racional e comunicativa refletidas pela posicdo de Mercurio
no mapa natal. Em cada individuo, isso pode significar o tipo de relacionamento
interior entre os alicerces mais inconscientes da personalidade e a mente
consciente separativa e 0 ego.

A estreita conjuncdo da Lua com MercUrio sugere um canal relativamente
aberto entre sua mente inconsciente e sua mente racional. A maneira como
funciona essa relacdo pode variar, segundo a exposicdo das forcas e fraquezas de
cada planeta ao longo dos anos, dependendo muito do signo e do elemento onde
estiver a conjuncdo. Se for em Agua ou Terra, a Lua serd provavelmente mais
influente; se em Ar ou Fogo, Mercurio seré o parceiro mais forte, a0 menos na sua
vivéncia consciente.

Se a Lua for dominante, atuando a partir de um nivel mais profundo da
personalidade e alinhada com a mente inconsciente, é provavel que isso va
influenciar sutilmente a formagdo de seus habitos, convicgdes e perspectiva de
vida. Suas escolhas serdo invisivelmente influenciadas por necessidades
emocionais subjacentes, e se questionada quanto a suas decisdes, a fachada
racional logo desmorona e revela que quem realmente decidiu foi a emoc¢éo. Outra
expresséo desta influéncia lunar pode ser a resposta e a reagdo emocionais abertas,
onde a racionalidade é desconsiderada e totalmente dominada, em momentos
cruciais, por reages instintivas ou a decisdo é tomada no impulso das emoc6es.

Se Mercurio é o parceiro dominante, ndo sdo as emocoes que afetam a clareza
e a compreensdo, mas a andlise intelectual e a supervalorizagdo é que interferem
na resposta sentimental instintiva a tomada de decisdes, a situagdes e pessoas. Serd
dada alta prioridade a racionalidade,




e 0 possivel conflito ocorrera nas épocas em que as mensagens lunares forem
contrarias a Mercurio. Sempre havera a possibilidade de se suprimir principios da
Lua ou de Mercdrio, o que depende em grande parte do resto do mapa.

Potencialmente, esta presente a oportunidade de se usar estas qualidades e
habilidades planetérias de forma criativa e positiva. As qualidades positivas podem
brilhar com facilidade através dos relacionamentos e da comunicag&o. E provavel
que voceé seja cordial e socidvel, que os outros achem facil relacionar-se com vocé,
e até fazer-lhe confidéncias, por perceberem sua intrinseca compreensdo e
solidariedade. VVocé tem inclinacdo para cooperar com as pessoas, principalmente
em ambientes de trabalho. Sua personalidade é flexivel e adaptavel o suficiente
para ajustar-se a novos colegas de trabalho. VVocé confia em suas habilidades, em
que o conhecimento esta sempre presente, 0 que o ajuda a afirmar-se de uma
maneira positiva, que traz resultados benéficos e construtivos. Vocé também
reconhece seus limites, raramente indo além de suas habilidades e talentos, e é
capaz de reconhecer quando necessita da ajuda de pessoas com mais conhecimento
que voce.

Idealmente, vocé quer que 0s outros 0 vejam como um intelectual e uma
pessoa sensivel, honrando, desta forma, a Lua e o MercUrio de sua esséncia. As
vezes, vocé pode ser hipersensivel e suscetivel, principalmente quando lhe dirigem
comentarios pessoais, uma vez que isto tende a ativar posturas e atitudes
defensivas relacionadas com a Lua. Vocé ndo lida bem com a critica e defende-se
tanto com uma racionalizacdo excessiva quanto com negacgBes baseadas nas
emocdes e em desentendimentos pessoais. Pode registrar criticas veladas, por ser
sensivel aos pensamentos que os outros ndo querem revelar, e isso provoca em
vocé uma imediata reacdo emocional, embora vocé ndo veja razdo para isso.

A dimensdo de Mercirio pode aparecer em habilidades intelectuais e
imaginativas, assim como uma atitude positiva e criativa em relagdo as
experiéncias do dia-a-dia, de onde vocé tira a conclusdo de que qualquer coisa que
aconteca serve de licdo e que a "experiéncia" é realmente o melhor professor. VVocé
pode beneficiar-se do estudo formal, j& que é capaz de absorver informagdes com
relativa facilidade, mas o tipo ideal de estudo é o que envolve uma resposta
emocional positiva, para que a Lua seja incluida. Favorecer um estudo mais
mercuriano, intelectual ou abstrato, pode gerar desequilibrio. Talvez vocé pense
que a vida oferece uma infinidade de fascinantes linhas de pesquisa. E uma
"atitude de crescimento" que leva a uma mudanca positiva e criativa e que o ajuda
a adaptar-se a quaisquer mudangas de circunstancias que se lhe apresentem. Seu
desafio principal é reunir coerentemente as qualidades da Lua e de Mercurio, para
que ocorra cooperacdo e ndo conflito. Vocé deve distinguir claramente as
contraditorias mensagens interiores para poder ver as que sdo associadas a Lua, as
que se referem aos padrdes de seguranca, instintivos e emocionais, e aquelas em
que a mente légica, sob a




influéncia de Mercurio, esta presente. Estas mensagens podem ser complementares
ou conflitantes, e a avaliacdo exata do que esta ocorrendo exige grande perspicécia
e autocompreensdo. Porém, o sucesso real sO vird se esta parceria estiver em
harmonia.

A vida familiar e a privacidade do lar serdo importantes para vocé, tanto como
um retiro que Ihe permita sintonizar certas caracteristicas da Lua, tais como a
autonutricdo, a necessidade de seguranca, padrdes de hébitos diarios e de
organizacdo da vida, quanto um ambiente seguro no qual vocé pode expressar suas
emocdes mais fortes. E provavel que vocé tenha afinidade natural com criangas
pequenas, podendo vir a ser um bom pai ou mdae. Certamente devotard muita
energia e atengdo para garantir que suas raizes e alicerces na vida serdo seguros e
harmoniosos.

SEXTIL MERCURIO-LUA

Com o sextil, freqlientemente predominam as qualidades de MercUrio, ja que este
aspecto esta associado a mente, a informacédo, a compreensdo e a comunicagéo.

As bases lunares da personalidade geralmente estdo bem estabelecidas e ndo
sdo destrutivas ou indevidamente intrusas. As qualidades da Lua s&o usualmente
expressas de forma a intensificar as qualidades de Mercurio, que devem ser
facilmente demonstradas por vocé. A informagdo e o conhecimento serdo muito
atraentes, havera uma curiosidade quase insaciavel e a necessidade de investigar os
assuntos 0 maximo possivel. Para vocé, o mundo é uma imensa biblioteca, sua
mente se ilumina com interesse a cada novo volume que aparece. Sua memoria e
percepcdo provavelmente estdo acima da média, criando, portanto, um intelecto
com um bom repertério intelectual. Vocé pode ser o eterno estudante, adorando
explorar cada topico até onde for possivel e tornando-se especialista numa esfera
especifica do conhecimento. Por outro lado, vocé pode mostrar inclina¢do para o
diletantismo, experimentando varios tipos de conhecimento mas raramente
explorando algum em profundidade.

E provavel que vocé seja motivado pela necessidade de ser Gtil socialmente e
de contribuir para o bem da comunidade. Para ajuda-lo nisso, vocé espera
descobrir meios para pér em pratica suas idéias e assim transformar a habilidade
mental em resultados objetivos. A sensacdo de apreco e prazer que isto lhe d&
muitas vezes o instiga a aumentar seu nivel de conhecimento. Neste contexto, pode
surgir a questdo da direcdo certa a tomar, e é possivel que vocé decida engajar-se
em grupos civicos e sociais, reunindo seus recursos e habilidades aos dos outros
para atingir os objetivos do grupo. Em geral, vocé considera suas préprias idéias
fontes de realizagGes préaticas e possivelmente de lucro pessoal,




ja que vocé provavelmente possui capacidade de organizagdo e para desenvolver
negdcios, que pode ser explorada com sucesso.

E possivel que vocé seja um comunicador eficaz que transmite suas idéias de
forma clara e persuasiva, por ser inteligente e culto, divertido e interessante. Isto
talvez se manifeste em atividades relacionadas com a linguagem escrita e falada, o
que pode ser benéfico na comunicacgdo social, principalmente nas esferas em que
vocé tenha que entrar em contato com grupos maiores de pessoas. Pode ampliar
sua area de influéncia e o nimero de amizades. Sua personalidade deve ser
suficientemente flexivel e tolerante para vocé poder se relacionar com varios tipos
de pessoas. Talvez vocé possua sensibilidade para captar os pensamentos e
sentimentos dos outros, agindo com uma intuicdo quase sensitiva, mas que opera
através de uma profunda sintonia lunar de sensibilidade e comunica¢do emocional.
Esta sintonia pode agir como um "sistema de alarme precoce", avisando-o quando
as pessoas nao estdo sendo tdo sinceras quanto parecem, e vocé deve aprender a
confiar nestas sensacg@es e sentimentos, onde quer que eles surjam.

Esta sensibilidade intensifica seu tato e diplomacia no contexto social e na
familia. Os outros podem reconhecer sua natureza atenciosa e protetora, e se vocé
ndo se tornar obcecado por manifestar suas idéias, poderé ser capaz de cooperar e
entrar em harmonia com seus parceiros e a familia. Felizmente, suas emocdes raras
vezes entram em conflito direto com sua mente e idéias, trabalhando em conjunto
e deixando que as atitudes positivas e os planos otimistas fluam com facilidade.
Este acordo mental e sentimental minimiza os desvios dos conflitos internos e
permite resolver qualquer problema com tranquilidade.

O calor emocional da Lua e sua preocupacao protetora sdo muito nutritivos
para os membros da familia e os parceiros, e sua vida doméstica provavelmente é
bem-organizada, com intima comunicagdo. O lar serd importante, assim como o
envolvimento social fora dele, principalmente como fonte de aplicacéo de idéias.
Suas emocOes e mente serdo reconhecidas por terem mensagens validas, e nem
uma nem outra devem se desequilibrar por énfase excessiva, ja que a cada uma
ser4 dada a prioridade adequada as varias situa¢des. Parcerias intimas nos casa-
mentos e nos casos amorosos tenderdo a envolver um alto nivel de comunicagéo e
solidariedade; a experiéncia e a maneira COmo se expressa 0 parceiro enriquecerao
a vida de ambos e contribuirdo para o provavel sucesso dos objetivos de cada um.

Vocé sentird atragdo por pessoas inteligentes, otimistas e capazes de explorar
talentos inatos, principalmente as que tém ambicfes e tentam satisfazé-las —
apesar de que pode haver conflito, se duas pessoas perseguem sonhos e objetivos
que comecam a divergir ao invés de correrem paralelamente.




TRIGONO MERCURIO-LUA

O trigono oferece a oportunidade de reconciliar as energias instintivas e
emocionais da Lua com as energias mentais e comunicativas de MercUrio. Vocé
deve vivenciar poucos conflitos diretos entre as mensagens emocionais e as
mentais. Deve haver um canal entre 0s niveis consciente e inconsciente de sua
personalidade, mas eles talvez ndo o puxem com freqiiéncia em direcGes opostas
ou criem dificuldades psicoldgicas.

Subjacente a suas reagBes as experiéncias da vida, deve haver uma avaliacéo
emocional-sentimental, e isto sustentard o tipo mercuriano de intelecto que vocé
demonstra. Em geral, vocé encara a vida com o coragdo e a mente relativamente
abertos, considerando que toda experiéncia contribui para seu proprio
desenvolvimento. Mesmo que a nhatureza lunar resista as duras licGes da vida, vocé
consegue ver o potencial beneficio que pode emergir das fases dificeis. Isto,
somado & sensibilidade ampliada, ajuda-o a adquirir um insight e um
conhecimento consideraveis, principalmente em relacdo a interligacdo de
informag6es. Isto constrdi um novo alicerce para a continua criatividade e auto-
expresséo.

Vocé é inspirado pelo desejo de usar seus talentos naturais e habilidades em
beneficio da sociedade e demonstra ter unidos cabeca e coragdo. Sua visdo clara e
bom senso refletem uma perspectiva progressista e otimista mas ndo
excessivamente idealista ou cega a realidade da vida. Vocé reconhece que nem
tudo € sé luz ou escuriddo e que ha muita vida na sombra. Em vez de deter-se no
lado negativo, vocé se volta para as possibilidades positivas, adiante, tentando
assegurar que as duras licGes das experiéncias anteriores sejam aplicadas ao lidar
com a realidade presente. As experiéncias do passado servem como degraus para
levé-lo para a frente.

Nos relacionamentos sociais e familiares, vocé sera estimado pelo nivel de
solidariedade e compreensdo que manifesta. Vocé tem uma sincera preocupacéo e
consideracgéo pelos outros, e um amor pela justica e igualdade de oportunidades.
Com frequiéncia, vocé quer ajudar os menos afortunados ou aqueles que estejam
passando por periodos traumaticos. Mesmo reconhecendo internamente seus
préprios problemas e fraquezas, vocé tende a guarda-los para si, lidando com eles
sozinho e tentando resolver qualquer dificuldade emocional através de uma
abordagem objetiva, racional. As ansiedades, em geral, ficam reservadas. Quando
vocé se solidariza com o0s outros e 0s ajuda, suas experiéncias e licbes de vida
podem ser deliberadamente compartilhadas se servirem de apoio e esclarecimento,
mas vocé ndo € o tipo de pessoa que descarrega qualquer dificuldade nos ombros
dos outros.

A razdo e a ldgica sdo fortes componentes de sua personalidade, apesar de
serem coloridas pela avaliag8o instintiva e emocional que vocé faz das pessoas,
situagBes e circunstancias, sustentando um ponto de vista individual, Gnico e
pessoal. Com uma boa memdria e habilidade




de aplicar seu conhecimento de forma construtiva e positiva, pode haver um
talento para negdcios esperando para ser explorado, e que pode ser efetivamente
liberado através dos modernos meios de comunicacdo, envolvendo, talvez,
fluéncia no discurso, aptid@es literarias e para a comunicacao.

QUADRATURA MERCURIO-LUA

A quadratura entre a Lua e Mercurio indicam tenséo interior, estresse e frustracao,
e uma necessidade de radical adaptacdo interior que reequilibrara estas duas
energias conflitantes. E preciso uma mudanca consciente para superar o conflito
entre a mente consciente e os padrdes de habitos lunares estabelecidos.

O desequilibrio mais provavel ¢ uma dominagdo inconsciente da mente
consciente e racional pela Lua, com tentativas de influenciar decisdes claras,
julgamentos e avaliacBes objetivas com atitudes arraigadas e emocionalmente
carregadas. As atitudes inconscientes e os padrfes de valores, possivelmente
absorvidos na primeira infancia ou dos pais, podem condicionar as escolhas atuais
a questdes do passado que ainda dominam a vida no presente.

Simplificando: a cabeca e o coracdo podem estar em constante conflito dentro
de vocé, as decisBes sdo tomadas segundo as circunstancias do momento. Isto pode
variar, como um movimento pendular, e também estar relacionado com o signo, a
casa e 0 elemento onde estd cada planeta. Pode ser que um dos planetas
predomine, e o outro seja reprimido. Se Mercudrio for dominante, a Lua pode
afundar mais ainda no inconsciente, influenciando sua vida, dessa posicdo oculta,
de modo mais sutil e difuso. A coloragdo emocional pode ser mais perceptivel para
vocé do que para os outros. Se for Merclrio o reprimido, suas escolhas serdo
fortemente influenciadas pelas emocgdes, necessidades instintivas e respostas
habituais, que quase sempre se baseiam na seguranca. Ocasionalmente, vocé pode
descobrir que, ao tentar restaurar o equilibrio interior, Mercdrio comeca a
racionalizar demais seus sentimentos e emogdes. Se vocé deixar que isto continue,
comecard a negar a validade de suas emogdes e sentimentos, reprimindo sua
sensibilidade lunar e criando um novo desequilibrio.

A tensdo interior reflete inseguranca, e vocé duvida de si mesmo, criando uma
atividade altamente nervosa instigada pela falta de harmonia entre os niveis
consciente e inconsciente da mente. As vezes, isto pode manifestar-se como uma
doenga psicossomatica, principalmente do sistema nervoso, do trato digestivo ou
relacionada com os fluidos corporais. Também pode ocorrer excessiva auto-
absorgéo, que resulta em egocentrismo e modos de vida e de expressao isoladores.
Vocé pode tender a basear-se em atitudes e convicgdes fixas para obter um senso
de




seguranga interior e estabilidade. Esse modo de agir pode criar dificuldades
interpessoais, se entrar em conflito com as outras pessoas. Quando a opinido de
alguém difere da sua, vocé tende a reagir com agressividade defensiva, sem
realmente levar em conta o ponto de vista do outro. Vocé detesta qualquer
sugestdo de que possa estar errado, 0 que o faz sentir-se inseguro. Portanto, com
freqliéncia, sua resposta € desafiadora e compulsivamente agressiva. Sentimentos
parandicos acompanham essa reacdo, e vocé pode ser muito susceptivel
emocionalmente, provocando desentendimentos e dificuldades de comunicacéo.

Com estranhos, vocé sempre fica inseguro e na defensiva. Este padrdo
permanece mesmo com amigos mais proximos, conhecidos e com a familia, s6 que
com menos beligerdncia. Até mesmo em familia, vocé tende a reagir ao fato de
que tem de mudar para se harmonizar com 0s outros. Egocentricamente, vocé acha
que eles devem mudar para adaptar-se a vocé, e o fato de ndo quererem fazé-lo,
aparentemente, tem pouca importancia para vocé.

Porém, vocé pode comunicar-se bem com quem vocé se sente seguro,
expressando uma emocionalidade sentimental tocante, mesmo que levemente
imatura. Sua dependéncia oculta dessas pessoas nem sempre é compreendida ou
reconhecida. Tais relagBes seriam melhores se vocé comegasse a preocupar-se
menos consigo mesmo, importando-se tanto com as necessidades dos outros
quanto com as suas e dando a vocé oportunidade de oferecer aos outros aquilo que
voce tdo ciosamente toma para si.

As vezes, vocé se torna obsessivo com suas necessidades e preocupagdes e
raramente percebe que isto representa um estado de imaturidade e de falta de
integracdo. Sua atencdo precisa voltar-se para o exterior para que vocé perceba que
0s outros também tém necessidades e dificuldades, e que através do apoio mituo
todos podem ser beneficiados e ter uma vida mais agradavel.

Vocé pode tentar a mudanca interior por estar obcecado com trivialidades
ou um falar compulsivo. Ambos criam relacionamentos interpessoais
insatisfatérios e despendem energia em vez de utiliz&-la positivamente para
aliviar as tensdes interiores através do entendimento. Freqientemente,
Mercurio é reprimido por uma Lua dominante quando questdes de seguranca
pessoal dominam a vida, como uma crianca exigente que quer satisfacdo
imediata. Por isso, pode faltar nacionalidade e objetividade, expressas em
sinais de imaturidade e falta de um conhecimento real de si mesmo e em
excessos emocionais. As vezes, a linha que vocé traca entre a realidade e a
ilusdo, o fato e a ficcdo tem limites indefinidos, e vocé quase sempre esta
repleto de muitas questdes ndo resolvidas, inseguro quanto ao que vocé pensa
e sente sobre assuntos ou pessoas, mesmo ao defender suas idéias. Vocé sera
beneficiado, se afrouxar seus apertados nds interiores para liberar, em si
mesmo e em seus relacionamentos, as energias positivas e construtivas que
nao




foram expressas anteriormente. As frustracfes e os conflitos serdo dissolvidos se
vocé direcionar sua energia para o caminho do crescimento consciente e do
autodesenvolvimento.

OPOSICAO MERCURIO-LUA

Com a oposicdo, o atrito entre a Lua e Mercurio provoca a atragdo das emogoes,
instintos e sentimentos para um lado, e a racionalidade, a ldgica e o consciente
para o lado oposto. Assim, esta desarmonia interior reflete-se através da projecédo
no mundo exterior, influenciando a natureza de seus relacionamentos. Enquanto
esta oposi¢do ndo for reconhecida e resolvida dentro de vocé, os conflitos nos
relacionamentos persistirdo. Tomar decisdes pode ser dificil, e vocé tende a relegar
esta tarefa aos outros, ja que ndo consegue determinar qual o caminho a seguir: o
instintivo/emocional ou o racional. A unidade interior, que ocorre quando as
mensagens coincidem, é uma experiéncia rara para voce.

Esta oposicdo pode invalidar suas aces e opgfes na vida, distorcendo suas
percepgdes e julgamentos. Freqiientemente, as mudangas sistematicas na mente e
no coracgdo resultam em confusdo, rompendo relacionamentos. Na tentativa de
livrar-se de uma situacdo de impasse, vocé pode agir impulsivamente, por instinto,
com resultados varidveis. Igualmente, suas respostas podem ser emocionalmente
tendenciosas, irracionais ou irrefletidas. Contrariamente, Mercurio pode dominar
com uma percepcdo extremamente fria, sendo capaz de negar-lhe, por algum
tempo, qualquer sentimento emocional. Escolhas feitas a partir dessa perspectiva
podem fracassar quando a natureza sentimental volta a despertar e decide reagir
contra a situacdo criada por Mercurio!

Como conseqiiéncia desta confuséo interior, vocé esta sempre irritado com a
vida social, e o atrito interior, estimulando discussdes e provocagdes, invoca o
atrito exterior. Vocé pode ser insensivel e ofensivo com os outros e ndo perceber a
falta de tato e sensibilidade ao expressar-se, apesar de ser rapido quando os outros
o criticam. VVocé erra, como todo mundo, mas precisa aprender a admitir isso.

Certamente, vocé necessita de mais conscientizacdo e vontade de se
comprometer nos seus relacionamentos intimos e parcerias para que eles sejam
mutuamente compensadores. Sendo, é provavel que haja atrito e dano emocional
quando os conflitos se intensificam com os choques entre atitudes e valores
diferentes. A vida familiar pode gerar consideravel agitacdo e preocupacéo;
exacerbando a confusdo interna, a ndo ser que vocé consiga solucionar alguns
desses conflitos inatos. A excitacdo nervosa, emocional, pode ser ativada, e isso
pode ter consequiéncias sobre a salde devido a falta de integracdo e equilibrio.
Vocé pode ser um falador compulsivo, apesar de lhe faltar profundidade, e os
padrdes emocionais inconscientes podem distorcer sua percepc¢do, dominando sua
capacidade de pensar e comunicar-se com clareza.




E necessario desenvolver uma autocompreensao maior e auto-integra¢do com
a mente racional, assim como uma maior conscientizacdo dos padrdes emocionais
ocultos. A racionalidade, mesmo que ndo seja satisfatoria por si s6, pode ter um
papel vital no reequilibrio desse desarmdnico contato planetario. O desafio é
integrar essas duas naturezas opostas no seu interior, para ser fiel a si mesmo e as
suas respostas a vida. Até que parte disto seja alcancado, é provavel que seu estilo
de auto-expressdo seja restrito e distorcido. Favorecer um dos planetas cria
conflito, honrar cada planeta é o caminho da totalidade e a chave para solucionar
este desequilibrio psicologico.

CONJUNCAO VENUS-LUA

Os contatos Lua-Vénus envolvem as reacdes sentimentais, instintivas, a
relacionamentos sociais e intimos, assim como as respostas a hatureza e a
qualidade do ambiente em que a experiéncia é adquirida. A conjuncdo significa
que os padrdes de hébitos e comportamentos envolvem relacionamentos sociaveis
e amistosos, caracterizados por uma sensibilidade consciente e por afeicéo.

Provavelmente, vocé gosta do contato social, sentindo-se naturalmente a
vontade com os outros e apreciando a amplitude de comunicagdo que isso traz,
preferindo a companhia dos que sdo sinceros e diretos no relacionamento. VVocé
ndo gosta de atritos e conflitos sociais e tenta minimizar a discordia com
delicadeza e diplomacia ou através da conciliagdo ou da amizade, que ajudam a
relaxar as tensfes. Essa tendéncia pode ser elevada a um ideal consciente, a uma
conviccdo de que a vida serd melhor se todos forem mais conscientes, sensiveis e
evitando levar vantagem as custas dos outros. Vocé oferece com facilidade sua
amizade, expressando calor humano, civilidade e consciente boa vontade. Com seu
tipo de personalidade, se o resto da carta amplificar esta tendéncia, é provavel que
vocé venha a ter sucesso desenvolvendo algum tipo de trabalho com o publico.

Geralmente, vocé recebe dos outros uma resposta favoravel. Raspando pelo
menos parte do verniz superficial que muitos contatos sociais tém, vocé pode ser
bem-sucedido ao transmitir suas atitudes mais profundas aos outros. Despida de
pretextos desnecessarios, sua abordagem humana e direta talvez pareca simples
demais para algumas pessoas, que podem se sentir desconfiadas e ameacadas,
principalmente aquelas que preferem usar mascaras sociais € manter distancia dos
outros. Vocé permite que sua sensibilidade transpareca, e apesar de alguns ndo a
notarem ou reconhecerem, outros a acolherdo com prazer. Seu sincero interesse
pelos outros ajuda a construir pontes entre as pessoas, € como vVocé também possui
uma natural solidariedade e compreensdo dos dilemas humanos, esta, muitas
vezes, em condicdo de ajudar aqueles que estejam precisando. Porém, se vocé for
rejeitado bruscamente,




nem sempre sabe lidar com seus sentimentos feridos, ja que sua sensibilidade se
retrai diante de respostas negativas.

Nos relacionamentos mais intimos, o nivel emocional é prioritario e muito
ativo. Tanto a Lua quanto Vénus exigirdo satisfacdo e estimulo emocional, e a
qualidade de uma relacdo amorosa é extremamente importante. E provavel que
VOCé seja uma pessoa atraente, socialmente magnética e que, com sua combinacéo
de graca, charme e sensibilidade artistica, seja interessante para muitos, podendo
ter variados relacionamentos, a ndo ser que se case ou se fixe numa relacdo
permanente no inicio da vida adulta.

Pode haver uma tendéncia a permitir que os lagos de familia interfiram num
relacionamento novo ou em desenvolvimento. Os antigos padrdes lunares podem
estar ainda excessivamente ativos, e a dependéncia dos pais ou outros membros da
familia pode afetar a evolucdo de sua nova unidade familiar. A "sindrome da
sogra" pode ser um exemplo classico disso. Vénus pode exagerar a tendéncia a
uma preocupacdo auto-indulgente de satisfazer suas proprias necessidades, com a
correspondente desconsideracdo pelas do parceiro. Pode ser preciso aplicar mais
autodisciplina para adaptar-se totalmente nos relacionamentos intimos,
principalmente no tocante a participacdo e troca de experiéncias. Pode haver
tentativas ocasionais de manipulacdo emocional, tanto por vocé quanto pelo
parceiro.

A vida no lar é importante, fornecendo alicerces seguros e raizes para
qualquer estilo de vida que vocé tente criar, e parte de seu prazer pessoal vird de
projetos domésticos, como um lar confortavel, roupas sensuais, alimentos e posses
materiais. Para vocé, sera importante construir um ambiente bonito em que viver e,
aproveitando plenamente sua capacidade de administrar financas prudentemente,
vocé se inclinard a investir dinheiro no lar. Essa sensibilidade artistica ter4 um
papel no realce de seu ambiente.

SEXTIL VENUS-LUA

O sextil é um aspecto favoravel para questdes domésticas e de parceria, e €
provavel que seus relacionamentos intimos ocupem um lugar central em sua vida.
Encontrar uma relacdo bem-sucedida serd uma forte necessidade, e vocé dirigira
grande parte de seus primeiros contatos sociais a esse fim. Esta necessidade pode
ter derivado de uma vida familiar amorosa e satisfatoria, que vocé espera encontrar
novamente em suas proprias relages adultas. Manter lagos familiares sdlidos
continuard a ser importante para voce.

Quanto ao temperamento, provavelmente vocé serd capaz de manter
relacionamentos, e desde que vocé tenha comprometido seus sentimentos com
alguém, dificilmente haver4 um rompimento ou 0s




sentimentos murchardo. Parece haver um conhecimento e uma compreensao inatos
da natureza dos relacionamentos e do que é necessario para que eles se mantenham
satisfatérios. A comunicacdo é vital em seus relacionamentos, e o sextil ampliara
sua capacidade de expressar claramente 0 que se passa em sua cabeca ou 0 que
afeta suas emocgdes. Vocé considera que compartilhar e conversar sobre as
dificuldades individuais ou do relacionamento é essencial para assegurar clareza e
compreensdo mutuas. Sua sincera preocupa¢do amorosa com 0 parceiro ajuda a
construir alicerces profundos, seguros o suficiente para resistir as tempestades. Sua
fé na forca do amor mdtuo e seu otimismo, acreditando que tudo vai dar certo, sdo
fatores vitais nos seus relacionamentos e ajudardo a garantir que a energia esta
sendo usada com criatividade e ndo dissipada na ansiedade que surge da
inseguranga e falta de fé na profundidade dos sentimentos do parceiro por vocé.

Geralmente, vocé terd um senso de direcdo na vida, e isto faz gerar um senso
de prop6sito mutuo, se vocé intimamente incluir o parceiro em seus planos. VVocé
percebe os beneficios, para o relacionamento, de discutir e compartilhar sua vida
com 0 parceiro. Porém, vocé também esta disposto a ceder ou a adaptar-se, se
conflitos de intencdes e habitos ou padrdes temperamentais comegarem a perturbar
o0 equilibrio do relacionamento. VVocé espera que seu parceiro aja da mesma forma,
se for necessério, ja que para vocé a relacdo é mais importante que a afirmacédo
pessoal. Para o bem do relacionamento, vocé esta sempre disposto a lancar méo de
suas qualidades pessoais para que recursos inatos — inteligéncia, sensibilidade,
amor e compreensdo afetuosa — possam ser expressos sempre que possivel. Vocé
detesta os mal-entendidos ou atritos pessoais e esta sempre disposto a resolvé-los,
quando eles surgem naturalmente ao longo do tempo, usando o0 bom senso, a razdo
€ a concessdo mutua para sanar qualquer situacao conflitante.

Social e profissionalmente, vocé tem uma confianga consideravel em suas
préprias habilidades e relaciona-se facilmente com os outros, preferindo ver as
boas qualidades em todos os que encontra. Suas habilidades artisticas e criativas
sdo inestimaveis para seu progresso, e é aconselhavel descobrir como utilizar esses
talentos intrinsecos. E provéavel a perspicécia nas financas, assim como o uso pleno
de qualquer qualidade ou habilidade que vocé possua. Apesar disso, pode haver
tendéncia & prudéncia, o que o impede de langar-se em todas as oportunidades,
devido a prioridade de garantir as necessidades da familia.

Provavelmente, os filhos terdo um importante papel em sua vida, e vocé
expressara uma afinidade natural com eles, talvez vendo-os como a pedra
fundamental de seu relacionamento. VVocé também podera se envolver com filhos
alheios, através de grupos e organizacdes voltadas para 0 ensino ou atividades
comunitarias. Como vocé detesta ver sofrimento desnecesséario, pode tentar
compartilhar sua experiéncia de vida, conhecimento e compreensdo com criangas
em amadurecimento,




esperando que elas possam aprender as licGes de vida sem terem que vivenciar a
dor por si mesmas. Vocé as vé como os adultos de amanha, e para que seu futuro
seja positivo e construtivo elas precisam ser cuidadosamente guiadas no presente.

TRIGONO VENUS-LUA

Este trigono dara a vocé uma natureza harmoniosa e sensivel que traz um espirito
de reconciliagdo aos seus relacionamentos intimos e sociais. Trabalhar em alguma
area em que vocé possa atuar como mediador, ou com o publico em geral, pode
permitir que essa qualidade se expresse com sucesso.

Suas qualidades sdo um coracéo quente, sensivel, solidario, uma compreenséo
vigorosa, imaginacdo, sinceridade, uma atitude otimista, positiva, e um senso de
perspectiva e propor¢cdo que restaura, acalma e auxilia a comunicacdo se houver
conflito. Vocé deve ter a capacidade de utilizar essas qualidades em beneficio de
todos. Com seu apoio e encorajamento, muitos cora¢les agitados podem ser
acalmados. VVocé é um bom ouvinte, resiste a interferir e impor seu ponto de vista.
Vocé ouve com 0 coracdo e a mente abertos, talvez ajudando os outros a obter
maior compreensdo de seus problemas propondo perguntas-chaves a que eles
precisam responder para progredir. VVocé fala sinceramente, saindo do superficial e
das evasivas para chegar a esséncia do problema. Alguns reagem bem a isto, mas
outros podem achar essa abordagem muito desestabilizante e dificil, por isso
evitam envolver-se com vocé. Porém, suas intenges sdo boas e vélidas, e vocé
sabe que deseja sinceramente o bem de todos, e esta sempre gastando parte de seu
tempo para transmitir energias positivas e criativas aos outros, o que vocé faz de
maneira consciente.

Vocé tem uma auto-imagem positiva e valoriza sua prépria perspectiva de
vida. Possui elevado grau de integridade pessoal e evitara comprometé-la em
lucros aparentes. Ser fiel a si mesmo é prioritario. Por rejeitar pensamentos e
emocgdes negativos, vocé é (til aos que estdo mais sujeitos a sofrer com o0s
caprichos da vida. Como vocé provavelmente ja sabe, atitudes, pensamentos e
emocgOes positivas geram positividade, ao mesmo tempo em que, se forem
negativos, gerardo apenas negatividade. Em esséncia, as atitudes criam
experiéncias individuais de vida.

Pode haver alguma habilidade artistica e imaginativa, e a criatividade pode ser
buscada como meio de expressdo pessoal ou mesmo profissional, principalmente
nas artes plasticas, na musica, no teatro, no canto ou no artesanato.

O amor, a vida doméstica e a familia serdo importantes, e vocé obter4 muitos
beneficios ao assegurar que seus relacionamentos intimos sejam honestos,
positivos e otimistas. A satisfacdo emocional é muito




valorizada, e vocé precisa sentir-se convencido de que seu comprometimento
emocional com a pessoa amada ndo sera violado ou sua confianca, traida. VVocé se
inclinard a ter filhos e garantira seu interesse e cuidado com a familia através da
compreensdo natural de suas personalidades embrionarias e problemas. VVocé tera
um instinto de protecdo da familia e mantera sua vida familiar e seus
relacionamentos privados compartilhando apenas o que quiser com as pessoas de
fora.

QUADRATURA VENUS-LUA

Esta quadratura indica que ha estresses e tensdes interiores relacionados com seus
relacionamentos sociais e intimos, e que o campo de batalha serd em seus
envolvimentos emocionais.

Estas emocBes sdo extremamente fortes, e vocé teme perder o controle sobre
elas. Assim, existe um padrdo habitual de derrota parcial e repressdo através de
uma tendéncia a evitar o tipo de relacionamento que possa estimular a atividade
emocional. Porém, ao mesmo tempo, vocé necessita do envolvimento emocional e
da intensidade sentimental. Por polarizar sua emocdes e sentimentos, vocé prefere
esquivar-se dos compromissos reais, rejeitando as obrigacdes que deles possam
decorrer.

Estes padrdes de comportamento podem ser observados sob uma luz mais
inflexivel quando é necessario comprometer-se nos relacionamentos intimos,
porque vocé se recusa a admitir a profundidade de seus sentimentos e seus medos
ocultos comegam a surgir, entre eles: o medo de perder a liberdade, medo do poder
que o0 outro possa ter sobre suas emocbes e medo de passar pelo fogo
transformador do amor. Quando alguém comeca a lhe impor suas necessidades,
exigéncias e vontades, as expectativas de seu comportamento previsivel ativam em
vocé uma atitude de rebelido. Sua inseguranga e seus medos o levam a expressar
uma atitude oposta, criando conflito em seus relacionamentos bem no ponto onde
poderia haver um progresso real.

Seu impulso de reagir a independéncia e a rejeicdo de qualquer sinal de
comportamento possessivo ou de exigéncia de lealdade exclusiva tendera a romper
qualquer relacionamento potencialmente restritivo. Apesar de ser valido rejeitar
essas tendéncias num relacionamento, sua reagdo é principalmente uma resposta a
medos interiores e a questdes ndo resolvidas, e assim ela tende a ter uma esséncia
mais negativa, causando dor e desilusdo, a vocé e ao outro, e reforgando uma viséo
cada vez mais cinica e amarga da natureza dos relacionamentos intimos.

Outros padrdes de comportamento associados a esta quadratura incluem a
auto-indulgéncia e a sensualidade, e vocé tenderd a envolver-se em aventuras
amorosas indiscriminadas e com parceiros inadequados como conseqiiéncia da
falta de percepcdo de si mesmo e da profunda necessidade de relacionamento.
Com frequéncia, sua tentativa de livrar-se




das restricGes ameacadoras apenas o impelem a outros relacionamentos igualmente
insatisfatorios. Se vocé comegar a expressar uma resposta mais passiva aos
estresses do relacionamento, em vez de fazer o papel ativo e dominante, os outros
podem tirar vantagem de sua confianca inicial, manipulando suas emocdes e
necessidades e usando vocé como apoio e tabua de salvagdo para suas proprias
tensBes emocionais e confusdes.

As vezes, suas proprias emogdes o impedem de ver os reais sentimentos do
parceiro, até que, para sua surpresa, Vocé descobre que os sentimentos do outro
ndo eram tdo intensos quanto os seus. Essa tendéncia a iludir-se também aparece
em suas relacBes sociais. Muitas vezes vocé interpreta mal a honestidade e a
sinceridade dos outros e ndo compreende seus motivos, 0 que afeta seriamente
seus julgamentos. Isto vem de sua falta de conhecimento de si mesmo. Ao
conhecer-se melhor, vocé sera capaz de evitar relacionamentos inadequados, e ao
analisar os tipos de pessoas que geralmente o atraem e a espécie de
relacionamentos dai resultantes, vocé podera expor suas necessidades ocultas e
padrbes de comportamento e perceber melhor as escolhas inconscientes que vocé
tende a fazer.

Pode ser que em certo ponto de sua vida vocé tenha que se retirar um pouco
para chegar a essa compreensdo, principalmente se estiver preso num circulo
repetitivo de relacionamentos fracassados. As necessidades permanecem urgentes,
mas uma mudanca de atitude através de uma autocompreensao maior pode ser
necessaria. Certos padrdes provavelmente originam-se das experiéncias e
condicionamentos da infancia. O relacionamento com os pais pode ter sido pouco
satisfatdrio, principalmente na esfera das emocgdes. Por isso, vocé pode hoje estar
sujeito a esses padrdes emocionais contraditérios e ambivalentes — de
necessidade e negacdo — quando ha expectativa de comprometimento. Pode até
haver sentimentos de culpa e ndo aceitacdo de suas proprias emogdes. Uma fuga a
um comprometimento pode ter sua origem numa evasdo similar da mée ou do pai
na sua infancia. Vocé pode estar tentando punir este genitor inconscientemente,
rejeitando aqueles que querem se aproximar de vocé.

A escolha do parceiro é extremamente importante e € a chave de um
relacionamento bem-sucedido, mas esta escolha depende do auto-conhecimento
para que ambas as partes sejam complementares e estejam em harmonia. Suas
primeiras escolhas serdo provavelmente insensatas e o0s relacionamentos,
turbulentos, devido a confusdo interna e a questdes ndo resolvidas. Vocé podera
alcancar novas perspectivas sobre si mesmo e suas necessidades através de um
periodo transformador de relativo isolamento nos relacionamentos, para que 0s
padrdes sejam dissolvidos através da compreensdo, e assim conseguir insight,
maturidade emocional e maior independéncia. A terapia individual e cursos sobre
relacionamento s&o imprescindiveis ao desenvolvimento. O maior




obstaculo ao prazer no relacionamento e a manutencdo de um caso amoroso Sdo
seus proprios padrdes secretos. Supere-0s, e um novo mundo de experiéncias
satisfatorias podera abrir-se para voce.

OPOSICAO VENUS-LUA

Esta oposicdo indica que a grande fonte de insatisfacdo residird na esfera dos
relacionamentos sociais. Talvez haja bloqueios no trato com os outros, e vocé
poderd sentir-se pouco & vontade emocionalmente no contato social. Este padréo
pode ter sua origem na infancia, na qual vocé se sentiu mal-amado, mal-
compreendido e rejeitado pelos pais, principalmente pela mae.

A oposicao implica uma projecao psicoldgica de questSes ndo resolvidas
relativas a pessoas e ao mundo exterior, havendo assim a oportunidade de
vivencié-las, quando refletidas de volta para vocé. Suas tensdes e atritos séo
incorporados pelos outros e demonstrados na natureza de seus relacionamentos.
Vocé tende a sentir-se mal-amado, e esta inseguranga € projetada nos outros,
interferindo nos relacionamentos, ja que a auto-imagem € comunicada a eles de
forma sutil. As pessoas podem achar que vocé esta escondendo algo e por isso
comegam a duvidar de sua sinceridade. O distanciamento resultante amplifica seus
préprios sentimentos negativos e 0 medo de ser rejeitado, perpetuando o ciclo. As
outras pessoas podem achar dificil ficar a vontade com vocé, ou sentem-se
inclinadas a rejeita-lo ou opor-se a vocé, entendendo mal suas tentativas de contato
e comunicacao, suspeitando de suas intengdes e mantendo-o a distancia.

Por estarem bloqueados, esses sentimentos vitalizadores e harmonizadores
ndo conseguem se manifestar nos relacionamentos sociais. As pessoas podem
acha-lo frio, antipatico ou distante e que investir tempo e energia para conhecé-lo e
aceitd-lo seria esfor¢o demais. Sua aparente reserva e desconsideracdo pelo
envolvimento social trabalha contra vocé. Nao é isto o que vocé realmente quer,
mas as inibicOes interiores sdo muito fortes para permitir que vocé transcenda estas
barreiras quando desejar, ou que 0s outros as ultrapassem para virem em sua
direcdo. Suas tentativas de partilhar e se comunicar sdo vacilantes, quase sempre
superficiais e desprovidas de entusiasmo. Mesmo quando vocé admite os feitos de
alguém ou demonstra apre¢o, pode haver nesse comprometimento um sentimento
pouco convincente, como se vocé estivesse agindo de maneira socialmente correta,
mas sem pOr nisso o coragdo. Como voceé sabe, isto ndo € verdade. A inabilidade
para comunicar aos outros sua sensivel natureza emocional d& uma falsa impressdo
de seu carater.

Vocé pode fazer tentativas compensatérias de evitar o confronto com qualquer
nocdo de insatisfacdo emocional, e elas podem incluir uma preocupagdo com
renda, posses e conforto material, coisas que podem




lhe dar um senso de identidade e de autovalorizagdo, assim como refletir as
tendéncias de Vénus a sensualidade e a luxdria. Vocé pode ser atraido pela
atividade sexual sem envolvimento emocional profundo, se houver oportunidade,
possivelmente para obter alguma seguranca e atencdo dos outros, assim como
prazer. Comer demais ou negar-se alimento como na anorexia também podem ser
acBes compensatérias. Vocé pode assumir uma atitude passiva nos
relacionamentos minimizando as rejei¢cfes causadas pelo descontentamento do
outro ou pelos conflitos criados por sua agressividade.

Apesar de seu esforgo, o atrito social persistira e quase sempre explodira
através das emogdes, causando crises de adaptagdo, até que vocé consiga resolver
essas tendéncias interiores e entenda que, apesar de sua necessidade de
aproximacgdo, vocé distancia as pessoas. Essas barreiras interiores precisam ser
desmanteladas, e para superar esses padrdes inibidores vocé precisa assumir alguns
riscos e superar essa necessidade de um confinante senso de seguranca. Fique
aberto ao contato, seja mais amistoso e menos distante, exponha-se mais
facilmente, seja menos criterioso e relacione-se num nivel mais intelectual e
menos emocional, porque suas emog@es ainda precisam ser clarificadas e curadas
para que sua vibragdo agitadora se acalme. Aprenda a cooperar mais, fazendo
ajustes efetivos e concessdes. Assim, é provavel que, com o tempo, a qualidade de
seus relacionamentos melhore, permitindo que as energias emocionais bloqueadas
sejam liberadas em seguranca, a medida que vocé se abra para um novo tipo de
contato com as pessoas e com 0 meio em que vive. A partir dai, talvez vocé
descubra que possui algo muito valioso que pode ser compartilhado com os outros
em beneficio da comunidade. Se vocé conseguir fazer a transicao, podera ajudar as
pessoas que, como vocé, tém dificuldades no relacionamento social. Pelo menos,
quando vocé encontrar alguém que esteja numa situacdo semelhante a sua, poderé
oferecer sua mao através do grande abismo, ajudando-o a sair de sua concha de
inseguranga.

CONJUNCAO MARTE-LUA

Os contatos Lua-Marte envolvem o relacionamento psicolégico interior entre o0s
padrbes emocionais e instintivos profundamente arraigados e a capacidade de agir
com decisdo, através da geracdo de uma consistente vontade capaz de promover o
sucesso dos objetivos pessoais.

A conjuncdo indica que vocé terd emocdes e sentimentos extremamente
fortes, que tenderdo a colorir suas percepcfes e tomadas de decisdo, cuja
intensidade pode ser desconfortavel e quase amedrontadora, principalmente em
situagdes de paixdo ou confronto. Vocé sabe que quando essas energias sao
liberadas, podem muitas vezes se expressar como mau humor, acessos de furia, e
essa divergéncia quase beligerante




com o0s outros &, na verdade, um recurso de autodefesa. Por ser emocionalmente
suscetivel as reacBes dos outros e possuir uma ansiedade oculta, vocé pode criar
um estado mental que o faca imaginar que os outros o estdo criticando ou
conspirando contra vocé. Mesmo antes de qualquer prova, vocé ja esta pronto para
retaliar.

Os relacionamentos intimos e sociais continuardo sendo controvertidos até
que uma maior integracdo e compreensdo dessas energias ocorram dentro de vocé.
As emocBes hesitantes e volateis ajudam a estimular a agitacéo interior, e este
atrito extravasa para suas trocas com os outros. Apesar de desejar relacionar-se
melhor, muitas vezes existem problemas na esfera da cooperacdo e confianca, no
trabalho e nas parcerias intimas. Vocé é atraido e repelido pela intimidade
emocional, e é incapaz de lidar facilmente com os sentimentos que brotam do
fundo de seu intimo devido a um certo grau de imaturidade emocional. Os outros
podem perceber esses sentimentos avassaladores e ficar intimidados. A rejeicéo o
atinge em cheio. Ao reagir contra a dor, vocé vocifera palavras duras com o intuito
de causar dano e ferir, ou tem acessos de raiva infantil quando seus desejos sdo
negados. Ser visto como perdedor corréi sua fragil auto-estima.

Essencialmente, um dos seus principais problemas é o excessivo foco
autocentrado. Envolvido em seu mundo emocional particular, vocé ndo reconhece
que os outros também tém necessidades, que sdo igualmente sensiveis e tém
emoc¢des com que lidar. Seu mundo é muito egocéntrico e gira em torno de seus
préprios desejos, esperando que 0s outros o sirvam em vez de aceitar a
solidariedade, muitas vezes rejeitando qualquer tentativa de comprometimento.
N&o perceber essas tendéncias ndo € desculpa, ndo conseguir reconhecer que 0s
outros tém igual sensibilidade é negar a realidade. Se vocé reagir as criticas, as
outras pessoas fardo o mesmo com vocé.

Vocé pode, entretanto, transformar esta descricdo aparentemente negativa da
conjungdo Lua-Marte numa abordagem mais positiva. Depende muito de uma
avaliacdo honesta de seus relacionamentos e de como vocé ird lidar com suas
préprias dificuldades interiores, principalmente sua inclinacdo a jogar qualquer
frustracdo emocional sobre os que estdo proximos, 0 que tende a tornar essas
relagbes insatisfatorias, fracassando mais tarde. Estes sentimentos podem ser
canalizados para objetivos mais positivos que conduzam a uma acgao construtiva.
Se vocé tentar conscientemente, mesmo que por pouco tempo, colocar-se no lugar
dos outros e imaginar como é a vida da perspectiva deles, vendo-a através de seus
olhos, sentindo através de seu coragdo, seu mundo egocéntrico podera ser
transformado, despertando a solidariedade e a compreensdo latentes em vocé.

A Lua e Marte podem trabalhar juntos com sucesso se forem feitas certas
adaptacdes, e 0s sentimentos de angustia e frustracdo pessoal se reduzirdo através
da conscientizacdo das necessidades dos outros.




Assim, é provavel que vocé descubra um novo significado e propdsito na vida.
Vocé pode manifestar essa energia com um espirito de guerreiro das cruzadas, com
uma poderosa e agressiva qualidade marciana, que pode gerar persisténcia e
sucesso, assim como estimular uma real transformacéo em sua vida.

SEXTIL MARTE-LUA

O sextil e o trigono sdo provavelmente os aspectos Lua-Marte com o0s quais é mais
facil de se lidar embora o proprio sextil possa trazer dificuldades no malabarismo
pessoal de emogdes fortes com impulsos de acdo enérgica e de desejo. Muitas
vezes, vocé tentard impor um certo grau de controle mental sobre seus volateis
sentimentos. Isto ocorre porque as experiéncias anteriores mostraram-lhe que ha
um vulcdo oculto em suas profundezas, que tem o potencial de entrar em erupc¢éo
de forma agressiva e destrutiva se suas emogdes forem provocadas ou vocé for
submetido a tensdo prolongada. Seu génio pode inflamar-se as vezes, e se a
pressdo emocional estiver subindo no seu interior, vocé talvez venha a provocar
discussdes como desculpa para liberar parte desta energia maldita. E quando ela é
liberada e a pressdo diminui, vocé se sente muito melhor. A questdo é: quanto
dano vocé causou?

Enquanto as energias de Marte tentam leva-lo a agir espontanea e
impulsivamente, os instintos protetores da Lua tendem a segura-lo o suficiente
para garantir-lhe um tempo para pensar e avaliar suas decisfes. Isto evita que vocé
aja agressivamente, 0 que provocaria conseqliéncias nocivas. Entretanto,
geralmente o direcionamento de seus sentimentos e de sua acdo determinada sdo
bem sincronizados, interagindo para tornar seus objetivos possiveis. O blogqueio
lunar temporério de sua acdo impulsiva, que assegura que VOcé pense antes de
saltar para a agdo, é um grande recurso.

Pode haver habilidade para lidar com questdes financeiras e atragdo por
esquemas empresariais e comerciais, pois vocé reconhece as oportunidades quando
elas aparecem. Marte aumenta sua autoconfianga, dando-lhe coragem e iniciativa
pessoal, que o ajudam a tirar o maximo de vantagem das situa¢des, e muita energia
para que vocé atinja seus objetivos. Como se sente confiante e seguro, vocé gosta
dos desafios e mesmo os fracassos ocasionais ndo diminuem a fé em sua prépria
capacidade. Vocé adota o principio filosdfico de que "ndo se pode ganhar todas", e
isto 0 ajuda a conquistar mais vitorias do que derrotas. A cooperacgdo é um de seus
pontos fortes, e o trabalho sobre relacionamentos intimos com colaboradores ou
com o publico pode ser bem-sucedido, principalmente porque seu entusiasmo é
transmitido aos outros, estimulando todos a querer participar de projetos comuns.

Sua natureza amistosa ajuda a comunicacdo social, e vocé tenta manter
relagBes honestas com todos, procurando resolver qualquer




discérdia através de sua disposi¢do para discuti-las abertamente e manté-las em
perspectiva. Se tudo o mais fracassar, vocé vai fazer pelo menos um acordo, e se
houver um impasse, vocé vai tentar garantir que as portas permanecam abertas
para uma futura negociacdo. Provavelmente vocé reconhece que sua primeira
reacdo tende a ser emocional, 0 que pode mascarar a percep¢ao que vocé tem dos
outros. Por isto, vocé tenta minimizar esta conseqiiéncia, dando-se um tempo para
pensar nas coisas e, se ainda tiver davidas, prefere ceder. Vocé raramente busca o
conflito, prefere controlar as pressdes internas que podem ser liberadas através de
sua vulnerabilidade emocional. VVocé aprendeu isto com a experiéncia, e depois
traduziu-a em maturidade, compreenséo e integracdo.

Em geral, vocé aprecia a vida, dando prioridade a vida doméstica e familiar,
vé o lar como um santudrio onde se relaxar e seus relacionamentos mais intimos,
como canais pelos quais suas fortes emogdes podem fluir em seguranca, de forma
positiva e construtiva.

TRIGONO MARTE-LUA

O trigono indica que as energias da Lua e de Marte estdo potencialmente
reconciliadas na psique pessoal, e a natureza mais problematica destas dinamicas
planetarias devem ser muito menos evidentes do que na conjunc¢do, na quadratura e
na oposicao.

Apesar do nivel intenso e forte das emogBes e sentimentos, vocé tera
confianga em sua capacidade de lidar com eles. Estes agem mais como uma fonte
vitalizante de energia sob seu controle do que como um oceano interior que
ameaca inunda-lo. Vocé acha que, ao aplicar sua determinacgdo, pode canalizar
suas energias em buscas criativas e imaginativas, ampliando o0s interesses pessoais
e a carreira. Raramente vocé despende atencdo ou energia com frivolidades; ao
invés disso, enfatiza questBes e projetos pessoais importantes, e, através de um
esforco concentrado, garante que 0s eventuais resultados sejam positivos. Seu
equilibrio emocional é transmitido aos outros, e suas relacfes intimas lucram com
seu espirito aberto e agradavel. Vocé aceita a necessidade de comprometimento e
adaptacdo para que os relacionamentos e 0s contatos sociais sejam mais
harménicos. Por ter um temperamento ndo ameacador e estar sempre pronto a
estender a mo, é possivel que vocé tenha muitos amigos e conhecidos. VVocé tem
consideracdo pela humanidade em geral, mostrando toleréncia, solidariedade e
compreensdo pela fragilidade das pessoas. Seu realismo quanto a suas expectativas
também impede que a desilusdo o faca sofrer indevidamente. Geralmente, sua
percepcdo é precisa e realista, e saber que as pessoas podem passar por periodos de
tensdo e confusdo significa que vocé raramente condena ou critica 0s outros
através de comentarios e atitudes cruéis.

Entretanto, vocé ndo é ingénuo e sabe afastar-se de pessoas que se aproveitam
dos outros ou maltratam egoisticamente seus sentimentos.




Vocé se abre com facilidade com aqueles que podem se beneficiar de sua
companhia e apoio, apreciando as qualidades dos outros e permitindo que as
fraquezas inevitaveis sejam mostradas. Apesar de bem-equilibrado nos
relacionamentos pessoais e publicos, vocé prefere manter sua independéncia,
especialmente resguardando-se com certa privacidade, e pode irritar-se se alguem
cruzar as linhas de demarcacdo que vocé secretamente tracou. Isto indica a
tendéncia lunar de estabelecer padr@es instintivos e barreiras protetoras. Se vocé
achar que seus direitos naturais estdo sendo infringidos em qualquer situagéo, vocé
se levanta para lutar contra a opressdo ou expressa claramente sua raiva com
aquele que esta invadindo seu territdrio. Tais acbes podem surpreender quem ainda
ndo viu este aspecto de sua natureza em agéo.

Quando surgem desafios em sua vida, vocé tende a enfrenta-los de forma
positiva, esforcando-se para fazer o melhor possivel, mas sem se preocupar em
excesso se eventualmente fracassar. Sua auto-imagem é firme demais para ser
abalada por esses fracassos. Embora, obviamente, ocorram decepcfes, vocé toma
uma atitude filosofica frente a vida, vira as costas e segue em frente. Esta atitude
serd muito util se vocé aplicar seus talentos na esfera das finangas, onde, se agir
instintivamente, sua natureza empreendedora poderd leva-lo a obter grande
SuCesso.

QUADRATURA MARTE-LUA

O aspecto da quadratura indica que havera tensdes e frustragdes interiores,
relacionadas com o modo como Vocé expressa seus sentimentos e sua vontade
ativa, e que pode haver conflito se vocé tentar impor sua vontade de uma maneira
que ndo se adapte a suas necessidades emocionais e aos seus instintos. Sao esses
estresses internos que freqiientemente impedem que seus relacionamentos e sua
carreira sejam plenamente satisfatérios ou bem-sucedidos. E provavel a
inconstancia emocional, e vocé pode estar propenso a ataques de furia ocasionais
se a pressdo interna transhordar, ao ser provocada.

Sua inabilidade em controlar as emogdes contidas, aliada a uma tendéncia a
parandia, mantém as emog¢des em permanente turbilhdo, manifestando-se em
discussdes e brigas. As vezes, parece que vVOCé usa 0S argumentos como pretexto
para se auto-afirmar, embora tais discussdes se destinem mais a liberar energias
reprimidas do que promover uma verdadeira troca de pontos de vista. De fato, sua
tendéncia a rejeitar as conviccBes e opinides dos outros sem uma cuidadosa
avaliacdo, adotando um estilo que pode chegar ao insulto declarado e ao ataque
verbal, afasta as pessoas e desvia-o de seu préprio caminho. Finalmente, a cada dia
diminui a ajuda e o apoio que os outros lhe déo.

Se o lado belicoso de seu temperamento tornar-se cada vez mais dominante,
podem ocorrer perturbagdes psicossomaticas, estimuladas




pelo estresse do conflito interpessoal ou pela repressdo da raiva. E possivel que
surjam problemas de intestino e estémago, com eventual aparecimento de Ulceras.
Vocé precisa aprender a liberar esses sentimentos de forma construtiva, ou pelo
menos inofensiva, talvez explorando métodos de relaxamento e compreendendo
gradualmente sua complexidade emocional através de técnicas de auto-ajuda.

Vocé pode ser muito egocéntrico, pretendendo seguir seu préprio caminho, a
despeito do impacto que isto possa ter sobre os que estdo proximos de vocé. As
vezes, VOCE usa suas energias marcianas quase como uma clava para abrir
caminho, recusando-se a fazer concessfes ou a comprometer-se com 0S outros,
exigindo que estes se adaptem aos seus desejos e necessidades, a0 mesmo tempo
em que nega qualquer validade aos anseios alheios. Vocé deve se dar conta de que
"dar e receber" estabelece um equilibrio e um movimento de energias mais
adequado nos relacionamentos. Vocé pode esperar que eles satisfacam suas
necessidades, mas, da mesma forma, eles exigirdo alguma retribuicéo.

Freqlientemente, seus instintos e necessidades emocionais entram em conflito
com sua vontade de agir, e vocé fica confuso quanto ao que deve escolher. Esta
incapacidade de saber que caminho seguir aumenta sua frustracdo, e quem tenta
ajuda-lo € rejeitado por estar interferindo; vocé prefere trilhar um caminho
independente, mesmo que seja solitario.

O medo de que 0s outros possam ameaca-lo tende a estimular seus instintos
defensivos, e esta inquietude pode vir a se tornar uma influéncia velada por toda a
sua vida, mesmo que infundada. Geralmente, sua propria belicosidade e mau
humor geram a ira dos outros e tornam seus relacionamentos sociais complexos e
insatisfatorios. VVocé precisa desenvolver um senso de auto-estima baseado na
valorizacdo de sua propria natureza, € ndo no quanto de submissao vocé consegue
impor aos outros quando desafiado. Este tipo de tatica agressiva para atingir um
senso espurio de superioridade faz mais inimigos do que amigos. Isto ocorre
principalmente no ambiente profissional, que tende a ser insatisfatorio, e onde as
pressdes e tensbes auto-impostas nessa esfera tém influéncia direta sobre outras
areas de sua vida e relacionamentos.

Apesar de sua vulnerabilidade e sensibilidade inatas, suas atitudes podem
permanecer imaturas e ndo integradas. Como conseqliéncia de seu préprio
problema interno, sua percepcao e sensibilidade em relacdo aos outros podem ficar
diminuidas. As outras pessoas devem ser vistas como fatores enriquecedores em
sua vida, e ndo como ameacas ocultas. Vocé deve se concentrar mais na
cooperacdo e menos na competicdo. Precisa desenvolver transigéncia e confianga,
assim como uma nova percepcdo de sua propria natureza que inclua a realidade
dos outros. Conscientize-se destas tensdes internas, mas aprenda a encontrar canais
construtivos para liberar suas energias, em vez de permitir que elas contaminem,
com frustragdes, outras areas de sua vida e relacionamentos. Isso requer
autodisciplina e um comportamento menos beligerante. As




drogas e o alcool devem ser evitados, jA que podem agitar ainda mais suas
emocoes, incitando-as a uma inconstancia maior.

H& probabilidade de problemas nos relacionamentos domésticos e intimos, a
ndo ser que vocé adquira maior compreensdo e maturidade. Os homens podem
tentar ser muito dominadores e agressivos com as mulheres, fazendo o papel de
"mach@o"”. N&o compreendem e ndo sdo sensiveis ao temperamento feminino,
fazendo uso da repressdo através da afirmacdo do poder bruto, sem solidariedade,
identificando-se com Marte e negando a Lua. As mulheres podem reagir
passivamente a um parceiro mais dominador e, no processo, negar seus instintos e
emocdes, mandando-o0s para o inconsciente, onde eles se intumescerdo e ganharéo
uma forca oculta, esperando 0 momento certo para se soltar e destruir um estilo de
vida enclausurante.

OPOSICAO MARTE-LUA

O aspecto de oposicdo projeta as tensfes internas e questdes ndo resolvidas nos
relacionamentos sociais, e é provavel que esta esfera venha a ser problematica em
sua vida e um cenario periddico de crises. Vocé talvez use os relacionamentos para
liberar as pressdes internas através de discussdes, divergéncias, provocagdes e
antagonismos, tirando vantagem de questdes até mesmo triviais para transforma-
las em conflitos e confrontos cheios de energia. Obviamente, isto afeta suas
perspectivas profissionais e a vida doméstica, e 0s sentimentos de rebelido sdo
sempre estimulados por qualquer tentativa de imposi¢do da vontade do outro
através de autoridade ou critica. Quem atravessar este limite ou irritar seus
sentimentos esta sujeito a ser enfrentado por um carater extremamente obstinado e
teimoso.

Os colaboradores logo perdem a paciéncia com o colega emocionalmente
instavel que se torna agressivo de repente frente a qualquer critica ou comentéario
pessoal, e as pessoas aprenderdo a evitar 0 contato com VvoOcé, se seu
comportamento for esse.

Vocé se sente constrangido e desconfortavel com sua natureza ndo integrada,
e o0s outros, igualmente, podem achar dificil compreendé-lo. A continua
dificuldade que sua natureza lunar tem de trabalhar em harmonia com a energia
afirmativa de Marte deve ser resolvida. As vezes, a polaridade favorece
termporariamente um dos planetas, e no caso de Marte, vocé estd sujeito a
comportar-se de forma impulsiva, tomando decisbes e agindo de forma
intempestiva, e estas decisbes podem ser bastante irracionais, estlpidas e
imprevisiveis. Porém, ao mesmo tempo, tais atitudes podem retird-lo de uma
situacdo estatica. Expressar a energia da Lua pode tornd-lo autoprotetor e
cauteloso, permanecendo preso ao status quo e temendo transcender os limites da
familia e do comportamento padronizado. O desafio é unir essas energias numa
expressao




complementar, honrando igualmente uma e outra como necessarias e validas.

Parte dessa natureza agressiva e determinada pode ter se originado de seu
relacionamento com a mée. Pode ter havido negacdo de seus sentimentos na
infancia e falta de contato verdadeiro, ou podem té-lo submetido a um regime
opressivo de tarefas e comportamentos em casa. Na vida adulta, vocé pode se
recusar a submeter-se com facilidade a isto novamente, ainda que reflita este
padrdo tentando impor sua vontade. Na sua busca de superioridade emocional,
talvez vocé seja determinado demais em seu desejo de ser um lider e ndo um
seguidor. Com frequiéncia, isto é resultado de uma visdo distorcida de sua natureza,
tanto para vocé mesmo quanto para 0s outros, uma vez que cai na armadilha de
tentar ser "o nimero um", comportando-se de forma fria, arrogante e agressiva.
Vocé detesta que os outros resistam a sua vontade, e quando isto acontece, vocé
reage com um ataque pessoal. As vezes, esta atitude antagbnica pode funcionar,
mas conseqlientemente seu custo é maior que o das abordagens mais moderadas.

Porém, com freqiiéncia, sua personalidade pode parecer atraente aos outros, e
h& uma vitalidade em sua natureza que pode intrigar algumas pessoas, mesmo que
seja uma expressao distorcida das energias planetarias. A escolha de
companheiros, tanto amigos como amantes, € uma das areas onde suas fraquezas
podem aparecer, ja que vocé se sente atraido por pessoas que acabam se mostrando
desajustadas, com dificuldades emocionais igualmente volateis. Os
relacionamentos intimos podem ficar limitados a expressao fisica ou se iniciar por
razbes materiais, porque muitas vezes ha repressdo das dimensfes emocionais e
sutis do contato interpessoal. E dificil manter esses relacionamentos por muito
tempo depois que a atragdo inicial diminui.

Vocé pode ser atraido por promessas de emocdo que talvez o conduzam a
areas duvidosas, nas quais a emogéo nem sempre é benéfica. Isso vai depender da
escolha que vocé fizer dos companheiros, uma vez que este aspecto pode levar a
dissipacédo e perda de oportunidades, se ndo for feito um esforco para reconciliar
tendéncias conflitantes. Da mesma forma, talvez vocé ndo consiga levar a termo
promessas feitas a outrem de mudar sua polaridade planetaria interior. Cumprir
com suas obrigacdes e responsabilidades ndo € o seu forte.

Estilos de vida estaticos e parcerias rotineiras podem nao satisfazé-lo, e
as reacdes contra tais padrdes podem levar a tensdo nervosa, com a ocorréncia
de doencas psicossomaéticas ligadas as funcdes digestivas. Reconhecer que 0s
outros existem e merecem igual respeito pode ajuda-lo a moderar suas
tendéncias dominadoras e a ver que as outras pessoas também tém uma
natureza sentimental sensivel que pode melhorar a compreensdo mdtua.
Através de um autocontrole maior, vocé podera adquirir uma nog¢do mais clara
sobre seus relacionamentos. Aceitar a necessidade de viver harmoniosamente
em sociedade pode ajuda-lo




a reajustar seu senso de proporcao e permitir que vocé perceba que pode contribuir
para 0 bem-estar de todos, em vez de apenas entregar-se a um antagonismo
alienado. Transformar este lado de sua natureza trara grandes beneficios pessoais e
também gerara um crescente sentimento de auto-estima e paz interior. Isto despira
a qualidade de agitacdo e estresse de suas emoc@es reprimidas, e, uma vez que sua
percepcdo seja descontaminada, vocé descobrird uma clareza de pensamento e
acdo determinada que poderdo ser usadas a seu favor.

CONJUNGCAO JUPITER-LUA

Com a conjungdo, sua resposta sentimental essencial estara alinhada com pessoas e
seu ambiente; isto tende a torna-lo socialmente consciente, e a maior parte de sua
atencdo estara focalizada nesta direcdo. Isto envolve uma expansdo do self no
mundo exterior, e sua maior preocupagao serd o bem-estar da sociedade e dos que
estdo a sua volta.

Vocé terd uma fé inata na bondade do universo e da humanidade, e tentard
transmitir uma visdo positiva e criativa da vida para os outros, para seu beneficio e
da sociedade como um todo.

Em um nivel interior profundo, vocé sente uma ligacdo com seu ambiente e
reconhece a poderosa influéncia que a qualidade dele pode ter na sua sensacéo de
bem-estar, positiva ou negativamente. Da mesma forma, vocé reconhece que
também pode intervir no mundo, e buscard formas de expressar sua natureza
solicita. Seus sentimentos alcangcam as pessoas € sdo tocados pelos que necessitam
sinceramente de apoio, ajuda e cuidados. Ver 0s que sdo carentes ou 0S mMenos
favorecidos abre seu coracgdo e estimula sua mente a conceber formas de auxilia-
los. Vendo através de olhos compassivos e solidarios, vocé sente que muito pode
ser feito para que a assisténcia social seja mais eficaz, e vocé pode acreditar que
possui respostas certas e solucdes para os desafios sociais.

As vezes vocé responde com excessiva emogdo ao sofrimento humano, mas é
preferivel isto do que reacdo nenhuma. Porém, estas reacdes emocionais devem ser
temperadas com um pensamento mais pragmatico e descomprometido, caso
contrario vocé pode se tornar muito envolvido e afetado pessoalmente para ser
capaz de oferecer uma ajuda efetiva. O impulso que surge em vocé é o da
assisténcia mundial, pois vocé sente maior satisfacdo em dar do que receber, e
confia naquela sensacédo de forga interior e de unidade com a vida.

Vocé pode se envolver com varios grupos de interesse social, com aqueles que
tém uma visdo progressista do potencial da humanidade, ou com os voltados a
satisfazer as necessidades dos menos favorecidos. Talvez seja atraido a apoiar o
trabalho de servigos de ajuda internacionais ou decidir trabalhar com grupos
sociais estabelecidos, tais como igrejas ou organizac@es educacionais ou politicas.
A medicina e o direito




também tém possibilidade de atrai-lo. A forca de suas convicgdes pode lhe dar um
zelo quase missionario, e vocé se inclinara a prestar uma assisténcia compulsiva,
numa tentativa infrutifera de mudar o mundo sozinho. Esta tendéncia deve ser
equilibrada, e o entusiasmo excessivo, refreado, mesmo que apenas para proteger
sua propria salde e estabilidade. Vocé precisa regular seu ritmo para assegurar a
continuacdo de sua contribuicdo social. Periodos de descanso e de relaxamento
também sdo essenciais para renovar suas forcas, e s80 uma parte necessaria de sua
prépria cura. A perseveranca constante lhe possibilitard colher maiores resultados
do que o rapido esgotamento em um lampejo de atividade excessiva. Mudar o
mundo é um projeto a longo prazo! E igualmente valido aproveitar seu tempo com
a prépria familia, contribuindo para seu desenvolvimento. VVocé sentird profundos
lagos emocionais com a vida doméstica, desejando inculcar uma consciéncia social
também em seus filhos e amigos.

SEXTIL JUPITER-LUA

Com o sextil, vocé apresentara uma resposta tanto emocional quanto intelectual ao
seu ambiente, apesar da tendéncia natural & atividade e ao estimulo mental. E uma
combinacédo benéfica, pessoal e socialmente. Para vocé, a vida é fascinante, e um
dos principais impulsos de sua personalidade é a curiosidade insaciavel, o que
resulta na absorcdo de uma quantidade consideravel de informagdes. Isto Ihe d&
uma perspectiva mais ampla das complexidades da sociedade contemporanea e o
encoraja a contribuir de forma positiva para melhorar a qualidade de vida.

Por ter um intelecto tdo perceptivo e ativo, vocé pode ser atraido por
profissbes que reflitam o valor da mente e a aplicagdo do intelecto no
conhecimento existente e na resolucdo de problemas, entre elas: medicina, direito,
educacdo, financas, religido, instituicdes de assisténcia social e de caridade. Pode
haver tino para os negécios, para identificar tendéncias sociais em expansdo e
vender os produtos adequados a satisfagdo dos desejos e necessidades do
consumidor.

Seus relacionamentos sociais sdo em geral satisfatérios e variados, e vocé
parece possuir uma compreensdo intrinseca das pessoas, fazendo uso disso em
seus contatos, o que também pode beneficiar sua carreira e 0s negécios. Vocé tem
um espirito sociavel e amistoso que lhe permite ndo apenas perceber o potencial
das pessoas mas também ajuda-las a descobri-lo e a reconhecer a realidade e as
motivacdes presentes. Em sua propria vida, vocé é razoavelmente claro quanto ao
seu préprio caminho e intencdes, mantendo uma atitude confiante, otimista e
positiva que 0 ajuda a estabelecer seus objetivos. VVocé olha para a frente, para o
sucesso, prosperidade e satisfacdo crescentes, voltando ao passado apenas para
tirar uma ligdo benéfica de experiéncias vividas.

Se vocé decidir buscar a autocompreensao através da religido, da ciéncia, da
meditacdo e de técnicas de auto-ajuda, € possivel que isso




lhe traga grandes beneficios, tornando melhores seu entendimento, propositos e
direcdo na vida e mostrando-lhe meios de aplicar seu potencial com eficacia.
Subjacente ao seu intelecto pode haver um sentimento religioso e um idealismo
social e moral, alimentados pela solidariedade e consideracéo.

Sua imaginacdo sera ativa e, associada a compreensao inata que vocé tem das
pessoas, sua capacidade intelectual pode gerar um potencial criativo que pode estar
ligado a literatura ou envolver a palavra falada, e 0 que vocé expressa pode ser
valioso para os outros, devido aos insights que vocé tenta comunicar. Isto pode
estar centrado no "raio de esperanca" da vibragdo de Jdpiter, que transmite
otimismo, positividade e apoio aos necessitados. Doar-se desta forma pode se
tornar parte de seu caminho, ajudando 0s outros a resolver seus problemas e a
desenvolver seus proprios potenciais latentes. Vocé tem uma natureza generosa €
compreensiva, recusando-se a condenar as pessoas quando elas estdo sendo apenas
humanas. As pessoas podem procura-lo em busca de orientag&o.

Vocé quer uma vida doméstica emocionalmente satisfatéria, e devotara muita
atencdo para construir um ambiente confortavel e um relacionamento agradavel.
Vocé necessita de lacos emocionais profundos e completos e buscard um parceiro
adequado para compartilhar sua vida, alguém com quem possa haver um continuo
desenvolvimento pessoal que enriqueca a vida de ambos.

TRIGONO JUPITER-LUA

Vocé provavelmente tem atitudes positivas e otimistas que contribuem para sua
sensagdo de bem-estar e que sdo comunicadas através de seus relacionamentos.
Como suas energias fluem com facilidade, vocé acha que estabelecer contato com
0s outros € natural e divertido, e sua vida se expande com a liberagcdo de seu
abundante entusiasmo. Vocé pode ser sensivel a influéncias ambientais ou a
reacOes negativas das pessoas, mas tem uma capacidade de recuperacdo natural e
prefere resolver quaisquer problemas pessoais 0 mais cedo possivel, raramente
permitindo que eles estraguem por muito tempo sua alegria de viver. VVocé prefere
um estilo de vida simples, sem complicaces, repleto de satisfacbes e ndo tolera
qualquer intromissdo negativa.

Consideragdo por todos, generosidade e um espirito altruista e humanista
estardo presentes, e estas qualidades podem leva-lo ao envolvimento social, talvez
como resultado dos sentimentos de dever moral e civico. Associado a isto, pode
haver um idealismo religioso profundamente arraigado, especialmente do tipo
inspirado pela pardbola cristd do Bom Samaritano. Vocé terd um senso de
responsabilidade social e apoiara tentativas de melhoria da qualidade de vida dos
necessitados; para vocé, a forga de uma sociedade est& no nivel de apoio, cuidado
e




atencdo que ela dispensa aos menos favorecidos e ndo na sua penalizagdo por
Serem menos capazes que outros.

Pode haver um potencial criativo e imaginativo que vocé deve desenvolver,
mesmo que isto se manifeste apenas no interesse por passatempos, talvez artisticos
ou literarios, uma contribuicdo que serd enriquecedora para sua prépria vida e a
dos outros. Para alguns, o desenvolvimento gradual deste potencial pode vir a ser
um objetivo de vida e a carreira em si mesma.

Os amigos podem achar que sua autoconfianca é um apoio e um reforco, € €
possivel que vocé venha a se tornar um conselheiro e confidente para eles.
Contanto que ndo seja uma dependéncia parasita, seu conselho pode ser benéfico
para os outros, ajudando-os a enfrentar e resolver seus desafios. Entretanto, vocé
precisa ser capaz de distinguir se as pessoas estdo utilizando realmente seus
conselhos e apoio para resolver as dificuldades ou se elas estdo apenas transferindo
parte da carga para vocé, sem fazer esforco para resolver o problema. A parébola
das sementes que caem sobre a pedra é adequada, neste caso. Para conseguir
empregar melhor seus talentos e habilidades, vocé precisa determinar um enfoque
claramente definido para eles, para evitar que eles se dissipem em vérias direcdes
a0 mesmo tempo.

Em seus relacionamentos intimos, vocé procura parceiros de alto nivel,
pessoas com quem VoOcé possa vivenciar um relacionamento profundo e
significativo, intelectual e emocionalmente satisfatério, pessoas que também
estejam seguindo seu proprio caminho na vida para desenvolver seu potencial.
Vocé prefere que 0s parceiros sejam autoconscientes, possuam auto-entendimento
e maturidade. Vocé se sente menos atraido pelos que trazem caos e confusdo a sua
vida, desviando-o da direcdo escolhida. Vocé prefere a paz e uma relativa
harmonia, porque, prevenindo-se para ndo afundar numa estagnacéo letargica, esta
¢ a melhor base para comegar a se trabalhar. Uma vez que comprometa suas
emocdes, vocé é muito fiel e devotado ao parceiro, sempre buscando formas de
melhorar o relacionamento. A vida familiar e doméstica € importante para vocé, e
muita alegria vira desta fonte.

QUADRATURA JUPITER-LUA

A quadratura indica que vocé pode ter dificuldades em unir sua sensibilidade e
natureza emocional com seu impulso pessoal de expandir e desenvolver seu
potencial inato; os dois conjuntos de mensagens internas ou entram em conflito ou
ndo conseguem se unir, diminuindo a clareza de sua intencdo e motivagdo. Por
exemplo, vocé pode muito bem possuir certa habilidade criativa, mas néo
consegue expressd-la de forma tangivel por ndo se esforcar o suficiente para
desenvolvé-la. Vocé tende a reagir contra quase todos os tipos de trabalho arduo, e
pode ter, as




vezes, uma atitude preguigosa e apatica, especialmente se tiver pouco interesse
pelo trabalho a ser feito. Subjacente a isto estd uma crenca de que vocé deve ter
uma vida fécil, com poucas preocupagdes, o que lhe permite ser auto-indulgente;
parte disto pode ter surgido da relagdo com seus pais, que 0 serviam e mimavam,
ou faziam-no sentir-se especial e encorajavam a crenga de que 0 mundo poderia
cuidar de vocé.

Vocé vai reagir ao mundo através de um poderoso filtro emocional, que
condicionard a percepcdo e avaliacdo de suas experiéncias. Serdo feitas menos
analises e avaliacfes intelectuais, j& que suas respostas emocionais instintivas
serdo mais valorizadas. Tal abordagem pode ndo ser sempre vantajosa, € ao longo
do tempo vocé pode comecar a dar-se conta de que confiar apenas nas respostas
emocionais pode prejudicar suas decisdes, freqlientemente levando-o a direcbes
inadequadas que poderiam ter sido evitadas com o uso de uma abordagem mais
racional. Como as emogdes podem crescer e minguar, é possivel que venha a faltar
consisténcia a suas atitudes e relacionamentos; a maturidade requer uma
estabilidade maior. A tendéncia a tomada de decisdes impulsiva e emocional deve
ser superada pelo planejamento deliberado; a pressa em satisfazer desejos
imediatos pode trazer arrependimentos a longo prazo.

Vocé pode precisar adquirir um maior realismo em relacdo as pessoas e ao
mundo material. As vezes, seu otimismo e proje¢des emocionais s80 muito
extremados, e seus sentimentos, amplificados no "maior amor de todos os
tempos”. Além disto, sentimentos sinceros de generosidade podem levé-lo a
faléncia, talvez devido a extravagancias, empréstimos a pessoas erradas ou apenas
por falta de talento para lidar com financas. Seja extremamente cauteloso para ndo
superestimar perspectivas de negécios. Vocé pode se beneficiar de conselhos de
especialistas em financas, apesar de, mesmo aqui, ser necessario um consideravel
discernimento, para evitar escolher o tipo errado de conselheiro.

Seus relacionamentos intimos e sociais podem ser hesitantes as vezes, ja que
vocé passa do humor expansivo para a preocupacdo interior, dependendo das
relativas forcas flutuantes da Lua ou de Jdpiter. Vocé tem um espirito
independente e freqlientemente pode achar que ndo precisa realmente de muito
contato social. Assim, suas amizades podem se caracterizar por raros contatos,
indiferenca e volubilidade. Vocé faz tudo a seu jeito, com completo entusiasmo e
determinac&o, apesar de temporario, ou com apatia e desinteresse. Estas tendéncias
flutuantes podem ser corrigidas e transformadas, se vocé decidir trabalha-las
seriamente. A autodeterminacdo e a aplicacdo concentrada é um caminho a tomar
quando vocé tiver realmente optado por uma direcdo adequada que ofereca um
potencial de maior significado e propdsito.

E provavel que vocé, desde cedo, ndo fosse muito ambicioso, preferindo a
liberdade, agindo com pouca responsabilidade e entrando e saindo de situacfes e
relacionamentos quando bem queria, sendo dirigido por seu péndulo emocional.
Esta pode ter sido uma fase de devaneios




e exploracbes, sem qualquer objetivo. Isto pode continuar se repetindo, com
énfases e graus varidveis, até que vocé tenha necessidade de enfrentar
responsabilidades, o que talvez se dé através do casamento, compromissos
financeiros e criacdo de filhos.

"Ter que assumir" pode atira-lo de encontro a varias percepcées. Vocé podera
comecar a empreender um grande esforco para fazer sua vida estimulante, a fim de
evitar que ela se torne monétona e restritiva, € a necessidade de planejamento e
organizacdo pode ajuda-lo a ver como isto faz a vida fluir mais suavemente, com
menos conflitos ou altos e baixos. A consciéncia social pode se fortalecer, a
medida que vocé se torne menos preocupado consigo mesmo, e as tendéncias a
fantasias extravagantes se modificam através do reconhecimento das limitacfes da
vida real. Quando a realidade invade, as ilusGes devem se dissipar; se persistirem,
a realidade estara sendo ignorada.

A medida que a maturidade aumenta, vocé pode comegar a tomar novas
direcdes sociais, iluminando sua consciéncia emergente e sua sensibilidade e
liberando talentos anteriormente inibidos. A preocupacdo e a atividade social
podem comecar a substituir o desejo de liberdade emocional, e vocé pode comecar
a trabalhar em caminhos destinados a beneficiar aqueles socialmente
desfavorecidos.

Se chegar a esta dire¢do por caminhos religiosos ou politicos, vocé deve estar
consciente de que sua tendéncia a atitudes desequilibradas ainda pode persistir.
Seu poder emocional deve ser canalizado para o proselitismo zeloso; vocé pode se
tornar obsessivo com o novo caminho que escolheu e perder a perspectiva realista
com o despertar de seu entusiasmo. Aprenda a moderar esta tendéncia e permita
aos outros a liberdade de seguir seus préprios caminhos, caso contrario isto
aumentara os conflitos com seus pais, amigos e com as tradi¢8es sociais.

OPOSICAO JUPITER-LUA

Uma das maiores dificuldades pessoais com a oposi¢do é o mal-estar
causado pela falta de autoconfianca, principalmente quanto as suas
habilidades e valor individual. Esta perda de energia com as davidas quanto
ao seu potencial tende a diminuir seu nivel real de realizacdo, tornando-
se um ciclo vicioso que deve ser rompido. Emocionalmente, vocé se sente
incapaz de avaliar suas préprias habilidades ou esforgos criativos; eles estdo
proximos demais de vocé, muito peculiarmente intimos de sua natureza e de
seu bem-estar. Porém, ha em vocé este potencial criativo, se quiser correr o
risco de libera-lo; vocé precisa sentir o apoio dos outros para fazé-lo, e se
sentird mais fortalecido e acreditara em seu talento quando for reconhecido
por aqueles cujas opinides vocé respeita. Vocé tende a proteger sua
sensibilidade e os sentimentos vulneraveis, apesar de poder descobrir que
grande parte do sofrimento em sua




vida provém dos seus relacionamentos. Isto pode incluir atrito com os pais, seja
durante a infancia ou mais tarde; romances e casos amorosos malsucedidos; ter
sido usado por colegas ou amigos inescrupulosos; ter havido disputas em seu
préprio lar, por exemplo, pelos filhos. Vocé prefere evitar o confronto emocional
de qualquer origem, apesar de que a fuga freqiientemente exacerba o conflito final
e inevitavel em tais situacdes. Vocé prefere formar uma boa imagem de todos,
concedendo-lhes o beneficio da divida e contando com a confianga mutua; infeliz-
mente, é comum haver decepcdo. Sua avaliacdo de carater pode ser, com
freqliéncia, mal direcionada ou pouco perspicaz, e a discriminacdo nao é o seu
forte.

Doar-se aos outros é sua forma de expressao natural, sugerida por sentimentos
sinceros e genuinos ou pelo desejo de ter sua afeicdo; mas ha muitos
"exploradores" no mundo esperando por pessoas assim, e VOCé precisa evitar
compromissos e decisdes emocionais, até a experiéncia Ihe mostrar que a pessoa é
honesta e verdadeira. Sua generosidade deve se limitar aqueles que apreciam e
valorizam esses gestos.

Vocé pode descobrir uma saida adequada para seus sentimentos e
preocupacdes sociais, se decidir trabalhar para o bem-estar das pessoas. Seu senso
de responsabilidade civil é bem desenvolvido, e vocé pode considerar as atividades
comunitarias um dever moral de um cidaddo responsavel. Certamente, trabalhar
para 0 bem da sociedade lhe traz satisfacdo de diversas maneiras e reforgca sua
auto-estima. O cuidado e a preocupacdo sinceros sdo vitais para muitos em todas
as sociedades, e nunca haverd nesses movimentos assistenciais amor suficiente
para oferecer conforto aos que sofrem e assim continuardo por muitas décadas. Por
causa de sua inseguranca, vocé pode ter empatia pelos desprovidos socialmente, e
através de um possivel contato com eles vocé pode encorajé-los a erguer a cabeca
e desenvolver seu potencial. Na realidade, isso também resulta em beneficio para
vocé mesmo, ajudando-o a crescer e se expandir e criando beneficio mutuo atraves
da interdependéncia.

Vocé deve se precaver contra a tendéncia a intranquilidade, que pode
perturbar seu estado interior e seus relacionamentos. Quando pressentir um
periodo de inquietude e insatisfacdo, vocé precisa buscar novas fontes de interesse
e atividade ou outras fontes de nutricdo emocional. Isto requer o desbloqueio de
atitudes e valores que estdo cristalizando padrfes de comportamento e inibindo o
livre fluir das energias emocionais. A dependéncia dos padrfes de seguranca tende
a restringi-lo, acabando por aprisiond-lo em um comportamento repetitivo, e este
auto-aprisionamento deve ser sempre evitado.

CONJUNCAO SATURNO-LUA

A combinacdo Saturno-Lua ndo é especialmente harmonica, e em todos estes
contatos a natureza lunar do individuo é afetada, quase sempre de forma
prejudicial.




Neste aspecto, é provavel que vocé expresse um tipo de personalidade
sombrio, auto-restritivo e conservador. Pode haver uma falta de espontaneidade e
entusiasmo na sua forma de relacionar-se socialmente, uma reserva e defesa
emocionais. Portanto, pode ser dificil para vocé expressar-se socialmente, ficando
apreensivo quanto ao contato social e a vida em geral. Pode ter falta de fé na vida,
tendendo a uma visdo de mundo pessimista, e esta atitude negativa e restritiva
também ira inibir a expressao de seu prdprio potencial.

Sua auto-estima é diminuida por esta atitude dominante que age como uma
sombra caindo sobre seus relacionamentos e experiéncias. A origem disto pode
estar na sua infancia e no condicionamento social a que vocé foi submetido.
Talvez suas primeiras experiéncias na infancia tenham sido negativamente
influenciadas pela disciplina familiar, quem sabe manifestada através de
autoridade dos pais ou de crengas religiosas, politicas ou sociais duramente
impostas. Talvez tenha havido convulsdes familiares e discordia ou vocé foi vitima
do sentimento de que ndo era realmente querido e amado por seus pais — fosse ou
ndo verdade. Como residuo, ha o medo de manifestar suas emogdes, para 0s outros
e para si mesmo, e sua necessidade de proteger sua sensibilidade foi associada a
"experiéncias negativas”. Na vida adulta, pode ser que vocé ainda sinta
ressentimento, atitudes profundamente contraditérias e emoc6es fortes em relagdo
ao pai ou a mae.

Havera uma inquietacdo quanto a integracdo emocional; é um nivel de sua
natureza que permanece incomodo e relativamente imaturo e vai influenciar seus
esforcos para criar relacionamentos adultos, que podem se desenvolver com
dificuldades ap6s os estagios iniciais. A falta de autoconfianca e uma reluténcia
interior em tornar seus sentimentos vulneraveis aos outros tendem a fazé-lo se
refugiar nos padres negativos de comportamento, diante da possibilidade de um
relacionamento intimo. VVocé precisa se abrir mais e arriscar-se a rejeicdo para
alcancar maiores probabilidades de sucesso; aprenda a confiar nos outros e comece
a se libertar desta prisio. E Obvio que escolher adequadamente seus
relacionamentos é um fator-chave, e vocé precisara ser cauteloso.

E necesséario aprender a dissolver os lacos que o prendem ao passado.
Provavelmente vocé estd emocionalmente ligado a lembrancas e posses materiais,
mesmo que sua infancia ndo tenha sido particularmente satisfatoria. Libertar-se das
correntes do passado trara um grande alivio e sera uma libertagdo para vocé; pode
ndo ser facil, porém isto talvez seja a chave de um futuro promissor. E possivel
que vocé se surpreenda com o fato de que as experiéncias e os condicionamentos
passados afetaram sua personalidade adulta. Buscar formas de curar e integrar sua
crianga interior pode ser extremamente benéfico e transformador.




Dar este passo adiante pode permitir que vocé melhore a qualidade de seus
relacionamentos. Ai estd o potencial para que vocé aprecie contatos maduros com
outros parceiros essencialmente sérios e pensantes, que ddo maturidade e
profundidade ao relacionamento e possibilitam um desenvolvimento emocional
progressivo a medida que a participacdo aumenta através de cada nivel: fisico,
emocional, mental e espiritual. Se isto acontecer, vocé viver4 o despertar de uma
visdo positiva e otimista, ao ir se libertando do peso do passado, redirecionando
sua energia emocional para padrées mais adequados. Os outros podem encoraja-lo
a seguir em frente e, se o fizerem, aceite seu apoio. Vocé precisa de um pequeno
estimulo e convicgéo de seu proprio valor.

E provavel que haja progresso em sua profissio gracas a sua habilidade de
dirigir a atencdo a uma esfera definida de acdo, principalmente no inicio da idade
adulta, embora suas emoc@es sejam até certo ponto controladas e provavelmente
reprimidas. Vocé tende a armazenar suas emoc¢des num compartimento separado e
trancado, apesar de necessitar de sua sensibilidade para perceber os sentimentos
dos outros se estiver desempenhando um cargo administrativo. Normalmente vocé
demonstra honestidade, impessoalidade, imparcialidade, competéncia e eficiéncia
no emprego, gostando de cargos de autoridade e responsabilidade e vai esperar
padrbes comparaveis de comprometimento por parte dos outros. As areas que
podem atrai-lo incluem direito, medicina, negécios, politica e educagéo.

SEXTIL SATURNO-LUA

Com o sextil, € mais facil lidar com a relagdo entre estes dois planetas, e embora a
restricdo emocional subjacente ainda permaneca, ela € menos limitadora, ja que a
luz da mente ajudard a dissipar a escuriddo interior, ajudando-o a compreender e
resolver seus conflitos emocionais.

Apesar de reconhecer que ndo tem todas as respostas, vocé vé que o ato de
tentar entender ajuda a construir uma ponte, dentro de sua prdpria natureza ou
entre vocé e 0s outros, e assim vocé tem aprendido a ouvir e estar pronto para falar
de problemas com os outros, para apoio e beneficio mdtuos. Para vocé, "um
problema compartilhado é um problema dividido ao meio", e vocé sabe que é mais
provavel que uma abordagem realista dos problemas emocionais traga uma
solucdo construtiva. Vocé ainda sera levado a ajudar a si mesmo, porque tem uma
personalidade essencialmente séria, cautelosa e reservada, sentindo-se pouco a
vontade para revelar seus sentimentos aos outros, a menos que se trate de velhos e
confidveis amigos ou a familia. Mas os outros podem comecar a buscar seu apoio,
ndo necessariamente por acreditarem que vocé tem as respostas, mas porque
acham que vocé respeitard e reconhecerd seu sofrimento e confusdo emocional, e
uma forma de apoio e aceitacdo podem ser transmitidos nesse reconhecimento
mutuo.

Geralmente vocé tentara aplicar uma abordagem inteligente a vida,
fundamentada no senso comum e na integridade pessoal. Serd eficiente,




pratico, pragmatico e ordeiro em todas as tarefas que assumir, contando com a
confianga dos outros para realiz-las de uma maneira organizada e atenta,
seguindo os procedimentos habituais. Vocé trabalha bem em ambientes
tradicionais com praticas de trabalho estabelecidas, e espera-se que vocé se adapte
a elas. Isto satisfaz as caracteristicas de Saturno. E provavel a atragio por direito,
medicina, politica, administracdo, administracdo publica local e educagdo. Vocé
podera explorar suas possiveis habilidades financeiras, especialmente nos
negocios.

Existe em vocé uma aura de respeitabilidade e realismo; vocé ndo é um
sonhador ineficiente, mas basicamente um membro confidvel da sociedade, com
padrdes de comportamento de relativo alto nivel. Vocé ndo compromete sua
integridade pessoal, mesmo que isto signifique perder oportunidades. Entretanto,
se tudo parece fora de alcance, vocé geralmente fica alerta para tirar vantagem de
qualquer oportunidade que surja. A persisténcia e a determinacéo sdo dois de seus
talentos, e vocé tenta aplica-los em qualquer tarefa que estabelece para si mesmo.
Vocé é razoavelmente ambicioso, sem ser obsessivo, e de qualquer forma
provavelmente progredira de modo estavel.

Vocé ¢ atraido pelo autodesenvolvimento, estudo e aprendizado, apreciando
aumentar seu conhecimento e compreensdo, e embora limite isto as areas
especificas de interesse, se desejar, vocé pode desenvolver um conhecimento
muito especializado. Isto pode entdo ser compartilhado com outros através de
alguma forma de ensino, jA que vocé tem capacidade para comunicar seu
conhecimento de forma eficaz.

Vocé prefere amigos e parceiros que, como vocé, sejam inteligentes, sérios e
pensantes. As amizades proximas e a lealdade sdo importantes para vocé, e isso o
levara a formar um grupo pequeno e seleto de confidentes ao seu redor, também
com base em lagcos emocionais, atencdo e consideracdo mutuos. Para parceiro
permanente, vocé vai querer alguém com quem possa se relacionar profundamente
em todos os niveis, a fim de construir um relacionamento completo que favorega
naturalmente, ao longo do tempo, o desenvolvimento de ambos e em que a
presenca do outro traga beneficio mutuo e crie uma interdependéncia criativa.

Talvez vocé precise se assegurar de que ndo vai negar seus sentimentos,
instintos e emocdes, especialmente quando sua preocupacdo mental estiver mais
em foco e ativa. Os sentimentos sdo um nivel importante de sua natureza, que é
mais fragil e vulneravel, e vocé deve verificar se ndo estd ignorando suas
mensagens. Purificar as emocg0es, liberar os sentimentos e ouvir os instintos séo
acles vitais a assumir; aprenda a expressa-los na seguranca de seus
relacionamentos intimos e préximos e também a confiar nas suas diretrizes.




TRIGONO SATURNO-LUA

O trigono oferece o potencial de resolucdo destas duas energias dispares, e é
provavel que vocé sinta uma atitude mais positiva e otimista do que é comum nos
outros aspectos existentes entre estes planetas. Vocé deve expressar uma
estabilidade em sua personalidade ao desenvolver um estilo de vida adequado,
demonstrando uma natureza préatica e habilidosa e sendo confidvel e perseverante
em quaisquer deveres e obrigacGes assumidas ao longo do tempo, sejam eles
domésticos ou familiares, ou responsabilidades sociais e civicas, ou mesmo
profissionais.

Sua personalidade esta centrada em uma perspectiva cautelosa e conservadora,
valorizando regras e regulamentos sociais e tentando aderir a eles. VVocé possui
consideravel autodisciplina e senso de responsabilidade, assim como um grande
respeito pelas estruturas e tradicBes sociais. Vocé pode ver experiéncias e
propostas de mudancas sociais com desconforto e suspeita, preferindo as formas
testadas e experimentadas. Entretanto, vocé reconhece a virtude da mudanga na
renovagdo, e vai apoia-la se acreditar em seu efeito benéfico. A mudanca pela
mudanga serd vista com desagrado.

Construir solidos alicerces na vida é importante para vocé. Parte disto pode ter
origem no conhecimento dos beneficios oferecidos por uma infancia estavel na
qual seu desenvolvimento foi se fazendo com seguranca devido a sensacédo de ter a
sua volta firmes estruturas ambientais e a presenca confortadora dos pais. Vocé
sabe que o sucesso de qualquer realizacdo depende do seu apoio em bases corretas,
e que seguir este padrdo assegura o éxito de seus esforcos, seja nos negécios, na
carreira, no casamento, ou na vida familiar. E possivel que vocé venha a ser
beneficiado por heranga, ou talvez através de negdcios ou algum tipo de
envolvimento institucional.

Vocé aplica um bom senso perspicaz e pragmatico em seus afazeres,
preferindo trabalhar por conta propria ou ter uma posicdo de autoridade e
responsabilidade, onde as oportunidades de expressar seu potencial sdo mais
imediatas. VVocé é uma pessoa criativa, podendo dirigir essa capacidade aos canais
tradicionais: negdcios ou carreira. As esferas do direito, medicina, engenharia,
politica, administragdo e educacdo poderdo atrai-lo. Vocé tende a ser bom
profissional, acreditando que, para obter beneficios, deve comprometer seus
esforcos naquilo que vai realizar.

Vocé raramente demonstra suas emogdes e, as vezes, suas atitudes podem
parecer muito austeras e reservadas. Emocionalmente, vocé mantém o controle e é
razoavelmente estavel, e seus sentimentos sdo demonstrados de maneira honesta e
direta para que os outros saibam o0 que pensa e sente sobre as coisas. A
manipulagdo emocional e as situa¢fes distorcidas sdo coisas que vocé reprova
energicamente, e podendo reagir com vigor contra quem faz jogos emocionais com
0S outros. As amizades




sdo fundamentadas na conciliagdo, confianga e fé na dedicacdo e genuino apoio
mutuos, embora cada um mantenha independente sua personalidade e seguranca na
prépria auto-estima. Vocé ndo é muito atraido por temperamentos dependentes,
cujas oscilagdes e confusbes emocionais podem ativar o nivel de inquietacdo que
pode estar escondido em seu intimo.

Habitualmente, vocé é cauteloso ao tomar decisdes que envolvam um fator
emocional, levando tempo para avaliar seus sentimentos e sua intui¢do, por saber
que eles tm mensagens sdlidas a transmitir e também por reconhecer que vocé
pode ndo ouvi-las o suficiente. Quando tem certeza, vocé se compromete,
especialmente em um contexto de casamento ou de parceria, e tende a esperar um
nivel similar de clareza e comprometimento do parceiro. Vocé requer dele
maturidade e estabilidade emocional, j& que ndo aprecia pessoas instaveis. Se vocé
achar o parceiro certo, grande parte de sua criatividade fluira para o
relacionamento, a fim de que se desenvolva e progrida em beneficio matuo.

QUADRATURA SATURNO-LUA

Com a quadratura, podera haver limitacdo de oportunidades e experiéncias criadas
por padrdes emocionais ndo resolvidos e ndo integrados. A origem disto pode estar
em ligacBes emocionais com o passado, lembrancas, experiéncias e primeiros
relacionamentos. Vocé acha dificil se libertar do passado, e é ele que vai
condicionar vigorosamente suas op¢des e atitudes atuais.

E provavel que vocé tenha crescido com uma auto-imagem negativa, que
diminui muito sua autoconfianga e também perpetua visdes de mundo restritivas.
Parte disto pode ser proveniente de experiéncias da infancia perturbadoras e
desestabilizadoras contra as quais vocé construiu barreiras, para proteger seus
sentimentos. Vocé pode ter acreditado que ndo era amado pelos pais ou foi
afastado de um deles, devido a separacédo, divdrcio ou morte. Também podem ter
surgido questbes de dependéncia emocional, formando um complexo materno ou
paterno, o que torna dificil para vocé cortar o corddo umbilical na idade adulta.
Despender tempo e investigar as raizes de suas inibi¢des na infancia pode lancar
muita luz sobre aspectos atuais de sua vida.

Sua perspectiva de vida tende ao pessimismo, ligada a uma diminuicdo da
vitalidade fisica e emaocional, mau humor, insatisfacdo melancélica e depressao.
Por falta de confianga em si mesmo ou por ver o mundo como um lugar sombrio e
sem amor, vocé pode desenvolver sentimentos de amargura e cinismo e preferir
isolar-se para evitar um envolvimento mais profundo nos relacionamentos. Pode
sentir que ha uma barreira entre vocé e os outros, tornando dificeis o contato e a
comunicagao.




Os lagos familiares prendem-no. Isto pode significar que vocé saiu de casa
mais tarde que a maioria das pessoas; ou que vocé tem o pesado dever de cuidar de
pai ou mée idosos. Ou sua prépria vida familiar pode resultar num ambiente
aprisionador, de certa forma, talvez por causa dos filhos, dificuldades econémicas
ou isolamento social. Vocé é muito sensivel as complicagdes dos relacionamentos
familiares e, a despeito de suas proprias dificuldades emocionais, detesta causar
sofrimento emocional a qualquer pessoa. Porém, estes lacos limitam-no, e
continuardo a prendé-lo até que vocé tome a direcdo de sua vida.

Vocé pode se sentir pouco a vontade nos relacionamentos intimos e tenta
evitar tais envolvimentos, temendo néo ser capaz de enfrentd-los ou que aquilo que
considera inadequado em vocé seja exposto. J& que ndo se sente amado, como
alguém podera sentir amor por vocé? Esta postura cria um circulo vicioso de
autodefesa, e vocé pode se tornar socialmente desajeitado ou excessivamente
timido. E essencial dissolver estas barreiras interiores e mecanismos de defesa
emocional, tanto para libera-lo dos padrfes condicionantes negativos como para
libertar suas energias emocionais reprimidas, a fim de vitalizar o deserto interior
que vocé vem criando.

Vocé mantém essas tensGes interiores e frustragdes recusando-se a liberar os
padrdes de comportamento estabelecidos na infancia. Vocé pode querer continuar
limitando sua vida, mas isto ndo é inevitavel; as limitagSes sdo apenas parametros
imaginarios que desenhamos em volta de nés mesmos, como uma barreira, e que
podem ser apagados ou expandidos. Sua criatividade esta bloqueada pela represséo
emocional, e se ela for dissolvida e as energias, redirecionadas a canais positivos e
construtivos, vocé poderd conseguir muita coisa. Encontrar mais interesses e
estimulos pode tornar sua carga mais leve e mostrar que 0 mundo tem muito mais
a oferecer, se vocé deixar. Envolver-se com criancas pode mostrar-lhe novos
modos de ver as coisas; seu entusiasmo e capacidade de maravilhar-se podem ser
transmitidas a vocé. Com as técnicas contemporaneas de auto-ajuda, visualizagdes,
meditacBes e afirmagles, e outras formas de liberar energias bloqueadas, vocé
pode transformar sua vida e assim encarar o futuro de maneira positiva e otimista.

OPOSICAO SATURNO-LUA

A oposicdo indica a probabilidade de haver restri¢des e limitagGes causadas por
outras pessoas ou pressdes ambientais, cujas dificuldades podem ser vivenciadas
nos seus relacionamentos.

Experiéncias e percepcdes na infancia e condicionamentos familiares e sociais
deixaram suas marcas em Vvocé, por isso 0s deveres, cCOmpromissos e
responsabilidades sdo suas prioridades. Embora isto seja reconhecidamente uma
qualidade desenvolvida e expressa pelo individuo




socialmente maduro, esse tipo de conduta lhe foi imposto, provavelmente na
infancia, antes que vocé estivesse realmente amadurecido para lidar com essas
questdes. De fato, a pressdo dos pais ou as circunstancias ambientais podem té-lo
forgado a "agir como adulto” antes de estar pronto, satisfazendo essas exigéncias
sociais como expressdo de concordancia e disciplina. Interiormente, vocé deve ter
sentido fortes reacdes a absorcao de padrdes rigidos de comportamento e atitudes
repressoras, e pode ter entendido isso como falta de amor e compreensdo de seus
pais por vocé.

A vida apresenta uma perspectiva de dever e imposicdo; isto é visto como
uma questdo séria na qual tudo o que importa é "fazer a coisa certa", mesmo que
isto va contra seus sentimentos, instintos e emocdes... ou assim lhe parece. O
resultado disso é o controle de seus sentimentos infantis de exuberancia e
entusiasmo, dos tempos de brincadeiras e "bobagens”, do faz-de-conta, de recusa
ao conformismo.

Na vida adulta, isto pode resultar em fases de mau humor, depressdo e
negativismo, inflexibilidade emocional, fases de estagnacdo e medo de pessoas,
experiéncias e situacles. Isto é sintomético das emogdes reprimidas no seu
inconsciente. Sentindo isto, os outros podem evitar o contato préximo com vocé, ja
que supdem que sua postura rigida inibe os relacionamentos, € como sua vibracédo
¢ a de um solitario, eles sentem-se desconfortaveis.

Essa tendéncia negativa torna-se restritiva e limitante, ja que vocé perde
oportunidades porque se recusa a se arriscar, ou os relacionamentos sdo negados
por sentimentos de intranquilidade. Se vocé puder reorientar suas atitudes numa
direcdo mais positiva e construtiva, as coisas podem comecar a se abrir. Pode ser
dificil fazer tal mudanga, mas se vocé conseguir realiza-la, ela serd altamente
compensadora.

E importante ser claro sobre a direcdo a tomar na vida, portanto, vocé pode
aplicar suas energias num plano definido para alcancar certos objetivos pessoais.
Apesar de estar programado para 0 "dever e a responsabilidade”, vocé também
pode se opor a figuras autoritarias de patrdes ou gerentes, especialmente se eles
provocarem seus sentimentos ou tocarem em qualquer ponto de sua sensibilidade.
Este é outro sinal da repressao e ambivaléncia emocional. Se vocé ndo se decidir
por um trabalho autdbnomo, poderd se sentir atraido por algum cargo relacionado
com medicina, pesquisa, assisténcia social, servico comunitario, direito ou
administracdo publica.

Os relacionamentos podem ser problematicos. VVocé acha dificil baixar a ponte
levadica emocional tanto para deixar entrar 0os outros como também para expressar
seus sentimentos. As vezes, relacionamentos embrionarios sdo destruidos porque
vocé se deixa influenciar por experiéncias de relacionamentos anteriores e por
prejulgar as pessoas com base em desilusGes passadas, evitando que contatos mais
profundos se desenvolvam, como meio de se autodefender. Vocé pode ser atraido
por




parceiros mais velhos ou por aqueles que parecem demonstrar uma maturidade que
voceé acha que lhe falta, e neste particular vocé deve ter o cuidado de n&o se tornar
muito dependente. Vocé pode se apaixonar profundamente por alguém que
demonstre afeicdo por vocé, alguém que pode deixa-lo vulneravel por destrancar
as portas de sua emocgao, que pode extravasar. Tais experiéncias podem ser muito
desagradaveis e traumaticas, apesar de que liberar estas emocfes € o Unico
caminho saudavel a seguir. Se o relacionamento tiver continuidade, vocé pode se
tornar menos defensivo, e um potencial oculto pode comegar a desabrochar com
um parceiro amoroso.

Os filhos ajudardo ainda mais sua expanséao, provendo um relacionamento no
qual vocé pode deixar fluir seu interesse amoroso, e comecar a se sentir mais a
vontade, embora ache que as obriga¢des familiares também podem ser limitantes.
E necesséaria uma abordagem mais equilibrada para enfrentar as responsabilidades
de maneira mais emocionalmente compreensiva e relaxada, e isto vai depender em
grande parte da transformacdo de suas atitudes e padrdes de comportamento
sentimental. Se vocé for bem sucedido nisso, as limitagBes serdo dissolvidas a
medida que as tensdes emocionais forem sendo liberadas, e um novo sentimento
de libertacdo surgira. Contando com a liberdade emocional para desmantelar as
barreiras que impediam o desabrochar da criatividade e da imaginacéo.
Conduzindo-se de acordo com esses passos progressivos, vocé podera descobrir
fontes incalculaveis de habilidades que permaneciam adormecidas em sua vida.

Para os aspectos da Lua com o0s planetas transpessoais, consulte as
interpretacdes em meus livros: A Fénix Renascida (Lua-Plutdo), O Espirito
Revolucionario (Lua-Urano), e O Sonhador Visionario (Lua-Netuno).







CAPITULO 5

A Lua nas Casas Natais

A Lua posicionada na casa natal significa uma area da vida através da qual o
individuo pode mover-se sem plena consciéncia, refletindo padrdes de
comportamento que jazem em seu inconsciente e que sdo estimulados a expressar-
se ativamente por habitos diarios repetitivos e rotinas. Geralmente, ha falta de
objetividade nesta area, apesar de que um exame minucioso pode revelar a
natureza dos padrdes formados no passado por influéncias dos pais e das normas
sociais.

Em alguns casos, essas influéncias podem ter sido construtivas e benéficas,
sintonizadas com a personalidade em desenvolvimento, enquanto é possivel que
outras influéncias tenham sido negativas e destrutivas em esséncia, restringindo,
limitando e inibindo o desabrochar natural da personalidade. Numa tentativa
posterior de avaliar as influéncias da infancia, o adulto indagador pode explorar as
implicaces da Lua astrologica. Assim, é possivel discernir de que forma sua
natureza vem sendo moldada por influéncias externas.

O poder da tradigdo social é consideravel, e a maioria das sociedades tem sua
prépria estrutura de classes, expressa abertamente ou ndo. Apesar de na Inglaterra
a estratificacdo social ser hoje menos definida e mais difusa, ela ainda esta
presente, e as atitudes inculcadas em criangas nascidas nas prosperas familias de
"classe alta" ainda sdo muito diferentes das que se observam em familias com
raizes na classe operdria tradicional. A ampliacdo da classe média pelo menos
assegura que mais criancas serdo beneficiadas pela mobilidade social e suas
vantagens.

Pessoas originarias de minorias étnicas tendem a receber influéncias mistas,
da tradicdo familiar de raizes étnicas e da sociedade estranha a elas, o que pode
aumentar a possibilidade de confuséo de identidade entre permanecer fiel a cultura
étnica e adaptar-se a uma sociedade mais ampla na qual a pessoa ird viver.

Além das influéncias sociais e dos pais, a posi¢do da Lua na carta natal pode
indicar tendéncias hereditarias de personalidade, dons e talentos. Para aqueles que
acreditam na reencarnacéo e na perpetuagdo da




personalidade individual separada, podera haver padres perceptuais que podem
ser atribuidos a vidas passadas e que surgem corno expressdes ou objetivos
instintivos. Entretanto, o que parece mais definitivo é que os padrdes emocionais
habituais refletidos pela Lua sdo aspectos da vida que foram condicionados
principalmente na infancia, os quais s6 podem ser mudados através de um esforco
constante para expandir a percepcdo. Os talentos naturais que surgem do
posicionamento em determinada casa podem parecer, com freqiiéncia, agir com
grande efeito, apoiados por uma tendéncia a praticas repetitivas, que Ihes conferem
perfeicdo, e pelas oportunidades que permitem que estes talentos sejam usados.

Por exemplo, a Lua na 2 casa pode indicar uma pessoa direcionada ao
materialismo e as posses, seguranca e aquisicdo, que acredita que a paz e a
estabilidade emocional podem ser obtidas através da acumulacdo de riquezas,
estimulada pelo condicionamento da infancia de buscar este caminho de sucesso
na vida adulta. A Lua na 6% casa pode indicar um trabalhador obsessivo ou alguém
dedicado a servir aos outros, talvez um médico especialista determinado cuja
preocupacdo com a salde se torne um canal construtivo a que se dedicar,
refletindo o condicionamento adulto ou religioso de ter uma vida altruista a servico
da humanidade.

As profundas necessidades pessoais de nutrir a si préprio e aos outros podem
ser exprimidas pela posicdo da Lua. O individuo tera necessidade de sentir-se certo
e de que ele pertence aquela casa, ou havera estresse interior. As necessidades da
Lua sdo vitalmente importantes e ndo devem ser negadas, do contrario ocorrerdo
danos a sensibilidade pessoal e distorcdo das mensagens interiores da Lua. O
individuo tem necessidade de perceber e expressar estes sentimentos e emocao
para que possa ocorrer uma autocura e integracdo; tentativas de negacdo servem
apenas para fragmentar a psique. A Lua exige um solido alicerce em que se apoiar
para atuar e gerara sentimentos de desconforto até que consiga isto.

A Lua interior é um ponto a partir do qual o individuo se abre a realidade dos
outros e também uma conex&o entre o inconsciente pessoal e o coletivo, apesar de
que este contato se d4, com frequéncia, como uma resposta emocional as pessoas.
As questbes de seguranga pessoal estdo freqientemente associadas com a casa
natal e sua esfera de expressdo, que pode ser usada como um refugio particular
para as pressdes da vida. Também pode ser uma area onde se manifestam as ten-
déncias de harmonia para que a pessoa se adapte a um grupo social e prefira se
misturar @ multiddo em vez de permanecer isolada. Nesta esfera, alguns podem
tentar repetir o papel dos pais, ndo apenas em sua propria familia mas também com
0s outros, principalmente pela demonstracdo do papel materno de apoio, cuidado e
nutricdo. Como a Lua tem uma natureza de fases ciclicas, a posi¢do da Lua natal
também exibe esta




tendéncia de flutuagdo e mudanca, e a resposta do individuo a sua presenca em
toda a carta pode variar e comecar a desenvolver padrdes repetitivos, semelhantes
ao ciclo de lunagdo. A Lua ndo agird estaticamente ou com absoluta
previsibilidade; as fases de humor séo oscilantes, e 0s sentimentos e emogdes
relacionados com essa dimenséo particular da vida podem fluir erraticamente, e a
percepcdo do individuo pode mudar sutilmente de tempos em tempos,
principalmente se forem estimulados remanescentes padrdes infantis e o individuo
fizer tentativas para restabelecer sua estabilidade através de mecanismos de defesa
infantis. Pode haver sentimentos de ameaca iminente a essa esfera da vida,
especialmente se houver aspectos desarménicos de Urano, Netuno e Plutdo com a
Lua, que tendem a dissolver falsas ilusGes de seguranca e estabilidade em favor da
nova experiéncia e do potencial de desenvolvimento interior.

A LUA NA 12 CASA

Nesta posicdo, sua percepcdo do self e de outras pessoas a sua volta serdo
fortemente influenciadas por suas respostas sentimentais, reagcbes emocionais €
instintos. A vida sera sentida e interpretada em termos emocionais, e suas a¢des e
decisbes sofrerdo fortes influéncias de tendéncias emocionais e sentimentos
instintivos.

Por responder a vida subjetivamente, vocé pode ndo ter capacidade para
entender os que encaram a propria natureza de um modo diferente do seu. Isto
pode levar a desentendimentos mutuos e relacionamentos dificeis com aqueles que
se relacionam com a vida através de outras perspectivas, como 0s que avaliam
mais intelectualmente suas experiéncias.

Vocé tera um tipo de personalidade lunar sensivel e receptiva, com tendéncia
a oscilar entre fases temperamentais distintas. O "crescente e minguante™ internos
levardo a mudangas de humor e instabilidade, que tanto vocé quanto os outros
acham desconcertantes, principalmente se estiveram envolvidas questfes de
relacionamento emocional ou de comprometimento com objetivos. Pode ser dificil
achar uma direcéo na vida, uma vez que vocé estara preocupado em satisfazer suas
necessidades emocionais. Assim, vocé pode se sentir obrigado a seguir 0s passos
daqueles em quem vocé confia para se nutrir emocionalmente.

Suas atitudes e valores sdo muitos influenciados pelos outros: vocé tende a
refletir o que eles querem ver. Isto pode ter se desenvolvido na infancia.
Provavelmente vocé tinha grande necessidade da aprovagdo dos pais,
especialmente da mde. Portanto, age desta forma para viver o que 0s outros
projetaram em vocé. Ao fazé-lo, vocé pode ter construido um estilo de vida que
reflete os desejos dos outros, em vez de satisfazer suas necessidades pessoais.
Pode nao ser facil reconhecer suas proprias necessidades, desejos e ambicdes, mas
isto pode ser essencial para romper




os lacos de dependéncia negativa ou que o prendem nos relacionamentos em que
vocé nega seus proprios sentimentos para satisfazer o outro.

Entretanto, sdo estas mesmas qualidades lunares que ajudam a formar um
senso de conexdo emocional com as pessoas. Esta sensibilidade pode, as vezes,
estar proxima da receptividade psiquica ou medilnica, através da qual
"mensagens” das pessoas ou do ambiente sdo recebidas. Vocé pode sentir uma
empatia emocional especial por alguns, e tera considerdvel solidariedade com
aqueles que estdo sofrendo emocionalmente, mas deve resguardar-se de um
envolvimento empatico, emocional, muito profundo. Pessoas com problemas
podem buscar seu apoio, porém o aconselhamento desapaixonado e objetivo ndo é
seu estilo, devido a incapacidade de distanciar-se do nivel sentimental, o que pode
distorcer sua percepcao das necessidades dos outros.

LUA NA 22 CASA

A seguranca material e financeira, assim como um estilo de vida estavel serdo
essenciais para vocé. A base para isto estara na constituicdo de um lar amoroso, e
este serd seu maior desejo e preocupagdo. A Lua esta em exaltagdo em Touro,
associada a esta casa e, portanto, nao é surpresa que vocé prefira uma vida estavel,
na qual h4 providéncias para se manter minimas as influéncias desestabilizadoras.
Quanto a isto, o dinheiro é importante para se garantir contra as preocupacdes e
pressdes financeiras, apesar de ndo ser muito provavel uma completa seguranca,
devido a natureza flutuante da Lua. Se a Lua estiver em um signo fixo, sua
situacdo financeira pode ser mais estavel do que posicionada em um signo
mutavel.

Vocé encara a vida em familia como um castelo que o protege das
tempestades da vida. Sentado em casa, rodeado pela familia, pelos seus bens
materiais e conforto, vocé sente solidez, segurangca emocional e bem-estar. Diante
de qualquer ameaga a isto, vocé fica extremamente vulneravel, como se sua
identidade estavel tivesse sido deslocada. Grande parte de sua vida sentimental é
projetada na familia e nos bens materiais, que se tornam o centro de sua vida.
Perder um bem estimado é emocionalmente danoso, lembrando-lhe que a vida ndo
pode ser controlada e que a instabilidade espreita em cada canto, enfatizando a
impossibilidade de construir barreiras inviolaveis. Se esta necessidade de
seguranca emocional for muito forte, ela pode se tornar claustrofébica e sufocante
para as pessoas que vocé ama, deixando-o vulnerdvel demais as acdes e escolhas
dos outros.

Estas necessidades podem ter sido desenvolvidas na infancia, quando vocé se
sentia protegido e nutrido por seus pais, e assim vocé deseja recriar este
sentimento na vida adulta. Sua educagdo provavelmente estava voltada a
necessidade de seguranga e estabilidade na vida, crenca no




valor da manutengdo do status quo, ou na busca da prosperidade financeira como
um objetivo essencial na vida adulta. Certamente, estas atitudes e valores
influenciaram seu comportamento atual.

Se vocé puder desenvolver certa flexibilidade quanto a estas necessidades de
seguranca e tentar depender menos de outras pessoas ou de bens materiais para
satisfazé-las, um equilibrio mais estavel poderé ser alcangado, menos propenso a
ser frustrado por experiéncias inesperadas. A sensacdo de bem-estar emocional
deve ser buscada em sua propria natureza, através da integracdo de seus
sentimentos e das necessidades de dependéncia, e através da autonutricdo, ndo no
mundo exterior.

Pode haver uma atracéo pela histdria e heranca da humanidade, ou tradi¢des
familiares, a qual pode ser usada tanto para interesses pessoais quanto para fins de
negécios. Vocé pode ter um talento instintivo para compreender o mercado,
usando sua afinidade com os bens materiais e o conforto para intuir que produtos
de consumo as pessoas precisam ou podem ser persuadidas a desejar, e isto
poderia ser explorado com eficicia em negdcios para sua propria prosperidade no
futuro.

A LUA NA 32 CASA

Nesta posicdo, a Lua dara & comunicacdo e aos padrdes de pensamento um tom
emocional. Assim, as atitudes e as crencas subjacentes sdo emocionalmente
influenciadas. Isto é revelado quando tentativas de deciséo racional falham porque
a resolucdo j& havia sido tomada através da resposta sentimental dominante, ou em
discordias intelectuais onde o pensamento racional se dissolve numa defesa
emocional e passional de um ponto de vista particular.

Pode haver dificuldades no tocante a definicdo de padrdes solidos de
pensamento e mesmo de concentragdo, ja que a natureza flutuante da Lua pode
levar a instabilidade, falta de persisténcia e aplicacdo. Vocé acha a rotina e a
repeticdo aborrecidas, e podem ser necessarias mudancas regulares de estimulo
mental para satisfazer as necessidades de uma real curiosidade pelo saber. A
informac&o contribui para sua seguranca, pois quanto maior for seu conhecimento
sobre 0 mundo e as pessoas, mais seguro vocé se sente. A aquisi¢do de
conhecimento sera uma tarefa que o atraird por toda a vida, a qual, associada a
uma memoria tenaz e capacidade imaginativa, poderd ser uma rica fonte de
oportunidades. Isto sera valido principalmente se vocé continuar a desenvolver seu
talento para a comunicacéo verbal e escrita. Como sua mente tende a fantasia e aos
devaneios, vocé podera se dedicar a expressdo criativa.

Seu ambiente e seus relacionamentos terdo muita influéncia em sua vida,
devido a natureza lunar absorvente e pensante de sua personalidade. Enquanto
vocé é capaz de adaptar-se a varios tipos de ambiente e relacionamentos, é através
de um processo de reflexdo e de reformulacdo que sua natureza acomoda-se as
mudancas. Isto pode ocorrer quando




vocé adota como suas a visao de mundo dos que estdo mais proximos de vocé,
refletindo-a de volta para eles. As linhas demarcatorias entre vocé e os intimos se
dissolvem, e seus pensamentos e atitudes tornam-se indistinguiveis daqueles que
tém maior influéncia sobre vocé no momento. Vocé pode projetar-se
imaginariamente nos outros, podendo intuir o que eles sentem ou pensam. Isto
deriva de uma necessidade emocional de sentir-se ligado a vida, atraves da
descoberta do conhecimento e do relacionamento empatico.

Sua experiéncia de vida é condicionada pelo estado de seus sentimentos,
emocdes e instintos de momento. Estes profundos complexos emocionais séo a
fonte da tomada de decisdo, mesmo que vocé tente disfarcar isso usando a logica.
Se sua vida ndo é satisfatoria, ou as decisdes, objetivos e relacionamentos estdo
fracassando, é aconselhdvel que vocé explore mais profundamente seu intimo, a
fim de obter clareza quanto ao tipo de influéncia emocional que esta secretamente
dirigindo sua vida. Identificar as raizes que estdo por tras de suas atitudes pode
ajuda-lo a tomar decisdes mais sabias no futuro. E provavel que a transformagéo
de complexos negativos liberem muita energia bloqueada quando o fortalecimento
ocorrer. Persistir no negativismo traz apenas infelicidade; adotar uma perspectiva
positiva real¢a a vida. Aprenda a observar-se e ouvir a si mesmo na comunicacao e
nos relacionamentos; os sinais de suas necessidades interiores estdo la para
constata-los. Reconhecé-los € o primeiro e essencial passo para poder realiza-las.

A LUA NA 42 CASA

A Lua esta exaltada na 42 casa e ha ligagdes com Cancer, que é regido pela Lua. A
vida familiar e doméstica, emocionalmente, terd um significado especial para vocé,
e sua seguranca e estabilidade dependem de vocé plantar as raizes de sua
personalidade na vida doméstica. HA semelhancas com a 2% casa, mas a
experiéncia familiar € mais importante do que o ambiente material.

Para sentir seguranca emocional, bem-estar e paz consigo mesmo, vocé
precisa de uma vida familiar satisfatoria e estad disposto a devotar esfor¢o para
construi-la. Provavelmente, esta é a esfera mais significativa de sua vida. Seu
sonho é ter um lar animado, positivo e cheio de amor, e se vocé alcan¢a-lo, sua
visdo de mundo serd correspondentemente positiva e construtiva. Entretanto, se
vocé tiver dificuldades na vida familiar, isso vai comprometer toda a sua
perspectiva. Para vocé, criar uma estrutura familiar e doméstica que seja como um
santuario contra as insegurancgas da vida é uma tarefa vital; vocé adora o reflgio
do abraco familiar protetor.

As primeiras experiéncias infantis provavelmente tiveram influéncia sobre a
formacao de sua personalidade, e sua relagdo com os pais




contribuiram para sua necessidade adulta de ser cuidado e sentir-se seguro. Os
aspectos com a Lua natal sdo importantes, ja que indicam a probabilidade de
harmonia no lar durante a infancia; aspectos desafiadores podem sugerir rupturas
neste ambiente ou falta de harmonia com um dos genitores, principalmente com a
mae. Talvez vocé tenha preferido seu pai ou sua influéncia tenha sido marcante no
seu desenvolvimento posterior. Na vida adulta, isto pode afetar sua preferéncia por
um tipo de relagdo em que a mulher pode buscar no outro uma forte figura de pai,
e 0 homem, uma parceira capaz de representar um papel materno.

Vocé pode sentir-se incomodado com os alicerces de sua personalidade,
perdendo tempo olhando para tr&s e ndo para a frente, revivendo o passado por ser
uma experiéncia de conhecida seguranga. A ligagdo com os pais ainda pode ser
importante na sua vida adulta, tanto no sentido fisico como pela influéncia sobre
suas atitudes e necessidades interiores. Nem sempre vocé se sente a vontade com
seus sentimentos, e aqueles que estdo em desacordo com seu estilo de vida ideal
podem ser negados e reprimidos. A sensibilidade para a qualidade de seu ambiente
e para as pessoas a sua volta influenciara seu humor; assim, pode ser necessario
estar atento para registrar suas reages a certas pessoas ou lugares.

Se vocé for incapaz de criar ou vivenciar o lar idealizado, pode se sentir
perdido na vida, com seu senso de identidade a deriva por falta de bases sdlidas. A
necessidade de pertencer é sentida com urgéncia, e se ela nao for satisfeita pode
levar a uma grande inseguranca. Durante tais periodos, os padrfes de
condicionamento originados na infancia podem se tornar extremamente ativos
quando vocé faz suas escolhas. Um passo potencialmente positivo é perceber a
natureza desses padrdes, para que, no futuro, quando a situacao se estabilizar vocé
possa levar em conta estas necessidades, permitindo que ocorram os cuidados
adequados.

A LUA NA 52 CASA

Nesta casa, a expressdo e as exigéncias lunares se manifestardo através da
criatividade, casos amorosos, filhos e prazer. Os romances podem ter um papel
essencial na orientacdo de sua vida, e vocé, provavelmente, sofrerd a flutuacdo
emocional relacionada aos casos amorosos, talvez ligados a sua propria
instabilidade emocional e natureza mutavel. Isto serd mais provavel se sua Lua tem
aspectos desafiadores, ja que podem diminuir a clareza quanto a seus sentimentos
e necessidades profundas. Pode haver um elemento de influéncia paterna em seus
romances, talvez ndo no sentido objetivo, mas através de atitudes interiores,
valores e crencas que vocé absorveu na infancia, ou por viver na atmosfera
psiquica do proprio relacionamento intimo de seus pais.




As vezes, as necessidades ndo reconhecidas influenciam a natureza de seus
relacionamentos adultos, possivelmente surgindo como desejos imaginarios ou na
idealizacdo de um parceiro. A dependéncia emocional provavelmente sera
projetada em qualquer amante, e o fato de vocé se tornar tdo confiante pode deixa-
lo vulneravel a uma frustragdo e sofrimento posterior se a relacdo fracassar, ou se 0
parceiro se mostrar menos digno de confianca do que vocé acreditava.

O papel dos filhos é destacado, e vocé gostara muito de sua companhia, e é
provavel que sua criatividade neste particular seja potencialmente fecunda. E
provavel que vocé venha a ter uma familia numerosa que vai exigir muito tempo e
atencdo. Ao ser pai ou mae, vocé podera repetir os padrées de paternidade ou
maternidade absorvidos na infancia.

E provavel que estejam presentes talentos artisticos criativos, apesar de sua
realizacdo necessitar de uma atencdo especifica; sera lamentavel se eles
permanecerem latentes, especialmente porque se vocé decidir desenvolvé-los, sua
sensacdo de bem-estar sera maior. Pode ser que através deste caminho vocé venha
a se tornar conhecido pelo publico.

Vocé tem uma autoconfianca bem desenvolvida, acreditando que possui uma
"veia de sorte”, o que pode leva-lo a aventuras especulativas impulsivas nos
negocios, bolsa de valores ou apostas. Tais atividades podem gerar excitacao,
principalmente se vocé tiver sucesso e sorte no inicio, apesar de sua "volta de
montanha-russa” cobrar impostos de sua estabilidade emocional e seguranca
financeira.

A LUA NA 62 CASA

Nesta posicdo, a Lua influenciara ativamente as esferas da salde e do emprego, e
vocé provavelmente achard que sentimentos e necessidades emocionais néao
satisfeitos tém um efeito nocivo. A diminuicio da vitalidade fisica e sintomas
psicossomaticos podem ocorrer por tensées emocionais e estresses ndo resolvidos.
A qualidade de sua vida flutuard de acordo com a qualidade de sua vida
emocional. Quando a perspectiva é positiva, sua salde é boa; quando vocé tem
uma percepgao negativa, ocorrera perda de vitalidade. Se vocé insistir em manter
uma perspectiva insatisfatoria, a hipocondria e 0s sintomas fisicos aumentarao.
Pode se desenvolver uma obsessdo com a salde, alimentagdo e aparéncia, se nao
houver controle. Se isto ocorrer, vocé estard se afastando do equilibrio natural do
COrpo e nao conseguird ouvir as mensagens interiores que lhe dizem como manter
a energia fluindo livremente entre os niveis do seu ser.

E no nivel emocional que os curto-circuitos realmente ocorrem, e vocé pode
precisar tomar medidas corretivas para transformar a tendéncia a variagdo de
humor e ansiedades que se desenvolvem. Os aspectos desarmdnicos com a Lua
natal podem indicar que tipo de estresse pode se




tornar probleméatico. Se a depressdo for constante, vocé precisa dedicar-se a
autoterapia e a investigacdo pessoal, tentando atingir as raizes de tais sentimentos,
para descobrir formas de comecar a liberar e resolver alguns estresses confinados.
Alterar sua dieta e se tornar mais consciente da inter-relacdo corpo-emoc¢do-mente
é importante para criar bem-estar.

O trabalho sera afetado pelos seus estados emocionais, e com freqiiéncia esta
sera uma area insatisfatoria, a ndo ser que vocé tenha a sorte de desenvolver um
trabalho que possa suprir sua necessidade de um verdadeiro envolvimento
emocional. Seguir uma carreira apenas ndo sera satisfatorio, a ndo ser que esta
também supra suas necessidades emocionais. A Lua colocada em um signo
mutavel pode indicar mudancas de emprego, e uma Lua fixa pode sinalizar uma
posicdo estatica que também serd insatisfatoria, apesar de vocé preferir a
continuidade e os padrdes repetitivos de estilo de vida/trabalho no cotidiano. Para
vocé, o senso de seguranca estd no familiar e no previsivel. Confrontar-se com
estranhos e com experiéncias novas estimula sensacdes de intranqilidade e medo,
ja que vocé ndo pode contar com respostas repetitivas para lidar com as situacées.

Atividades vocacionais ou prestacbes de servicos tendem a suprir certas
necessidades interiores de nutrir os outros. Se este vier a ser seu trabalho principal,
vocé poderd considera-lo mais satisfatorio e pessoalmente benéfico. Qualquer
tendéncia a obsessdo em relagdo a seus proprios sentimentos e salde pode ser
desviada para cuidar dos outros, e é provavel que vocé possua boas habilidades
praticas e jeito para lidar com pessoas enfermas. Vocé gosta de sentir que os outros
precisam de vocé e de ser (til, recebendo estimulo da sensacdo de envolvimento
que surge ao trabalhar diretamente com os outros. Seguir nesta direcdo pode dar
maior significado, proposito e integragdo a sua vida.

A LUA NA 78 CASA

E na esfera dos relacionamentos e das parcerias que a Lua esta ativa, e isto
significa que as necessidades interiores e 0s sentimentos védo influenciar a
determinacdo da natureza e qualidade de tais relacionamentos.

A seguranga e o bem-estar sdo buscados nos cuidados oferecidos por um
parceiro, e a crenca de que a seguranca estd no envolvimento e no companheirismo
encoraja-0 a procurar um contato intimo satisfatério. H& o perigo de que esta
necessidade atropele outras considera¢des validas na escolha de um parceiro, tal
como a verdadeira compatibilidade. Ou entdo a relacdo pode se tornar
desequilibrada, pelo fato de um dos parceiros ser muito dependente ou dominado
pelo outro. Querer pertencer a alguém ndo constr6i uma base adequada para um
relacionamento em evolucdo. Ninguém € propriedade de outrem, e querer sé-lo
pode torna-lo vulneravel ao abuso e a exploracéo.




Vocé precisa ver com clareza suas necessidades mais profundas: o que vocé
quer de um parceiro? Vocé chega a reconhecer quais sdo realmente suas
necessidades ocultas? Que tipo de cuidados vocé precisa receber do outro? O que
vocé pode oferecer ao parceiro, e serd que é disso que ele precisa? Vocé esta
procurando um pai ou mae substitutos, capazes de proteger sua natureza infantil
oculta e fazer todas as escolhas importantes por vocé? Vocé modifica sua propria
vontade, emocdes, sentimentos e desejos para concilid-los com os do parceiro? Sua
identidade € dependente dele ou pode se manter sozinha? Sua meta é satisfazer o
companheiro, mesmo as custas de suas proprias necessidades?

Vocé sera emocionalmente muito suscetivel aos outros e, se desprotegido, isto
podera prejudicar sua propria estabilidade emocional. Como vocé tende, de
qualquer forma, a frustracdo emocional, através de mudangas de humor,
inconsisténcia de sentimentos e impulsos inquietantes, influéncias externas
adicionais podem apenas exacerbar esta inclinacdo. Porém, vocé continuara a
procurar sustento emocional através dos relacionamentos, ja que acredita que a
busca é necesséria para descobrir uma ligacdo que se torne emocionalmente
nutritiva. Resolver esta necessidade de dependéncia e aprender a respeitar suas
préprias necessidades como igualmente importantes num relacionamento
equilibrado podem ser a chave para um futuro sucesso.

A LUA NA 82 CASA

Isto indica que a Lua sera ligada a energias extremamente poderosas, no plano
individual e no coletivo, relacionadas a questbes de sexualidade, morte e
regeneragdo magica. Estes assuntos evocam fortes reacdes das pessoas e podem ter
certas conotagdes de tabu social e inquietag&o.

E provavel que suas emocbes e sentimentos sejam amplificados por seu
inconsciente, podendo irromper com grande intensidade e paixdo, se provocados.
Vocé pode registrar a presenca de pressdes internas que precisam ser liberadas.
Estas podem tomar a forma de desejos sexuais e sensuais que parecem fornecer o
meio através do qual vocé pode usufruir da satisfacdo emocional. A experiéncia
sexual tera muita importancia para vocé, e muitas de suas necessidades girardo em
torno de relacionamentos intimos. Pode haver tendéncia a vivenciar fases de
comportamento compulsivo ou obsessivo, especialmente se suas emocfes ficam
atreladas a um amante e comegam a fugir do controle.

As dimensdes mais sutis e intangiveis da vida o atrairdo, e vocé podera querer
explorar os ensinamentos misticos, espirituais e magicos da humanidade. O
espiritismo e a mediunidade podem atrai-lo, e talvez vocé venha a experimentar a
realidade destas dimensBes por si proprio. E experiéncias de percepgdo extra-
sensorial poderdo, de alguma forma, & medida que vocé avanga, revelar esta
capacidade psiquica latente.




Vocé pode ser sensivel por registrar os sentimentos e as motivacfes ocultas
das pessoas ou a atmosfera dos ambientes. Mesmo durante a infancia, esta
habilidade pode ter permitido que vocé percebesse a vida interior de seus pais,
revelando-lhe que nem tudo era como parecia ser. Tal sensibilidade nem sempre é
uma vantagem, e isto pode ter ajudado a formar alguns de seus sentimentos ocultos
que podem necessitar de solugéo e integracio. E possivel que experiéncias infantis
de morte e sexo também o tenham influenciado, abrindo uma porta para a vida
adulta antes que vocé estivesse bem preparado para enfrenta-la.

Os relacionamentos adultos podem apresentar alguns desafios, principalmente
se a Lua tiver aspectos muito estressados, que podem indicar ansiedade se o
relacionamento fracassar. Porém, vocé sera capaz de cooperar e adaptar-se bem
nos relacionamentos, apoiando e ajudando o parceiro a desenvolver seu prdprio
potencial. Sua habilidade em modificar seus proprios padrdes de comportamento
em favor da harmonia com o parceiro pode ter resultados dubios; isso vai depender
de vocé estar ou ndo reprimindo seus proprios sentimentos, desejos e ansiedades.
Através de tais parcerias, sua situa¢do financeira se sobressai, 0 que podera ocorrer
através de heranga ou negdcios em sociedade, ou talvez resulte em conflitos
financeiros, caso a relacdo termine.

A 82 casa é a da transformagdo e do renascimento que ocorre possivelmente
no nivel emocional. As vezes, as crises podem estimular uma transformagao
inevitavel, mas elas afinal sdo vistas como benéficas. Nas fases negativas, procure
o potencial positivo que pode ser atingido através delas. Oculta nas profundezas da
escuridio, estd a luz eternamente brilhante, aguardando sua chegada. E a
purificacdo e a purgagao necessarias de suas mais profundas emogdes, sentimentos
e instintos. Quando vocé atingi-las, surgira uma harmonia restauradora.

A LUA NA 92 CASA

Esta posicao implica a necessidade de um paradigma mental, uma visdo de mundo
ou filosofia pessoal através da qual o mundo pode ser percebido, vivido,
interpretado e compreendido. E uma estrutura interior que ajuda a prover um senso
de seguranca e estabilidade. VVocé pode ter sido condicionado por estruturas de
crenga durante a infancia, talvez de origem religiosa, politica, social ou por parte
dos pais. Vocé terd ligacdo emocional profunda com este condicionamento, e
qualquer ataque que alguém dirija a ele tendera a encontrar uma defesa emocional
imediata, jA que suas convicgdes estdo arraigadas em seus sentimentos, ndo
derivando de qualquer analise intelectual rigorosa. Num sentido religioso, a fé
toma o lugar da razdo. Esta identificagdo emocional com suas convicgOes proibe
uma discussdo real e pode restringir sua capacidade de evoluir para um
entendimento mais profundo, devido a




presenca de barreiras mentais. As vezes, pode surgir uma atitude dogmatica e
limitada, especialmente se houver aspectos desafiadores com a Lua.

Entretanto, vocé reconhece a importancia da definicdo dos valores para a vida
individual e familiar, e como esta é a casa da mente superior, vocé podera ser
capaz de superar limitacBes anteriores para expressar de forma mais elevada estas
tendéncias. Isto exige imaginacao, inspiracdo e intuicdo. Se vocé as possuir, serd
capaz de ir além dos pardmetros das convicgdes tradicionais em suas proprias
experiéncias, talvez através da contemplacdo meditativa ou da busca espiritual de
um maior significado e propdsito para a vida. Como sua abordagem é baseada no
sentimento, vocé descobrira que pode progredir, se trabalhar com simbolos e
imagens que evocam uma resposta sentimental e estimulam sua imaginacdo. Esta
abordagem pode ser mais eficaz que a racional. Desta forma, vocé podera sentir
presencas interiores e vibragBes mais sutis de energia, e poderd descobrir um
talento latente para a profecia.

Se vocé desenvolver seu proprio paradigma, sua vida mudara de acordo com
ele. As viagens podem se tornar importantes, e o conceito de jornadas, enfatizado.
O tempo dira se para 0 mundo interior ou exterior. Dependerd muito de como vocé
desenvolver seu caminho espiritual. Entretanto, vocé deve resguardar-se contra
tendéncias escapistas. O caminho espiritual nunca é uma via de escape, inclui e
abarca todos os aspectos da existéncia humana e jamais é exclusivo por natureza.
Talvez seus insights e compreensfes eventuais possam ser usados em beneficio de
outros, ou vocé pode agir indicando 0s rumos a seguir ou iluminando o caminho
como o Eremita do tar6. Mas tudo isto dependerd da superagdo do nivel de
condicionamento absorvido na infancia e da superacao destas barreiras interiores e
exteriores que limitam seu progresso.

A LUA NA 102 CASA

Esta posicdo da Lua indica que a necessidade de reconhecimento publico, status e
sucesso € enfatizada, e que expectativas elevadas sdo forcas influentes de
motivacgdo que atuam em vocé e determinam muitas de suas escolhas e decisfes.

A raiz disto pode estar em suas experiéncias na infancia. E provavel que seus
pais tenham tido altas ambicdes, realistas ou ndo, quanto ao seu futuro
desenvolvimento. Isto pode estar relacionado com sua classe social e as aspiracdes
de seus pais. Vocé pode ter sido alvo das projecdes dos desejos de satisfagdo dos
pais, especialmente da mae, que pode ter querido que vocé atingisse ou vivesse
algo que ela ndo foi capaz de realizar. Talvez a vida que vocé vive seja um reflexo
dos desejos de seus pais, e ndo dos seus proprios. Uma forma de estabelecer isto é
avaliar se seu estilo de vida é satisfatério para vocé. Se ndo, analise suas atitudes e




motivacdes basicas e tente determinar se elas sdo realmente suas ou se foram
inconscientemente absorvidas dos outros.

Vocé ainda busca a aprovacdo dos outros, como se fosse uma crianga
querendo ser elogiada pelos pais. Ao fazé-lo, vocé se adapta as expectativas dos
outros sobre vocé, e pode negar seus proprios sentimentos e instintos, renunciando
a sua liberdade. Se vocé consegue aprovacdo social, sente-se mais seguro e
experimenta a sensacdo de pertencer; vocé precisa sentir-se querido e seguro, e
pode ser atraido por profissdes que tenham alta projecdo ou status social. Tornar-
se uma autoridade em algum assunto pode ser atraente, e ter 0s outros dependendo
de vocé pode ser um grande apelo, a medida que isto lhe da a oportunidade de cui-
dado e nutricdo num contexto profissional.

Vocé se preocupa muito com o que 0s outros pensam de vocé, e, ao tentar
assegurar sua boa opinido, molda sua persona para que se adapte a uma imagem
social consensual, adequada ao seu papel. Se levada a extremos, esta atitude pode
criar grave repressdo de caracteristicas que ndo combinam com esta imagem,
levando a ruptura da personalidade, o que deve ser evitado a todo custo. Vocé
precisa de uma maior auto-percep¢do para poder reconhecer suas proprias
necessidades, e necessita de tempo para satisfazé-las; os resultados serdo
extremamente benéficos. A autonegacdo € apenas um caminho para a
fragmentagdo pessoal e um rumo insensato que espalha as sementes da sua propria
queda. VVocé precisa aceitar e amar a si mesmo, e tornar-se menos dependente das
opinides transitorias dos outros. Viver da prdpria luz é muito mais revelador do
que viver da luz refletida.

A LUA NA 112 CASA

Sua sensacdo de bem-estar depende muito de seus relacionamentos sociais,
familia, amigos e envolvimentos com grupos e atividades empresariais. Eles
oferecem a sensacdo vital de pertencer e propiciam estabilidade e seguranca. Tais
associacBes grupais refletirdo e influenciardo suas atitudes, valores, conviccgdes e
opinides, e terdo um poderoso impacto sobre sua experiéncia social, ja que vocé
tende a modificar sua propria percepcao a fim de se adaptar aos costumes do grupo
predominante.

Vocé pode ser impressionavel e facilmente dominado pela opinido dos outros,
principalmente se espera tomar parte em um grupo ou manter amizades. Ao tornar-
se dependente da boa opinido dos outros, vocé pode ndo conseguir expressar seus
préprios pensamentos e sentimentos, por medo de ser rejeitado pelo grupo. Vocé
precisa desenvolver mais coragem em suas proprias convic¢des para ndo ser
facilmente influenciado por aquilo que as pessoas acham que é certo para vocé. E
preciso se assegurar de que vocé serd tdo claro quanto o seu caminho e que vocé se
tornard menos dependente emocionalmente dos outros.




Vocé pode se tornar emocionalmente possessivo com seus amigos e
conhecidos, e tomar como ofensa pessoal o fato de alguém desaparecer de sua
vida, seja qual for a razdo. Se sua Lua estiver em um signo fixo, a tendéncia sera
manter amizades duradouras, talvez cultivadas num pequeno e seleto grupo de
amigos pessoais. Se estiver num signo mutavel, sua propria mutabilidade pode se
refletir numa variedade de contatos curtos e conhecimentos, com menos amizades
continuas. E provavel que o papel das mulheres seja muito influente, através de
relacionamentos pessoais ou amizade, ou ainda por meio de contatos profissionais.

Pode faltar clareza quanto a seus objetivos e ambicdes a longo prazo e, devido
as mudangas de humor, vocé pode descobrir que a perseveranga e a determinagdo
ndo sdo suas principais qualidades. Vocé precisa ser encorajado pelos outros a ser
mais constante, e este pode ser um dos motivos que também o atraem a atividades
de grupo. Comprometendo-se com o grupo, vocé se coloca numa situacdo em que
pode fazer exigéncias, e isto pode ajuda-lo a realizar mais coisas do que se
estivesse sozinho. E aconselhavel escolher grupos com os quais VOcé possa se
relacionar num nivel emocional profundo e positivo, ja que vocé tem necessidade
deste tipo de relacionamentos, que por si mesmo o ajudard a expressar 0 seu
préprio potencial.

Se vocé deslocar suas emocgOes para a adesdo ao grupo, vocé pode perturbar
seu proprio equilibrio interno. Periodos ocasionais de soliddo podem ser
necessarios para que vocé entre novamente em contato com suas emocgdes. De
outra forma, vocé pode comegar a se desligar de suas emogdes mais profundas e a
perder a capacidade de autonutrir-se, to vital para todas as pessoas.

A LUA NA 122 CASA

A Lua na Casa pode impor varias dificuldades pessoais com emocGes e
sentimentos ultra-sensiveis. Ha fortes conexdes com o inconsciente, e isto
influenciard seu humor e sensacdo de bem-estar. Pode ser que haja experiéncias
ndo resolvidas derivadas da infancia e do relacionamento dos pais que tiveram
grande impacto sobre vocé, especialmente os que envolveram a mae. A aprovacdo
dos pais pode ainda ter um papel importante em sua vida adulta, seja porque seu
estilo de vida reflete os desejos dos pais, e assim vocé segue o caminho
inicialmente indicado por eles, seja porque vocé se rebela contra sua tentativa de
influencia-lo, perseguindo uma rota alternativa para demonstrar sua in-
dependéncia. Observe seu relacionamento com seus pais e veja como ele tem
afetado sua vida e em que medida ele hoje influencia suas escolhas e decisGes.
Pode ndo ser facil, ja que as raizes de alguns destes padrdes estdo profundamente
arraigados em seu inconsciente. Porém, se a sombra de seus pais ainda assoma
muito a sua vida, essa exploragdo pode




Ihe trazer grandes beneficios. O papel de sua mae é essencial nesta situacéo.

Com freqliéncia vocé se sentird muito vulneravel a vida, suscetivel aos outros
e sentird empatia com seu sofrimento interior. VVocé tentard esconder dos outros
essa natureza sentimental exaltada, e pode guardar grande parte dela para atender
vocé mesmo, através do controle e da negacdo emocional. VVocé pode temer que,
ao permitir sua expressdo completa, ela se torne poderosa demais, incontrolavel, e
isto pode levar ao medo da intimidade emocional e do relacionamento. Como
forma de protecdo, vocé se fecha, recusando-se a abrir-se e abracar a totalidade da
vida. Vocé pode se sentir desconfortavel ao lidar com sentimentos, tendo medo de
expressa-los aos outros e revelar sua vulnerabilidade. VVocé pode erigir barreiras de
timidez e criar uma atmosfera de distancia e desinteresse no relacionamento social.
Suas prdprias barreiras de identidade podem ser extremamente difusas, com falta
de um ndcleo interior estavel e distinto onde vocé possa se sentir seguro. Sua
tendéncia é sentir-se interiormente aberto aos outros, ndo conseguindo estabelecer
sua propria identidade pessoal, e freqlientemente vocé reage a influéncia dos
outros, ao invés de responder aos seus préprios movimentos interiores. S0
provaveis as experiéncias psiquicas e intuitivas, e vocé sera altamente sensivel aos
reinos indescritiveis e intangiveis da vida. A natureza de seu ambiente é
importante e influenciara sua sensacdo de bem-estar.

Vocé pode ter dificuldades de se adaptar bem as exigéncias do cotidiano; a
vida na cidade pode ser particularmente desafiadora e estressante. H4 em vocé uma
tendéncia de se recolher para a privacidade do lar, como se ele fosse um santuério
pessoal e refugio do mundo, e também para descansar na vibracdo de sua vida
interior, que com freqiiéncia lhe parece mais atraente do que os frutos do mundo
exterior. Isto pode ser usado de forma positiva ou negativa. Pode se tornar um
mundo de fuga, fantasia, ilusbes, neuroses, se as emanag¢des do inconsciente ndo
forem resolvidas através de um autotratamento purificador, as quais podem
finalmente precipitar uma queda para o desequilibrio mental. Ou, usada
positivamente, pode se tornar uma fonte de grande riqueza interior. Os sonhos
podem ser proliferos e significativos, novas formas de viver podem ser intuidas, e
¢ possivel que vocé venha a se tornar um canal para guias interiores, conseguindo
destrancar as portas de um depésito interior de sabedoria através do contato com o
seu self espiritual.

Vocé também pode vivenciar algum tipo de crise interior, criada pelo conflito
entre as energias interiores e exteriores, entre as mensagens e impulsos interiores e
a necessidade de se adaptar ao cotidiano. Este conflito pode ser ativado por
planetas em transi¢cdo, principalmente Saturno, Urano, Netuno e Plutdo, pela 12
casa em direcdo ao ascendente. E preciso assegurar que tais experiéncias tenham
uma conclusdo positiva, que elas conduzam a uma maior integracdo ao invés de
desintegracdo. E preciso que haja uma cura interior através da qual a liberagdo de
padrdes




ndo resolvidos e de bloqueios de energia purifique das concre¢des do passado e
permita que vocé encare o futuro com confianga renovada e estabilidade pessoal.



CAPITULO 6

A Lua nos Signos Natais

Provavelmente, o ponto mais importante sobre a Lua no signo é que ela pode
indicar o que o individuo precisa viver e absorver para sentir-se bem consigo
mesmo e desenvolver uma sensacdo de seguranca e satisfacdo. A Lua no signo
também indica como expressamos nosso instinto de nutricdo — como fazemos os
outros se sentirem bem. As acles-chaves sdo experiéncia, absorcdo e expressao;
estas qualidades estéo alinhadas em harmonia com os padr@es mais profundos das
camadas inconscientes da mente refletidas pela Lua no signo natal individual. A
expressao da Lua através de um signo especifico deve levar em conta a posicdo na
casa natal, para que a area mais afetada possa ser percebida e avaliada. Por
exemplo, a Lua em Ledo, na 12 casa, pode conferir uma poderosa demonstracéo
publica de existéncia individual e identidade, com um senso de pertencer
manifestado através do reconhecimento publico. Portanto, os que se incluem nesta
colocagdo séo autodeterminados para atingir tal posicao.

O signo pode indicar o estilo da resposta imediata emocional-sentimental a
experiéncias, baseado em atitudes condicionadas e estruturas de opiniéo as quais o
individuo estd ligado emocionalmente. As reacdes aos outros podem ser
vislumbradas através da posi¢do da Lua no signo ou no elemento, e a natureza dos
relacionamentos, vida doméstica e trocas com mulheres ou com a mée podem ser
percebidas. Podem-se discernir os padrdes de atitudes dominantes que colorem os
relacionamentos emocionais do cotidiano. Por exemplo, a Lua em Peixes pode
indicar um tipo muito sensivel, que tende a passividade e a evitar o conflito,
preferindo retirar-se para a seguranca de um mundo de sonhos interior e privado;
sentimentos de defesa, vulnerabilidade emocional, mutabilidade e grande
necessidade de amor e dependéncia podem ser proeminentes. Isto colocado na 1
casa significa que podera haver problemas de autodeterminacdo e uma reagdo
contra exibir-se em publico, a ndo ser que ser amado por ele supere a timidez
natural. A qualidade




e tipo de resposta emocional individual sdo indicados pela Lua no signo natal. A
Lua em Aquario, por exemplo, pode indicar um tipo mais mental de necessidade
emocional, mais excéntrico e individual, um pouco mais frio, indiferente e
independente.

Em avaliagBes mais esotéricas, a tendéncia é considerar que a Lua representa
a acumulacdo de personalidades de vidas passadas e padrdes repetitivos que atuam
como um peso, restringindo a emergéncia da consciéncia da alma, como uma
forma fisica inibidora do crescimento espiritual, favorecendo padrdes passados e a
inércia. Neste sentido, a Lua no signo representa o que deve ser transcendido
através do alinhamento com um novo propdsito, superior, € indica o campo de
batalha da vida corrente, onde conflitos entre a atracdo magnética da alma chocam-
se com a inércia do nivel de personalidade, que sao refletidos mais completamente
nas posicoes do eixo do nédulo lunar.

Quando a Lua estd num signo axial (Aries, Cancer, Libra ou Capricornio) a
abordagem habitual das situacBes se da através da acdo direta, fazendo as coisas
acontecerem no mundo fisico. O foco esta no presente e na satisfagdo dos desejos e
necessidades imediatamente. Esta impaciéncia pode ser demonstrada pela falta de
consideracao ou percepgao dos sentimentos dos outros. A reacdo instintiva a vida é
a acdo, e o individuo ndo gasta muito tempo ao tomar decisdes. Mesmo o
melancdlico canceriano percebe suas necessidades e desejos, e sua profundidade e
complexidade emocionais raramente atrapalham quando seus desejos sao ativados.

Quando a Lua estd num signo fixo (Touro, Ledo, Escorpido ou Aquario) a
abordagem habitual é feita através de reacOes e respostas emocionais. O padrao de
comportamento gira em torno de um desejo de repetir experiéncias que
estimularam as emocdes, que foram satisfatorias, excitantes, realizadoras, intensas
ou prazerosas. Este impulso de desenvolver um padrao de vida agradavel tende a
projetar-se a partir do presente, para assegurar uma experiéncia igualmente
satisfatéria no futuro. A necessidade de direcdo e propdsito serd sentida, e os
objetivos serdo perseguidos com determinacdo. As atitudes, crengas e valores
refletirdo as respostas emocionais habituais, subjacentes, e poderdo demonstrar
inflexibilidade e resisténcia a mudancas ou oposi¢do. Através da persisténcia, o
individuo tentara persuadir os outros a concordar com seu ponto de vista. As
atitudes tendem a se polarizar em situaces de ou isto ou aquilo, branco ou preto,
deixando pouca margem para opinides alternativas. Uma vez desenvolvida a visdo
de mundo, ela tende a permanecer fixa.

Quando a Lua esta num signo mutavel (Gémeos, Virgem, Sagitario ou Peixes)
sdo enfatizadas as respostas e reacBes mentais. Porém, ha uma mutabilidade
inerente; as experiéncias sdo reavaliadas e reintegradas em termos de "filosofia de
vida", quase sempre derivadas de sistemas




de crencas ou teorias influentes e escolhidas, que intrigam e tém ressonancia
pessoal. Este filtro mental condiciona a visdo de mundo do individuo e geralmente
tem relacdo com algum tipo de mistério. A dimensdo conceitua) e intelectual da
vida é freqlientemente preferida a realidade. As teorias podem ser atraentes, assim
como 0s jogos mentais, embora aderir & realidade de tais teorias possa distorcer a
experiéncia real de vida.

A moral, a ética, o objetivismo cientifico, a religido, a supersticdo e o
comportamento social tradicional sdo o género de crengas que podem governar 0s
tipos de padr@es repetitivos demonstrados por individuos mutaveis. E uma vis&o
de mundo assumida, previamente desenvolvida no passado, que condiciona a
experiéncia presente e o estilo de vida habitual do individuo.

A LUA EM ARIES (SIGNO CARDINAL)

A Lua ndo se coloca com facilidade no signo de Aries, e vocé vai descobrir que
um estilo de vida tranquilo ndo é de seu gosto e que vocé nao consegue adaptar-se
a complacéncia mundana e a padrfes de comportamento rotineiros. VVocé prefere
lancar-se na vida, sequindo impulsos espontaneos para a¢bes que, VOCé espera, 0
levem a experiéncias excitantes, fazendo-o sentir a vida fluindo em seu corpo.
Vocé serd ambicioso, buscando desafios e caminhos nos quais possa afirmar sua
propria natureza singular e individualidade perante os outros. Seu objetivo é
tornar-se o nimero um, elevando-se acima da multid&o.

H& um espirito independente em vocé, e enquanto vocé puder disfarcar
sentimentos intensos de inseguranca pessoal, estard determinado a seguir o proprio
caminho que escolheu, sem considerar se sua decisao foi certa ou errada.

Vocé tende a reagir contra os conselhos bem-intencionados dos outros,
confiando em sua prépria luz, as vezes até se inclinando a agir de maneira
contréria, para se auto-afirmar. Finalmente, os amigos mais préximos e a familia
acabardo percebendo que este é o seu jeito, e vao simplesmente deixar que vocé
continue fazendo o que pretendia, de qualquer forma.

Vocé tem certas tendéncias contraditdrias, a maior parte das quais estd
relacionada com uma provavel negacdo da natureza da Lua e um favorecimento
das qualidades de Aries. Um exemplo disto é a instabilidade de seu humor,
emocdes e sentimentos e uma falta de consisténcia neste nivel, que pode irromper
em volatilidade emocional e em aces impulsivas e irrefletidas. A medida que as
pressdes internas vado se acumulando, vocé tende a agir com rapidez, como uma
forma de sair do "aperto™ da decisdo, na esperanc¢a de que a agéo seja um fator de
resolucdo. Para vocé, é incomum demonstrar reflexdo e planejamento




adequados, e vocé é frequentemente surpreendido pelas consequéncias de suas
acdes. Isto pode se dever a ingenuidade egocéntrica ou a inocéncia ariana, que
mesmo assim ndo impede que vocé fuja de repercussdes negativas e dos lances
errados no jogo da vida.

Voceé pode ser suscetivel demais as reacGes dos outros, mas isto ndo o desvia
da sua impetuosa trajetoria; apenas o irrita e diminui a velocidade de sua carreira
precipitada para a frente, em alguns momentos de ddvida. Entdo, vocé os ignora,
porque alimentar tais pensamentos pode expor uma area de sua natureza (o reino
lunar) que vocé prefere esquecer. Se realmente pressionado, vocé tenta se dominar
através da autodeterminacdo e atitudes fixas, e pode haver ataques de furia
ocasionais se alguém apresentar um argumento vidvel contra sua prépria deciséo.

Para equilibrar este relacionamento planetario e suas proprias necessidades
interiores ndo satisfeitas, podem ser requeridos alguns ajustes. Os sentimentos e as
emocdes devem ser reconhecidos e aceitos; a fuga apenas os forca para dentro do
inconsciente, causando intranqlilidade e exasperacdo. Como parte de sua
necessidade de auto-afirmacdo, vocé precisa aprender que estes sentimentos sdo
uma faceta vital de sua natureza e também requerem liberacdo e nutricdo. Uma
provavel tentativa de auto-suficiéncia emocional apenas secara a fonte de
vitalidade emocional e das respostas sentimentais a vida. Devido a essa dificuldade
com suas necessidades lunares mais profundas, vocé pode demonstrar alguma
resisténcia a intimidade nos relacionamentos; néo a intimidade fisica ou mental,
mas a comunhdo emocional e a empatia que ocorrem através do amor mutuo.

Porém, é o movimentos nesta direcdo que abre as portas a uma maior
realizacdo e satisfacdo, desde que vocé se torne menos insistente e defensivo
quanto a sua necessidade ariana de independéncia e liberdade. A auto-expressdo é
muito importante, mas vocé precisa respeitar seus sentimentos e necessidades
emocionais e tomar medidas para satisfazé-las, em vez de querer responder apenas
a acdo e a novidade. E preciso uma agdo mais profunda nos seus alicerces
individuais. Quando for estabelecida a conexdo com as raizes da Lua e uma
corrente de experiéncias satisfatorias comecar a se desenvolver através dos
relacionamentos e da autonutricdo, a necessidade de acdo compulsiva diminuira e
dard lugar a um estado de equilibrio.

A LUA EM TOURO (SIGNO FIXO)

A Lua esta em exaltacdo no signo de Touro, e isto serd demonstrado pela
intensificacdo dos padrBes taurinos e lunares de comportamento. O conceito de
raizes serd muito importante, e vocé vai ter necessidade de seguranca e um estilo
de vida rotineiro, previsivel, para sentir bem-estar. A mudanca € vista com franca
intranqilidade, e as reagdes contra ela




serdo fortes. Como vocé se inclina a confiar nos valores e padrBes de
comportamento estabelecidos, sua tendéncia serd incorporar 0s costumes
dominantes da sociedade e de seu grupo. Aqueles que buscam promover mudancas
radicais neste padrdo social estatico sdo vistos como ameagas, e pelo fato de seu
préprio senso de identidade estar tdo sintonizado com esta consciéncia social
coletiva, suas atitudes sdo tradicionalmente conservadoras e defensoras do status
quo. Vocé detesta que seus habitos sejam perturbados e resiste a necessidade de
fazer mudancgas. Na verdade, vocé acha muito dificil alterar seus padrfes
interiores.

Vocé tende a manter pontos de vista materialistas e pragmaticos, contando
com os aspectos tangiveis da vida e avaliando as coisas através dessa perspectiva.
Pode haver uma tendéncia a descartar certos estilos artisticos e intelectuais de
expressdo, por serem abstratos demais, e vocé se sente pouco a vontade com tipos
de sentimentos mais sutis, intuitivos, por eles sugerirem e ndo fornecerem
mensagens claras. A seguranca financeira é considerada essencial para sua paz
emocional, e vocé deve ter boa capacidade para lidar com financgas, para sustentar
seus desejos de viver confortavelmente. O prazer da sensualidade e da luxdria
pode tornd-lo um pouco apético e preguigoso, e € possivel que vocé precise ser
impulsionado pelos outros para novas atividades e projetos, apesar de que, uma
vez reanimado para a acgdo, seu comprometimento e persisténcia devem lhe
garantir sucesso.

Os relacionamentos intimos sdo importantes para seu bem-estar profissional, e
eles devem ser bem fundamentados, seguros e leais para que vocé se sinta
satisfeito. Suas energias sdo aplicadas na construcdo de uma vida sélida: um lar
confortavel, seguranga econdmica, emprego estavel, casamento, familia e barreiras
para manter afastadas as ameacas a esta estabilidade.

Na sua vida interior, ha esta mesma tendéncia. Pode haver nega¢do ou
repressdo de qualquer impulso ou sentimento que ndo possa ser facilmente
classificado e adaptado ao seu padrdo de vida. Também é provavel que vocé tente
garantir que suas emogdes permanegam sob controle; a volubilidade é considerada
altamente ameacgadora, € vocé ndo quer que ninguém a sua volta demonstre
constantes mudancgas emocionais, mau humor e imprevisibilidade — pois isto o
lembra que vocé ndo pode controlar tudo.

Subjacente a estas tendéncias, h4 a probabilidade de que vocé se sinta
pessoalmente inseguro, duvidando de seu valor e de suas habilidades, com medo
de perda e da incapacidade de adaptar-se na auséncia de padrdes familiares
conhecidos. Estas defesas externas incluem o circulo familiar, dependéncia, comer
demais, dinheiro e status. Ao mesmo. tempo em que vocé livremente oferece apoio
e afeicdo a sua familia, vocé também pode tratd-la de maneira possessiva, e 0
importante papel que eles desempenham na construgdo de suas barreiras de
segurancga ndo devem ser subestimados.




Vocé precisa se tornar mais flexivel tanto no sentido interior corno no
exterior. Sua seguranga é realmente muito fragil e vulneravel, e esta sujeita a ser
ameacada pelas vicissitudes da vida. Mais auto-suficiéncia e fé em si mesmo
ajudaria. VVoceé precisa ter mais confianca na forca de sua prépria individualidade e
em sua habilidade para explorar talentos e recursos pessoais. Os padrfes de
comportamento ndo devem ser considerados inviolaveis, e deve ser dada a eles
maior flexibilidade, ja que uma vida sem riscos é virtualmente impossivel, e seja
como for eles obstruiriam a possibilidade de crescimento. As tendéncias
possessivas devem ser refreadas, assim como padrdes de rigidez pessoal, que
apenas inibem a vivéncia e a expressdo. Lentamente, essas barreiras precisam ser
desmanteladas, os sentimentos, aceitos e expressos, e a determinagdo para
reconhecer a realidade de outras dimensBes ndo-fisicas da vida deve ser
desenvolvida. O enfoque nas necessidades de seguranga comeca a reprimir suas
respostas sentimentais e condiciona negativamente sua visdo de mundo, com
medos e ansiedades. Aprender a satisfazer suas necessidades mais profundas e
relaxar com diversdes liberara suas qualidades e caracteristicas pessoais
superiores, desenvolvendo seu potencial.

A LUA EM GEMEOS (SIGNO MUTAVEL)

Voceé sentira necessidade de estimulo mental, comunicacéo verbal e tipos variados
de relacionamentos. A satisfagdo de uma curiosidade alerta e o desejo de saber
serdo prioritarios, e sua vida intelectual serd uma seqiiéncia de deslumbramentos
em areas do conhecimento que atraem seu interesse durante certo tempo. Embora
vocé possa vir a conhecer superficialmente um grande ndmero de assuntos, vocé
ndo se tornard um especialista ou tera grande conhecimento em nenhum deles em
particular. Mas a influéncia de Gémeos concerne a acumula¢do, o que pode
satisfazer parcialmente a necessidade lunar de aquisi¢do. Vocé vai achar divertido
demonstrar esse cabedal de conhecimentos, esperando que os outros fiquem
impressionados e o respeitem mais.

O estimulo mental anima sua vida, apesar de que, com a inquietude de
Gémeos e a mutabilidade da Lua, seu interesse na maioria dos assuntos cresce e
mingua, para ser redespertado pelo excitante conjunto de idéias que vird a seguir.
De fato, palavras, idéias, estruturas conceituais do simbolismo podem ser
especialmente atraentes, e nelas vocé pode quase vir a se perder. O perigo pode
estar na armadilha do equivoco, devido a falta de enfoque em certos assuntos.

E provavel que vocé favoreca a dimensdo geminiana deste relacionamento
astrolégico, e haverd muitos beneficios, se vocé seguir esta tendéncia. O
desenvolvimento mental através do treinamento e da pratica pode ajuda-lo a
responder a um ambiente altamente estimulante, e qualquer conhecimento
adquirido sempre tem uma potencial aplicacdo no




cotidiano. A andlise racional pode ser usada na tomada de decisGes, e uma
qualidade de comunicacdo mais aprimorada pode ser obtida, quando o intelecto
estiver em plena atividade.

Porém, ha os aspectos mais negativos de Gémeos, e é provavel que, ao se
enfatizarem as caracteristicas deste signo, a influéncia da Lua tenha menos
expressdo e reconhecimento. Os atributos negativos de uma Lua desequilibrada em
Gémeos podem incluir falta de consisténcia mental, devido a uma tendéncia a se
deixar levar por qualquer influéncia passageira que surja. As idéias e 0s projetos
sdo abandonados subitamente porque outros mais excitantes aparecem no
horizonte. Manter o interesse e concluir as coisas pode ser dificil, tanto
intelectualmente como nos relacionamentos. Vocé insiste na liberdade para
realizar mudancas e tende a aplica-la buscando variedade em tudo, sendo,
inclusive, inconstante com amantes e amigos. Vocé pode achar dificil manter um
compromisso com qualquer idéia ou pessoa por muito tempo, e a inquietude e uma
tendéncia a se entediar facilmente ndo ajudam a criar estabilidade.

A influéncia e as necessidades da Lua sdo provavelmente negadas até certo
grau, e mesmo assim infiltram-se em sua vida, apesar das tentativas de bloquea-
las. Suas emocgdes sdo instaveis e representam um reino ndo integrado de sua
natureza com o qual vocé prefere ndo ter que lidar com muita freqiiéncia. Sua
influéncia sutil quase sempre distorce sua capacidade de racionalizacdo — mesmo
que vocé ndo tome consciéncia disso — e ajuda a formar seus julgamentos,
decisdes e valores pessoais, mesmo que vocé a vista com disfarces aparentemente
racionais. Comece a raspar a superficie de alguns de seus argumentos defensivos e
vocé observard que ha neles uma profunda coloracdo emocional e sentimental e
que 0 que vocé esta protegendo, na verdade, é seu padréo lunar.

Quando a Lua esta em Gémeos, vocé também pode tentar racionalizar seus
sentimentos, reduzindo o nivel do sentimento direto ou encobrindo as mensagens
deste aspecto do seu ser — téticas de evitacdo. Ignorar as profundas necessidades
instintivas e sentimentais pode leva-lo a um tipico comportamento geminiano
negativo e compulsivo; falar o tempo todo, absorver continuamente informagdes,
num constante turbilhdo de superficial atividade social e a dispersdo e dissipacdo
de energias pessoais.

Se isto estiver ocorrendo, pode ser que os padrdes interiores estejam
veiculando mensagens confusas quanto a validade de seus sentimentos e instintos,
e uma falta de autoconfianca nas exigéncias e necessidades de sua natureza fisica e
emocional. Sua mente torna-se excessivamente dominante e desarmonica com
outros niveis de seu ser total. Para comegar a refazer este equilibrio, vocé precisa
interromper essa variacdo de atividades e interesses, e comegar, a0 Mmenos
temporariamente, a centrar-se novamente e parar de deslocar sua identidade para
interesses externos ou ambientes sociais. Os relacionamentos precisam ser




transformados para que vocé fique livre para explorar e expressar 0 que sente.
Vocé precisa se concentrar na qualidade da comunicacdo pessoal e numa
comunhdo mais profunda com um grupo mais seleto e intimo de amigos e com a
familia. Em esséncia, vocé precisa evocar novamente a Lua em si mesmo, integrar
seus sentimentos negados e permitir sua expressdo. A atividade intelectual ndo
deve ser usada como sucedaneo para 0s sentimentos pessoais. VVOcé precisa
reconhecer seus sentimentos instintivos reprimidos e necessidades emocionais,
para fundir sua personalidade numa totalidade harmoniosa, em vez de acreditar
que pode encontrar satisfagdo ignorando suas mensagens interiores. Estas neces-
sidades tambhém fazem parte de vocé e devem ser aceitas na consciéncia.

A LUA EM CANCER (SIGNO CARDINAL)

A Lua rege Cancer, e isto enfatizara o grau de intensidade e profundidade
emocionais que vocé vai vivenciar. E provavel que seu condicionamento nos
primeiros anos da infancia terd profunda influéncia sobre seus padrdes de
comportamento adulto. Havera forte ligacdo com os pais e sua presente vida
domeéstica e familiar. Seus alicerces repousam nas profundezas emocionais, por
isso vocé tem grande necessidade de sentir-se seguro e estavel em tudo o que se
relaciona com suas emocdes e sentimentos. Os relacionamentos devem ser
estaveis, leais e relativamente previsiveis, tanto na aparéncia como na realidade,
porque VOCé possui uma psique que reage nos niveis emocional e sentimental.
Assim, se o parceiro estd infeliz e descontente, mesmo que isto ndo seja
comunicado abertamente, vocé o perceberd através de sensacBes mais sutis. A
excessiva absor¢do do humor e dos sentimentos dos outros, tanto negativos quanto
positivos, influenciardo seu prdprio comportamento e bem-estar. Como isto
provavelmente entrard em vocé através do estdmago, plexo solar e coracdo, €
recomendavel que vocé se proteja fisicamente de todas as influéncias externas
indesejaveis.

Como a maior parte de sua vida é condicionada por suas respostas
sentimentais profundas e por padrdes de comportamento da infancia, vocé seréa
beneficiado, se entendé-las melhor. Observe especialmente a influéncia de sua mée
sobre a formacdo de seus valores, atitudes e conviccbes. Examine qualquer
lembranca de sofrimento emocional que vocé ainda remoa, e perceba as feridas
emocionais que vocé carrega; note como vocé frequentemente reage fortemente
aos comentarios pessoais, como Vvocé tende a imaginar "o que eles
pensam/sentem" sobre vocé, e veja as flutuagdes de seu relacionamento com as
pessoas. Observe como vocé tem a tendéncia de avaliar os outros através das
emoc0es e da intuicdo; veja como suas atitudes, convicgdes e valores estdo ligados
a tendéncias emocionais; veja o poder emocional tomando as principais decisfes
por vocé, e como suas reacdes sao geradas pelas emogdes.

Vocé pode vivenciar a instabilidade emocional, que vai da negacdo das
necessidades a possessividade emocional, dependéncia e sufocacdo




dos parceiros e da familia. Aceitar as necessidades da Lua em Cancer é vital, ja
que elas existirdo por toda a sua vida. Apenas a compreensdo de como elas
funcionam em vocé limitara a natureza compulsiva e inconsciente de grande parte
de sua atividade. Vocé sera capaz de perceber com maior clareza os padrdes
ativados em vocé, mas escolha uma maneira de responder mais conscientemente,
em vez de seguir estas reacdes autométicas dominantes.

Vocé precisa amar e ser amado, viver um nivel profundo de contato com o
parceiro ou a familia. Este contato fortalecerd seu senso de seguranca. Tragos de
dependéncia excessiva ndo devem ser alimentados pelo pensamento, pois poderdo
deixa-lo muito vulnerdvel ao comportamento instavel dos outros e propenso
demais & manipulacdo emocional. A tendéncia a retirar-se para uma concha
interior deve ser modificada, para ndo restringir ao ambiente familiar seu raio de
atividades sociais e o desenvolvimento do potencial pessoal. VVocé precisa ter fé
em si mesmo para superar as situacdes desafiadoras e para progredir, em vez de se
mover em circulos de habitos repetitivos.

A LUA EM LEAO (SIGNO FIXO0)

H& um forte senso de individualidade com esta posi¢do e, freqlientemente, uma
natureza emocional autocontida que, apesar disso, é atraida a gratificacdo
emocional de se expor ao foco de atencdo, aprovacdo e aplauso. A atencdo € um
combustivel emocional, e vocé tende a demonstrar uma petulancia infantil se lhe
for negada esta necessidade, a dramatizar seus sentimentos e a fazer
demonstragdes emocionais exageradas quando suas exigéncias de atencdo sdo
ignoradas pela familia, amigos ou colegas. Seu ego e vaidade sdo facilmente
feridos, por alta suscetibilidade a critica, e vocé tende a ficar de mau humor e a
remoer qualquer comentario negativo.

Provavelmente, ha uma necessidade compulsiva de sucesso e atencédo
publica, que pode ter raizes na infancia, especialmente no relacionamento
com seus pais. Vocé procura afirmar uma conviccdo de que seu lugar é no
centro do universo, como o Sol rodeado de planetas. Para alguns, vocé pode
parecer confiante e convincente demais, ou mesmo convencido, mas isto é
uma expressdo de uma forca interior intrinseca, e vocé é muitas vezes guiado
por esta integridade interior, responsabilidade e senso de objetividade. O fato
de Ledo ser um signo fixo implica capacidade de concentrar a vontade, que
deve ser expressa, uma vez determinada a direcdo. Sua vontade pode ser
rigida e apenas se dobra por necessidade consideravel, em vez de ser
intrinsecamente flexivel e conciliadora. Vocé precisa de relacionamentos
intimos, ja que tem uma profunda necessidade de amar e ser amado, e no
relacionamento de amor ha espaco para expressar e receber admiracdo e
apreciacdo. Sua auto-determinacdo




emocional, associada a um magnetismo pessoal, podem torna-lo atraente
principalmente para pessoas que buscam um parceiro mais forte ou para aqueles de
natureza igualmente independente. A teimosia pode causar atrito e conflito quando
as vontades se chocam, especialmente se vocé tentar dominar o parceiro ou
membros de sua familia, e isso as vezes acontece, quando certo grau de
imaturidade emocional é demonstrado. Porém, vocé quer realmente melhorar, e
uma vez passado 0 momento e serenados 0s &nimos, vocé consegue identificar o
botdo emocional que foi apertado e resolve que "da préxima vez ndo vou reagir a
isto". O tempo dira.

Se a natureza da Lua for negada, podem ocorrer sinais de atividade
compulsiva, especialmente auto-adulago, querer tomar conta do centro do palco,
ego inflado e comportamento dominador com qualquer um que ndo consiga
resistir. O "complexo de superioridade" é visto com frequéncia em hierarquias
sociais e profissionais. Isto ocorre quando a inseguranca se oculta sob a superficie
e a auto-estima precisa vir do status ou da atencdo dos outros. Geralmente, ha
suscetibilidade & adulagcdo e uma necessidade de aprovagéo social.

Ha potencial para desenvolver uma abordagem construtiva e otimista das
experiéncias de vida e das necessidades da personalidade. Talvez vocé precise
criar formas de satisfazer suas proprias necessidades, em vez de ficar dependente
dos outros, a apreciar e valorizar seus proprios talentos e qualidades e aceitar a
totalidade de sua natureza. Trate de satisfazer suas proprias necessidades
emocionais e sentimentais; se vocé o conseguir, isso diminuird sua necessidade de
compensacao e de representar no centro do palco e vocé ficard menos vulneréavel a
reacdo da platéia.

A LUA EM VIRGEM (SIGNO MUTAVEL)

Com a Lua em Virgem, vocé prefere desenvolver um estilo de vida ordenado,
disciplinado e controlado interior e exteriormente, e vocé tendera a seguir padroes
de comportamento repetitivos que ddo uma sensacdo de estabilidade na vida,
mesmo que apenas através da previsibilidade. Enquanto vocé opta por querer
racionalizar tal comportamento ou tentar justificd-lo recorrendo a dogmas
religiosos, filos6ficos ou morais, 0 impulso que estd por trds dessa autodefesa é o
medo do caos, com a liberagdo de forgas emocionais incontrolaveis. Vocé recusa a
si mesmo plena liberdade de expressdo, restringindo-se fisica, emocional e
mentalmente ao que vocé considera socialmente aceitavel.

Como parte desta auto-estruturacdo, vocé sera atraido por teorias intelectuais e
sistemas de pensamento que objetivam impor significado, ordem e coeréncia aos
mistérios da vida. A ciéncia pode ser uma abordagem, assim como o0
desenvolvimento de uma perspectiva ldgica,




racional e objetiva. O maior perigo disto é vocé formar um conjunto de idéias
excessivamente rigido, recusando-se a aceitar ou permitir qualquer visdo de mundo
diferente da sua.

E provavel que vocé tenha uma tendéncia perfeccionista, freqiientemente
associada a uma preferéncia pelo detalhe, aparéncia e minucias nas coisas. Ao
enfocar as partes, vocé muitas vezes perde a visdo do todo; a andlise pode ser
fascinante, mas a revelacéo e o significado estdo no ato da sintese.

Talvez vocé seja autocritico e implacadvel demais, punindo-se por néo
conseguir satisfazer seus padrdes de exatiddo. Além disso, aplicar estes padrdes as
outras pessoas pode gerar atrito, j& que nem todos considerardo suas prioridades e
avaliacBes vélidas. Seu perfeccionismo nem sempre é apropriado, e alguns acham
sua atencdo ao detalhe irritante e desnecessaria. Como vocé é um trabalhador
consciencioso e pratico, podera ser um chefe rigoroso, mas sua tendéncia ao
trabalho obsessivo e a devogdo ao dever podem também sufocar os
relacionamentos com os colegas de trabalho. Tentar conter as energias da vida
numa categorizacdo e ordem eficientes pode despi-las de toda a vitalidade;
previsiveis e controladas, sim, mas sem valor futuro.

E importante sentir-se Gtil, e vocé serd um simples servo da vida,
devido a sua natureza quieta, reservada e retraida. Com sua ética de trabalho, vocé
pode achar dificil desembaracar-se, e é possivel que venha a se tornar
obsessivamente ativo na tentativa de se sentir Gtil e de evitar encarar outros
aspectos de sua vida. Pela mesma razdo, vocé pode desenvolver uma obsessdo com
relagdo a saude, alimentacgdo e higiene.

Seu ponto fraco é o reino dos sentimentos e das emocgdes trancado no
inteletualizado e apertado reduto mental, e vocé tende a usar sua mente como
defesa contra seus sentimentos, muitas vezes negando sua validade e tentando
ignorar seus movimentos interiores. Na pior das hipdteses, vocé pode se tornar
uma personalidade quase estéril e seca como consequéncia da repressdo
prolongada. Em conseqiiéncia da perda de contato com seus sentimentos, instintos
e emocdes, as caracteristicas virginianas comegam a apresentar suas qualidades
negativas através de sua vida, afetando todos os relacionamentos e seu préprio
estado de espirito.

Para evitar isto, vocé precisa aprender a aceitar a plenitude de sua
natureza, sem insistir em enfatizar o controle mental e a negacdo de suas
necessidades fisicas e instintivas. Através da auto-aceitacdo, vocé sera capaz de
expandir sua tolerdncia e compreensdo, tornando-se mais flexivel e capaz de
vivenciar plenamente sua natureza humana. VVocé podera renunciar a sua rigidez
de pensamento e visdo de mundo, e um novo universo de potencialidades surgira, a
salvo de suas tentativas de limitagdo. O reconhecimento de seus sentimentos,
emocdes e instintos e o respeito as suas necessidades e mensagens lhe trard
imensos dividendos pessoais. O reequilibrio de sua natureza o conduzird a
totalidade, e as censuradas energias interiores voltardo a fluir livremente. Os
estagios




iniciais desta mudancga podem ser dolorosos, e vocé talvez se sinta ameagado por
estar lentamente pondo abaixo as barreiras e queira reconstrui-las, mas se vocé
persistir, poderd renascer e ser capaz de usar conscientemente as qualidades
benéficas de Virgem em harmonia com as necessidades de autonutricdo de sua
Lua. Sua auto-estima tera um crescimento natural através do desenvolvimento
pessoal, em vez de ser uma fragil construcdo protegida por uma série de defesas
interiores contra a invasdo do mundo e das emocGes. Aprender a confiar em si
mesmo e no mundo é o passo a ser dado em dire¢do ao progresso.

A LUA EM LIBRA (SIGNO CARDINAL)

Com a Lua em Libra, grande parte de seu sentimento de valor proprio esta ligado a
aceitacdo social e os relacionamentos e sua autopercepcdo freqlientemente
dependerdo do que vocé acha que os outros pensam de vocé. Se as pessoas 0
criticam, ou vocé tem relacionamentos desarmdnicos, sua salde e vitalidade sdo
afetadas, assim como sua auto-estima e confianca. Seu bem-estar emocional
depende de vocé se sentir amado, querido, apreciado ou admirado pelos outros,
principalmente pelos que estdo mais préximos, tais como colegas e parceiros
intimos ou familia. Vocé acha dificil nutrir a si mesmo e satisfazer suas proprias
necessidades instintivas sem depender de outras pessoas.

O condicionamento social, valores culturais, atitudes de grupo e convicgdes
tém uma profunda influéncia sobre vocé, especialmente as pessoas que tém ideais
superiores, e muitas vezes é através destes valores que vocé avalia 0s outros.
Porém, esta perspectiva de juizo também o coloca sob a pressdo do julgamento
alheio, pondo em risco sua auto-estima.

E provavel que haja uma consciéncia de classe e status social, e vocé pode ser
motivado pelo desejo de melhorar sua posicdo na sociedade, talvez ligando-se a
determinado tipo de pessoas ou criando um estilo de vida elegante e sofisticado e
um ambiente doméstico préspero. De varias maneiras, vocé tentara construir um
estilo de vida que exclua aspectos que ndo combinem com seu padrdo, tentando
proteger sua sensibilidade de realidades mais duras. VVocé acha importante refletir
a necessidade libriana de um ambiente doméstico harmonioso, com charme, ele-
gancia e beleza, e vai gostar de compartilha-lo, oferecendo reunides sociais
agradaveis.

Sua necessidade de aprovacdo pode significar que vocé segue o caminho do
grupo em vez de ouvir suas proprias diretrizes interiores ou necessidades pessoais,
devido ao medo de ser esquecido ou alienado pelo grupo. Vocé tem necessidade de
pertencer, e isto € projetado nos agrupamentos sociais, porém, sua necessidade
mais profunda é possuir e refletir sua natureza plena. Ao tentar agradar aos outros
e tornar-se




indispensdvel, vocé pode estar coibindo é&reas de sua prdpria natureza,
especialmente as qualidades da Lua, que resultam em repressdo emocional e
negacao de seus préprios instintos sentimentais.

Na tentativa de minimizar a desarmonia, Libra tende a evitar o conflito,
interior ou exterior, especialmente nas penosas areas do self e da vida, preferindo
ignoré-las ou fugir delas. Este € o caso mais freqliente, em que a alternativa é
encarar as realidades de um relacionamento que requer o confronto direto, a fim de
resolver as diferencas em desenvolvimento e para que um nivel mais profundo de
comunicagdo desanuvie o ar. Como os relacionamentos séo vitais para a natureza
de Libra, vocé deve evitar sentir medo de ficar sozinho, pois se ele estiver presente
a dependéncia também estara. As vezes, vocé pode se satisfazer apenas em manter
nos relacionamentos as aparéncias e uma harmonia superficial, em vez de
assegurar uma harmonia mais profunda.

Embora as tendéncias librianas sejam as da mente, do intelecto e da
objetividade, as necessidades da Lua ndo devem ser ignoradas. E essencial que
vocé também as respeite para se tornar autoconfiante e seguro de seu préprio
valor, a despeito do que os outros pensem de vocé. Suas necessidades lunares
devem ser reconhecidas, aceitas, e toleradas em seu estilo de vida, porque ao
respeitar suas proprias necessidades vocé sera capaz de respeitar as dos outros. A
dependéncia mdtua ndo é tdo forte quanto a auto-responsabilidade. VVocé precisa
ouvir todas as suas mensagens interiores, encontrando sua propria trilha, em vez de
apenas seguir o caminho superlotado das massas. Ser auto-afirmativo néo significa
perda de relacionamento; na verdade, pode trazer contatos mais profundos e
satisfatorios, baseados no respeito mdtuo quanto a singularidade individual. Siga o
rumo indicado por seus sentimentos; ndo estabele¢a a harmonia superficial como a
melhor alternativa para a desarmonia; confie nas mensagens de sua Lua para guia-
lo a uma maior integracdo. Estas mensagens Ihe dardo um senso de bem-estar e
harmonia que ndo depende de apoio externo. Sé entdo a balanca libriana estara em
equilibrio entre as realidades interior e exterior.

A LUA EM ESCORPIAO (SIGNO FIXO)

A Lua estd em sua fase declinante em Escorpido. Suas emogdes serdo intensas,
poderosas e transitorias, e vocé tentara manter bem fechada a porta das paixdes
potencialmente fervilhantes, ao invés de permitir sua expressdo desenfreada. Para
vocé, parece ser essencial manter o controle emocional, ja que vocé conhece sua
vulnerabilidade neste nivel. Vocé pode parecer bem senhor de si, mas 0s outros
estdo vendo apenas a mascara inescrutavel de Escorpido, que raramente cai para
revelar a intensidade emocional por tras do estrito controle.

Nos relacionamentos, vocé tende a procurar paixdo e intensidade para um total
envolvimento com o amante e levard muito a sério seus relacionamentos,
tornando-se profundamente comprometido, embora




tente resistir a render-se a intimidade plena; antes de dar-se conta, vocé foi fisgado.
Apaixonar-se é como uma descida ao seu proprio submundo; quando ele vai bem,
¢ fascinante e obsessivo, evocando grandes riquezas e prazeres, mas infligindo
grande sofrimento quando fracassa, deixando seu coracdo (e mente, e alma) em
poder do amante. Vocé pode conseguir resistir a uma experiéncia de tal
intensidade, mas as custas de negar o envolvimento pleno na intimidade. No
esforco de proteger ou esconder suas emogdes vulneraveis, vocé inibe um contato
mais satisfatério e intimo.

Cilmes, possessividade, obsessdo e preocupacdo sexual poderdo emanar das
energias de Escorpido, e o impulso para descobrir as unides serd forte,
principalmente nos niveis sexual e emocional, onde vocé poderd buscar a absorgdo
no outro, ou absorver o parceiro sob sua propria dominagdo. Para vocé, ser
rejeitado € doloroso, o que o leva a entrar num turbilhdo e confusdo emocionais e
freqientemente estd planejando vinganga, ruminando as feridas emocionais e
mantendo ressentimentos, até que o0 tempo cure seus sentimentos traidos. Vocé
pode reconhecer isto como uma tendéncia, mas dai a mudar ou redirecionar essas
poderosas energias é outra questdo. Devido a inseguranga, vocé pode ter medo de
perder os que ama, 0 que pode leva-lo a tentar controla-los para garantir que
permanecam de algum modo ligados a vocé.

Se vocé reprimir seus verdadeiros sentimentos, esta energia podera emergir
como uma tendéncia a manipular, mandar e dominar, principalmente através do
seu poder financeiro ou sexual, ou irromper num comportamento de vinganga,
despeito e malicia. Fortes necessidades e desejos ndo satisfeitos, vitalizados pelas
emocdes intensas, podem levar a um comportamento compulsivo no qual o0s
instintos inconscientes comegam a dirigir sua vida. Sejam quais forem seus
desejos, la também estardo suas emocdes, ativando-os incessantemente; satisfazer
estes desejos é uma forma de ganhar respeito emocional. Entretanto, satisfazé-los
as custas dos outros ndo é a forma correta de proceder. Vontade-desejo-emocédo
sdo a fonte de sua motivacdo, e se vocé definir seus objetivos nada impedira seu
sucesso. Se este triangulo de energias ndo for plenamente ativado, vocé pode nao
conseguir agir com decisdo e eficacia.

Vocé precisa entender sua dindmica interior, aprender a aceitar e lidar com
esta usina emocional volatil, para que, em vez de despender esforcos na sua
repressdo, vocé aprenda a canalizd-los construtivamente para seu prdprio
desenvolvimento. Seus sentimentos s@o diretrizes interiores e devem ser
considerados; em sua propria privacidade, vocé deve honra-los e procurar
satisfazer suas necessidades. Ignora-los apenas inflama ainda mais as emocGes,
que podem chegar a se incendiar, provocando uma conflagracdo que acabara em
explosdo, causando danos a vocé, ao seu estilo de vida e aos que lhe estdo
préximos.

O caminho é descer as suas profundezas interiores, procurando descobrir a
raiz mais profunda de sua propria identidade, onde vocé possa




estabelecer confianga e alicerces seguros. Seu potencial € considerdvel, mas para
revela-lo vocé precisa passar por uma transformacdo, através da qual recursos e
qualidades inatas possam ser desenvolvidos. A dor emocional pode ser o impulso
para seu redirecionamento, e um componente essencial de sua mudanca interior
estard relacionado a posse e reintegracdo das emoces, sentimentos e instintos
reprimidos. Trazé-los de volta ao nivel da consciéncia é o primeiro passo para
cura-los, através da expressdo de suas mais profundas necessidades de
autonutricdo. Ao enfocar seu centro fundamental, vocé deve ser capaz de dirigir
suas energias ardentes e ndo ficar a sua mercé. Entéo, vocé aprenderd a dominar
estas energias, segurando as rédeas do conhecimento com um controle consciente,
como o Carro do baralho do Tar6. Compreendendo-se, vocé conseguira satisfazer
suas proprias necessidades, em vez de ficar manipulando os outros para que eles
facam isto por vocé ou, de outras maneiras, escorar-se emocionalmente nas
pessoas.

Pode ndo ser facil dar este passo, mas a tentativa oferecerd um potencial de
grande riqueza e estabilidade interiores. Tomar as rédeas deste poder emocional
pode ser a chave para realizar os sonhos de sua vida e, a0 menos, garantir que vocé
se sinta a vontade e satisfeito com sua prdpria natureza. A auto-aceitagdo propicia
um relaxamento profundo qua ajuda o florescimento de relacionamentos mais
satisfatérios. VVocé tem a chave de sua prépria plenitude: inseri-la na fechadura de
sua natureza e abrir esta porta interior pode vir a ser a agdo mais importante de sua
vida.

A LUA EM SAGITARIO (SIGNO MUTAVEL)

Com a Lua em Sagitério, o impulso dominante é direcionado para a liberdade
fisica, emocional, mental e espiritual. A necessidade de "libertar-se de..." pode ser
facilmente reconhecida, mas "libertar-se para..." pode ser estranha. VVocé tem um
poderoso impeto expansionista, e sua necessidade de transcender barreiras e
limites é insistente, apesar de que isto pode atuar contra as necessidades de
comprometimento e perseveranga, como uma tendéncia escapista que se apresenta
sempre que as obrigagdes se tornam muito opressivas. Parte desse impulso
expansionista é orientada para a exploracdo do potencial pessoal de qualquer modo
que o favorega. Vocé pode ter uma necessidade particular de deixar as opgGes em
aberto, evitando decisGes fixas por insistir na mobilidade e liberdade de escolha.
Vocé pode resistir, em especial, aos lacos de relacionamento.

E provavel que a intelectualizagio e o idealismo sejam fortes, assim como
atitudes otimistas e voltadas para o futuro. Vocé sentirg, de forma bem intensa, a
necessidade de um sistema de convicgdes distinto, com aspiracoes elevadas. Este
sistema de convicgdes ndo precisa ser




convencional ou tradicional — apesar de que vocé pode ter absorvido parte dele
nos seus primeiros condicionamentos sociais —, mas ele deve satisfazer sua
natureza idealista. A maioria das convicg¢des sdo ambivalentes na sua verdadeira
aplicacdo a vida real, e, dado seu modo de encara-la, é provavel que seja este o
caso, podendo tais crencgas ser expansivas e universalmente tolerantes ou estreitas
e sectarias. Olhando através dos oculos cor-de-rosa de sua propria percepgao, suas
convicgdes sociais sdo fortemente influenciadas por fatores emocionais incon-
sistentes e, portanto, carecem de objetividade. As vezes, uma credulidade ingénua
pode deixa-lo na méo ou envolvé-lo em questbes que talvez ndo sejam muito do
seu interesse.

Vocé provavelmente serd gregario, gostando especialmente de trocas
intelectuais, e freqiientemente serd, de varias formas, muito generoso com amigos
e colegas. O companheirismo é importante para vocé, e até nos relacionamentos
intimos ele sera vital. A compreensao da multiplicidade das diferencas individuais
pode ser menos evidente e constituir um ponto cego em vocé. Talvez vocé nédo
consiga reconhecer as necessidades individuais dos outros, do mesmo modo como
ndo vé as suas. Vocé pode adquirir auto-estima exercendo influéncia social através
de seu intelecto, talvez vestindo a toga de professor. O impulso expansionista pode
leva-lo a explorar outros paises; vocé pode reagir a ficar preso a uma localidade
fisica e quando se sentir amarrado pode fugir para longe a fim de reafirmar sua
independéncia.

Ha uma forte autoconvicgao, e vocé freqiientemente sentira que tem sorte e ira
testa-la, talvez apostando em relacionamentos, mudanca de profissdo, de casa ou
especulacBes financeiras. Entretanto, vocé deve ter dificuldades para aceitar sua
natureza emocional; é dificil e imprevisivel adequa-la a uma estrutura de
convicgdes, e quando ela esta ativa tende a envolvé-lo em situagdes intimas que
ameacam sua liberdade e flexibilidade. Vocé costuma considerar as obrigagdes e
responsabilidade inimigas de sua liberdade, ouvindo o alarme disparar sempre que
alguém cruza o limite invisivel, temendo que as grades o aprisionem para sempre.

Assim, vocé tende a inibir e reprimir o envolvimento emocional ou, se vocé se
surpreende em situacOes de relacionamento emocional, comeca a procurar razdes e
meios de escapar. Se as barreiras interiores sdo continuamente erigidas contra o
contato com estes sentimentos perturbadores, as qualidades sagitarianas superiores
podem acabar se distorcendo. Vocé pode impor um sistema rigido de convicgdes a
sua visdo de mundo, procurando fugir fisicamente das situacGes, evitando com-
prometer-se com suas decisGes e com as pessoas. Vocé pode evitar confrontos,
fazendo como o avestruz — enterra a cabeca na areia e espera que o problema va
embora. Vocé pode evitar as questfes emocionais com o frenesi da atividade
externa e do estimulo mental. Vocé pode sonhar com planos a longo prazo, em vez
de aplicar seus esfor¢os para




atingi-los no presente; vocé pode evitar tomar decisdes e adiar suas acfes e
absorver-se em fantasias idealistas em vez de aceitar a realidade menos
glamourosa; ou pode amplificar seu intelecto as custas da repressdo de seus
sentimentos.

E necessario um equilibrio reorientador entre as energias da Lua e de
Sagitario, a fim de que as energias superiores de uma e outro se expressem e as
necessidades de cada um sejam igualmente respeitadas. A independéncia e a auto-
responsabilidade precisam ser cultivadas, para que vocé ndo use o sistema de
crengas externo como um escudo para enfrentar o mundo real e sua prépria
natureza inexplorada. E necessario um certo grau de auto-reflexdo para que vocé
perceba e expresse sua natureza instintiva e emocional, ouvindo suas mensagens
murmuradas e 0s movimentos sutis dos sentimentos que indicam suas verdadeiras
necessidades e como vocé deve satisfazé-las. Estas mensagens lunares podem agir
como inspiracdo, e o reconhecimento de sua validade e importancia pode ser um
passo vital para a auto-integracdo. Se vocé precisa contar com uma visdo de
mundo, tente formar uma que seja individualmente adequada a suas proprias
necessidades, que incorpore a totalidade de seu ser e ndo reflita apenas uma parte
dominante. Para vocé, a maturidade envolve o equilibrio da liberdade pessoal, com
as inevitaveis restricoes e limitagdes do cotidiano; a exploracdo pode ocorrer em
qualquer circunstancia, ja que a liberdade é um estado de espirito e in-depende do
ambiente externo. E um reino interior de liberdade que oferecera a vocé o sentido
mais profundo de um santudrio satisfatdrio.

A LUA EM CAPRICORNIO (SIGNO CARDINAL)

A Lua estd em detrimento em Capricdrnio. A énfase de sua necessidade interior
estd em obter a aprovagdo dos outros e em conquistar status e reconhecimento
social. Isto pode se dar através da obtencdo de influéncia e poder no mundo
financeiro ou comunitario, e grande parte de sua auto-estima e autoconfianga vira
deste relacionamento social. Como vocé tem uma inseguranca inata e ddvidas
quanto ao seu valor pessoal intrinseco, vocé precisa do reconhecimento e da
aprovacao dos colegas e da familia para ajuda-lo a comecar a amar-se e aceitar sua
natureza como ela é.

A fonte destas dlvidas interiores pode estar numa perspectiva infantil de nao
se sentir amado; uma perspectiva que pode ter sido apurada ou indubitavelmente
intensificada por uma tendéncia natural de amplificar os periodos em que vocé
sentiu falta de contato amoroso com o0s pais. Pode ter havido uma diminuicdo da
demonstragdo de afeto e carinho, e o nivel sentimental do relacionamento pode ndo
ter se desenvolvido suficientemente, ou talvez as emogdes tenham sido firmemente
mantidas sob controle. O resultado é o desconforto com este aspecto de sua
natureza. Capricornio tem tendéncia a negar ou reprimir as emogdes.




E provavel que haja falta de confianca e fé na vida, aliada a uma atitude
reservada e cautelosa, em que a vida € observada de uma perspectiva séria, com a
adocdo de uma filosofia mais materialista, com énfase no sucesso do mundo
exterior. Vocé tentara escorar os sentimentos de inseguranca ou inadequagdo com
a conquista de poder social, reforcando seu ego através de posi¢des de autoridade,
prestigio e influéncia na vida dos outros. Vocé ambiciona o sucesso tanto pelo
status como pela seguranga financeira que podem ser alcancados, assim como em
nome da autovalorizag&o.

Vocé serd um trabalhador incansavel, talvez por ver-se a caminho de algum
destino pessoal, que concentrara seus esforcos ainda mais, ja que vocé pode estar
desejando dedicar-se a cumprir esta missdo, mesmo que ela tenha uma tendéncia
nitidamente pessoal. O trabalho € importante para vocé, e para se sentir satisfeito,
vOceé precisa ter a apreciagdo e 0 reconhecimento das pessoas. Seguir seu proprio
caminho pode levar a atritos com 0s outros, principalmente se vocé se tornar muito
egocéntrico em relagdo a seus propdsitos ou comecar a se exceder no exercicio de
cargos de responsabilidade. Pode ser que vocé ndo perceba os sentimentos dos
outros, o0 que o leva a agir sem diplomacia. A manipulacgéo e a intriga nem sempre
trabalham a seu favor; vocé é suscetivel aos comentarios e as opinides alheias, mas
ndo consegue aplicar esta mesma sensibilidade aos que estdo proximos a voceé.

Subjacente a estas tendéncias, hd uma necessidade de sentir-se querido, porém
vocé pode expressar esta necessidade de forma distorcida. Seus proprios
sentimentos sdo freqlentemente negados e ignorados, ja que o lembram de um
aspecto de sua natureza que ndo esta sob seu controle, uma &rea que é um reino
desconhecido e que vocé acha ameacgador. Sentindo-se fraco e vulneravel, com
medo da rejeicdo emocional, vocé prefere lidar com a tangibilidade do mundo
material do que com o fluxo mutavel das emocdes interiores, tentando focalizar
sua atengdo na construgdo de uma solida estrutura organizacional em torno de vocé
como alicerce para atingir esses objetivos compensatorios.

Vocé precisa reconhecer estas necessidades mais profundas, desenvolver
meios através dos quais possa nutrir a si mesmo, permitindo trocas emocionais
igualmente mais profundas e liberando os sentimentos. Conter e reprimir estes
sentimentos pode levar a depressdo, sensacdo de inutilidade, negatividade e
autocritica. VVocé precisa correr o risco de abrir-se para 0 mundo, a medida que se
empenha em entrar em contato com o senso mais profundo de autovalorizacdo que
existe sob suas tendéncias de personalidade. A seguranca esta dentro de vocé e ndo
no status ou nas posses materiais. As pessoas 0 amardo nao por aquilo que vocé
possa ter alcancado; vocé serd amado pelo que vocé é. Dedique-se a desenvolver
seu préprio potencial, a integrar sua totalidade e a desenvolver seu proprio
caminho para incluir nele a vitalidade e o calor do genuino relacionamento
humano.




A LUA EM AQUARIO (SIGNO FIXO)

A Lua em Aquério indica que haverd uma forte consciéncia social influenciando-o
e que muitas de suas necessidades pessoais estardo conectadas a grupos ou
organizagbes sociais. Ha uma atracdo para 0 envolvimento com grupos
socialmente ativos, apesar de se tratar mais de grupos de pressao radicais do que
organizacOes sociais estabelecidas, devido a sua natureza intrinsecamente rebelde.
Vocé acha que a visdo e os valores idealistas de tais grupos é muito atraente, tanto
intelectual quanto emocionalmente, e como Aquario é o signo da consciéncia de
grupo, vocé vai aderir, a0 menos mentalmente, a estes grupos progressistas.
Porém, como vocé se considera altamente individualista, realmente trabalhar em
grupo pode ndo ser muito adequado a vocé, ja que voceé esta determinado a seguir
sua propria abordagem iconoclasta. Vocé pode desfrutar da liberdade de
permanecer a margem, como observador, ao invés de realmente envolver-se.

Socialmente, vocé gosta de construir uma ampla rede de amigos e conhecidos,
onde h& espaco para varios relacionamentos baseados na comunhdo de interesses
sociais e criativos. Agrada-lhe a variedade e o estimulo mental consciente, e
freqlentemente sua casa torna-se um local de reunido de individuos que
compartilham as mesmas idéias. A revolugdo pode ocorrer apenas em sua mente,
mas vocé gosta de refletir sobre as mudancas do mundo e expressar suas novas
percepgdes, mesmo que seja apenas para observar seu efeito sobre as pessoas.
Porém, vocé pode dedicar-se a uma causa ou crengca, e suas atitudes serdo
genuinas, mesmo que nao tenham uma aplicacéo na pratica.

Relacionar-se com a humanidade como um todo é mais fécil para vocé do que
o relacionamento a dois, principalmente os contatos intimos. Suas emogfes ndo
sdo especialmente bem integradas, e as vezes seu redemoinho social serve como
desculpa para evitar seu medo de proximidade emocional. Vocé intelectualiza suas
emocdes em vez de experimentar diretamente seu poder e intensidade; o nivel
sentimental é desviado para a avaliacdo mental, pois se ndo for assim vocé podera
sentir-se ameacgado por sua ferocidade. Ao exigir liberdade emocional no rela-
cionamento, vocé estara apenas tentando manter & distancia suas emogdes, o que
pode manifestar-se em medo de comprometimento, mesmo que ele seja realmente
necessario.

A Lua ndo estd particularmente feliz em Aquério. As emogdes, instintos e
sentimentos da Lua tentam libertar-se da impessoalidade e do enfoque mental de
Aquario, buscando uma aproximacado maior e uma satisfacdo das necessidades ndo
reconhecidas. As energias aquarianas podem estimular mudancas subitas e radicais
no estilo de vida, como forma de escapar das responsabilidades familiares ou da
repressdo emocional.

A Lua e Aquéario devem entrar em maior harmonia se vocé comegar a
respeitar estas necessidades emocionais e instintivas, resistindo ao




impulso de saltar para a liberdade. Sua solidariedade com as necessidades da
humanidade sdo genuinas, comprometendo uma resposta de coracdo de sua parte;
porém esta resposta também deve ser liberada em todos os aspectos de sua vida.
Desenvolver seu préprio potencial significa trabalhar com toda a sua natureza e
reconhecer suas emocgdes e sentimentos como parte vital da individualidade
singular que vocé tanto valoriza em si mesmo. Ignora-las é como amputar uma
perna. Deixe suas emogBes naturais fluirem mais facilmente, siga suas mensagens
em vez de ficar atento apenas a seu intelecto e sistemas l6gicos e filosdficos, do
contrario, vocé poluira e danificara o sistema ecologico pessoal de sua natureza; e
como a agua estagnada, ele se tornara envenenado e fétido, distorcendo suas
avancadas idéias sociais e destruindo sua humanidade.

Permitir que a vitalidade emocional flua também intensificard sua percep¢éo
intuitiva e liberard sua criatividade natural. Isto lhe permitird oferecer uma
contribuicdo maior a sociedade, assim como vitalizard seus reinos interiores,
melhorando a qualidade de seus relacionamentos intimos.

A LUA EM PEIXES (SIGNO MUTAVEL)

A Lua em Peixes indica que vocé pode ser um sonhador emocional, altamente
sensivel as marés de seus sentimentos e das pessoas a sua volta. Esta alta
sensibilidade beira a habilidade psiquica, e vocé estard aberto a impressdes da
psique emocional coletiva, agindo quase como uma esponja psiquica, deixando
vulneravel o nivel inconsciente interior. Sem se dar conta, vocé freqlientemente
reflete 0 humor e os sentimentos dos que lhe estdo préximos, acreditando
erroneamente que sao seus préprios sentimentos. Vocé pode carregar o fardo
emocional de muitos, 0 que pode pesar sobre seu proprio espirito. Alguns podem
tirar vantagem de sua atitude de auto-sacrificio, tentando transforméa-lo em vitima
ou martir de seus proprios fins. Assim, vocé precisa se proteger desta sua tendén-
cia inconsciente.

A vida real ndo é do seu gosto; pode ser muito dura e exigente, causando
grande impacto em sua natureza sentimental maledvel e desgastando-o através da
constante agitacdo emocional. Pode haver uma tendéncia a buscar fuga na
imaginagdo, nas fantasias e sonhos e no vicio do alcool, drogas e atividade sexual.
A exposi¢do prolongada a seu mundo privado de sonhos pode deixéa-lo ainda
menos capaz de lidar com as exigéncias da existéncia humana, e muito tempo e
esforco sdo despendidos em sonhar com um futuro melhor em vez de agir para
obté-lo.

Vocé tera facil acesso ao seu inconsciente, 0 que pode causar certos
problemas. Isto pode intensificar sua criatividade através de canais como a poesia,
arte e musica, mas deve ser cuidadosamente disciplinado e orientado. Se tais
canais de expressdo ndo estiverem disponiveis, podem




ser desenvolvidos, e se vocé ndo conseguir direcionar estas energias, elas vao ficar
circulando em sua prépria natureza. Isto significa que elas poderdo amplificar sua
sensibilidade, emogBes e sentimentos e provavelmente o tornardo
psicologicamente mais vulneravel. O perigo é o desequilibrio e o estimulo a
algumas tendéncias piscianas mais negativas. Podem surgir sentimentos de culpa e
perseguigdo, assim como uma tendéncia ao martirio, hipocondria ou perda do
contato com a realidade do cotidiano, com a dominagdo do mundo dos sonhos. O
inconsciente pode inundar sua personalidade, fazendo-a submergir, criando neuro-
ses e psicoses em personalidades ndo integradas.

Porém, igualmente, hd uma dimensdo positiva que pode ser desenvolvida
através de suas proprias escolhas. E provavel que haja uma aptidio meditnica, que
pode ser desenvolvida através da moderna técnica de "canalizagdo", através da
qual os professores interiores podem ser contatados para orientagcdo e apoio
(embora seja necessario discriminar para garantir que as mensagens sao genuinas e
confiaveis). Seus sentimentos e emocdes sdo expressos facilmente, ha em vocé
poucos bloqueios, e vocé esta acostumado a seguir as mensagens destes impulsos
interiores, mesmo excluindo a racionalidade, as vezes! Sua empatia natural pode
ser desenvolvida com a ajuda pratica € o0 apoio aos outros, através de
aconselhamento, cura ou ensinamento. Seus ideais e sonhos de um mundo melhor
podem tornar-se mais reais se vocé viabilizar suas visbes e manifestar as
realidades espirituais no nivel fisico. Cesse qualquer tendéncia de viver
sucedaneos de sentimentos e experiéncias alheias e reabsorva suas projecfes
trazendo-as de volta a si mesmo, para que se siga uma maior integracao, ao invés
de permitir que ocorra uma desintegracdo por vocé se perder nos outros. Faca uma
abordagem mais positiva, respeitando seus proprios sentimentos e deixe de achar
que os sentimentos dos outros sdo mais importantes. Valorize sua contribuicdo
empatica aos relacionamentos e preze 0s sentimentos que a aproximagao intima
propicia. Aprenda a satisfazer sua necessidade de servir aos outros, ndo através do
auto-sacrificio, mas autorizando-os a aceitar suas proprias emogdes e sentimentos,
mostrando-lhes como vocé convive com eles e obtém os beneficios da resposta
sentimental aos mistérios da vida.

Ao transcender sua tendéncia a proteger suas emogdes, talvez através da
timidez, vocé poderd aprender a tirar maior vantagem desta sensibilidade, tanto
numa atitude construtiva em relacdo a sua prépria dindmica emocional quanto na
consideragdao com os outros. Seu caminho através da vida esta no aquoso reino dos
sentimentos; aprender a navegar estas aguas, as vezes tormentosas, pode ajuda-lo a
guiar 0s outros através de seus proprios mares interiores.







CAPITULO 7

A Luz da Noite:
0 Ciclo das Fases Lunares

O ciclo das fases lunares reflete o padrdo mutavel do relacionamento entre a Lua e
o0 Sol e as modificac6es de aparéncia da Lua noturna vista a partir da Terra.

Muitos dos conceitos e dos ensinamentos astrolégicos sobre a influéncia do
ciclo de lunacéo se originam da percepgdo de um relacionamento entre o Sol e a
Lua, em que a onda padrdao oscilante de "luz-transmitida” a Terra pela Lua
aumenta ou diminui, segundo o estagio atingido no ciclo. Este conceito introduz a
idéia de fases de separacdo da "fonte de luz da vida", que retorna ao poder e a
influéncia do Sol, e doutrinas religiosas paralelas e esotéricas evolutivas de uma
queda do paraiso e perda da graca — descida involutiva e encarnatoria e perda ou
diminui¢do de luz — e depois uma lenta subida evolutiva de volta a fonte de luz
espiritual.

O ciclo de lunacdo esta ligado a substancia material da personalidade humana
e serve simbolicamente para demonstrar como 0 processo da vida solar opera em
cada individuo e como a pessoa pode sintonizar-se com estes ritmos ciclicos e
realizar seu proposito transpessoal mostrado pelo grau e pela posi¢éo da casa do
Sol na sua carta natal. Em esséncia, é um padrao ritmico que indica a realidade do
tipo solar e auxilia o alinhamento interior com o self espiritual. E por esta razéo
que ele tem sido aplicado em muitos tipos de rituais esotéricos e religiosos em
diferentes culturas durante milhares de anos.

A Lua é vista como a mediadora da luz solar para a Terra, estabelecendo seu
poder como um transformador porque a humanidade ainda ndo € capaz de absorver
diretamente a energia do Sol. Este conceito é semelhante aos ensinamentos
esotéricos da alma mediadora entre a personalidade e o espirito, ou as dez
emanagdes descendentes do Sefirot do Deus-Luz & Terra, nos ensinamentos da

Arvore da Vida da Cabala.




Devido a uma preferéncia humana e cultural pelo pensamento dualista, a
polaridade do Sol e da Lua quase sempre resultou em antagonismo, como
testemunhado pelo dominio de atitudes sociais e perspectivas ou matriarcais ou
patriarcais através da histéria. Considerar que a diade gera confronto é um mal-
entendido espiritual, no qual a forma fisica e a personalidade (a criacdo do
principio da Lua) sdo vistas como negativas em relacdo ao poélo positivo da
alma/espirito/principio solar, e ndo como complementares e num relacionamento
inviolavel de grande potencial evolutivo.

A abordagem humanista moderna reitera 0s ensinamentos esotéricos sobre o
sagrado matrimdnio entre o Sol e a Lua, 0 mysterium coniunctio dos alquimistas
(ver capitulos 9 e 10%), e tenta encorajar uma abordagem muito mais positiva sobre
a polaridade Sol-Lua, visualizando-a como um relacionamento de unido interna e
externa, através do qual um individuo integrado pode alcancar um significado
vitalizante.

Para chegar a este relacionamento e ao potencial para desenvolver criatividade
e significado, deve-se adotar uma atitude positiva durante o periodo crescente, para
que a acdo desenvolvida para crescer ou libertar-se de restricbes e limitacGes possa
ter conseqiiéncias benéficas na época da Lua Cheia. E nesta época que a Lua esta
mais receptiva as sementes da luz e inspiracdo solar, que sdo entdo liberadas
através da reflexdo de sua luz na Terra. Entretanto, se ndo se aproveitar a fase
crescente, ou se a personalidade construir muros de negacdo e rejei¢do contra as
influéncias lunares, a Lua Cheia parece estimular mais estresses, tensbes e
conflitos interiores.

A positividade durante a fase crescente deve intensificar as perspectivas de
significado e propdsito a serem mantidas durante a fase minguante. A luz da Lua
Cheia pode revelar uma nova visao, o potencial de renovacdo e renascimento, e
novo propdsito, se a personalidade for mantida em reflexdo concentrada. A fase
minguante é a assimilagdo de novos impulsos e insights, formando as sementes
que construirdo o caminho futuro, antes de serem liberadas para a agdo durante o
periodo crescente seguinte.

PERSONALIDADE E TIPOS DE LUNACAO

O conceito de tipos de personalidade de lunagdo surgiu do ciclo lunar quadruplo e
da posterior divisdo ao meio, criando um circulo composto de oito secfes de 45
graus cada uma. Avaliar o ciclo lunar em termos de tendéncias de personalidade
pode oferecer certos insights-chaves dos meios que os individuos provavelmente
utilizardo para se expressar durante a vida, nos quais, pelo seu tipo de
relacionamento solar-lunar, podemos observar como recebem, absorvem e
transmitem a luz que esta disponivel para eles.




Personalidade da Lua Nova: a fase crescente
E a personalidade do individuo nascido na Lua Nova ou nos trés dias e meio
seguintes, com a Lua de 0 a 45 graus adiante do Sol.

O que caracteriza este tipo é o impulso com que ele age no mundo, o impeto
de se envolver e deixar marcas. De certa forma, existe algo similar ao estado de
consciéncia adolescente, caracterizada por egocentrismo, absor¢do interior
subjetiva e ingenuidade inocente. Com frequéncia, este tipo quase sempre age
impulsivamente, sem uma avaliacdo realista, o que pode levar a dificuldades
posteriores, mesmo se o impulso inicial foi bem motivado. A forca propulsora da
personalidade é impor aquela concepcdo pessoal no mundo, o0s desejos,
necessidades, ideais, idéias e conceitos que sdo tidos como novas e validas
sementes para o progresso. A personalidade real pode apresentar certas
contradic@es, especialmente ao confundir a projecéo de aspectos ndo resolvidos da
prépria necessidade de auto-integragdo do individuo com a verdadeira realidade da
tela do mundo onde ele tenta representar seu proprio drama. Ele esta preocupado
com seu préprio curso de vida, e toda percepcdo é reabsorvida de volta para este
ponto de vista, e assim ele pode ndo reconhecer a realidade objetiva e as diferencas
de outras pessoas e ndo conseguir compreender as complexidades do mundo. Sua
maneira de avaliar e lidar com a vida é baseada principalmente em respostas de
tendéncia emocional, quer ele tente disfarcar isto ou néo.

Exemplos: Sigmund Freud, Karl Marx, Richard Nixon, Rainha Vitdria, Osho
Rajneesh.

Personalidade Crescente

E o individuo nascido com a Lua de 45 a 90 graus a frente do Sol. A principal
caracteristica deste tipo é o impulso de auto-afirmacdo fundado na autoconfianga e
novamente envolve a necessidade de deixar uma marca pessoal no mundo, de
influenciar a direcdo coletiva de alguma forma. Porém, a ténica desta influéncia
estd na tendéncia a desafiar a ordem estabelecida, e a agdo € dirigida a superar a
velha inércia e tentar salvar "novas sementes". Esta sensacdo interior de ser o
"ponta de langa" de algo que tenta emergir acrescenta um impeto extra para trans-
cender obstaculos e pode exigir uma mudancga de énfase, do nivel pessoal para o
coletivo. Esta é uma transicdo crucial, e certas pessoas que nascem na Lua
Crescente podem ndo conseguir se ajustar totalmente, regredindo para um estado
de opressao por falta de oportunidade e por suas prdprias dificuldades pessoais de
ir além das estruturas pessoais e sociais estabelecidas, ndo conseguindo atingir seu
potencial.




Personalidade Quarto Crescente

Este é o individuo nascido com a Lua de 90 a 135 graus adiante do Sol, de 7 a 10?
dias e meio depois da Lua Nova.

Este tipo envolve vontade para a acdo, associada a um senso de que o tempo
estd passando e ainda ha muito o que fazer, um senso de urgéncia e uma
necessidade de beber profundamente das ricas experiéncias da vida. E provavel
que haja habilidades para desenvolver atividades administrativas e
organizacionais, assim como um potencial de lideranca. A vontade poderosa e o
senso de direcdo pessoal enfocardo maneiras de exaltar a personalidade individual
nas esferas sociais ou criar estruturas/organizacGes sociais que satisfacam as
necessidades coletivas futuras. Pode haver um prazer pessoal em ver ruir a velha
ordem e uma intensificacdo da crenga no proprio poder quando comegam a
aparecer sinais disto. Ha& uma rejeicdo inata das formas existentes e o reconheci-
mento de que a mudanca libertadora é vital, embora haja muitas maneiras
possiveis de realiza-la. Pode haver uma resposta mais egocéntrica com este tipo,
que se move em direcdo a negatividade e a crueldade social ao aplicar esta
poderosa vontade numa escala coletiva. Os exemplos abaixo indicam uma grande
variedade de formas através das quais este impulso pode se expressar.

Exemplos: Josef Stalin, Charles de Gaulle, Rainha Elizabeth 11, Timothy
Leary, John Lennon, Alice A. Bailey.

Personalidade Convexa

O individuo nasce quando a Lua estd de 135 a 180 graus adiante do Sol, ou alguns
dias antes da Lua Cheia.

A tendéncia a reflexdo pessoal comeca agora, e este tipo de personalidade é
mais introspectivo e preocupado com o crescimento e expressdo pessoais do que
com a acdo e a afirmacdo no mundo exterior. Apesar disto, o impulso de
contribuicdo para a sociedade ainda é forte e, como 0s exemplos demonstram,
pode manifestar-se de vérias maneiras. O que caracteriza este tipo é o
desenvolvimento de talentos da personalidade, e é provavel que seja enfatizado o
papel da mente e do intelecto, com sua capacidade de associagao, anélise e nova
sintese. Freqgiientemente ha uma natureza investigadora, buscando compreenséo e
insight, a revelagdo que uma nova luz pode trazer e oportunidades de compartilhar
isto com o mundo para beneficio futuro. A vida é com freqiiéncia muito dirigida e
focalizada em objetivos individuais e especificos, e esta abordagem concentrada é
uma chave para o sucesso. E a mente questionadora que pode abrir novas portas,
permitindo vislumbres intuitivos do que pode ser atingido, ou 0 que vira através
dos bem-vindos canais humanos.




Exemplos: Jacob Boehme (mistico), Lord Byron, Isaac Newton, Louis
Pasteur, principe Charles, Aleister Crowley.

Personalidade da Lua Cheia: a fase minguante

Este é o individuo que nasceu quando a Lua estad 180-135 graus atras do Sol, na
Lua Cheia ou nos trés dias e meio seguintes.

O desafio que este tipo enfrenta é a absorcdo da luz de maneira equilibrada e a
descoberta de canais adequados através dos quais a luz possa ser liberada para a
sociedade. Pode haver grande clareza da consciéncia e abertura da mente, com
busca da plenitude pessoal. A auto-reflexdo deste tipo pode ter uma luz que
ilumina ou cega. Alguns podem simplesmente se retirar para o delirio da divisdo
interior, sendo incapazes de integrar a luz disponivel. Para este individuo, a
integracdo do self e do coletivo é a principal diretriz, e seu pensamento sera
condicionado por conceitos de perfeicdo individual e social. Dependerd muito de
como o individuo integra estes conceitos, se ele consegue manter uma posi¢do
equilibrada, vendo-os desenvolver-se lentamente, acrescentando entdo sua
contribuicdo para seu progresso, ou se, cego pela luz, ele rejeita qualquer coisa que
ndo se adapte ao nivel ideal, fragmentando sua propria natureza e distorcendo o
potencial pleno do desenvolvimento social.

Exemplos: Rudolf Steiner, Krishnamurti, Goethe, Mary Baker Eddy
(fundadora da Ciéncia Cristd), General Franco, Roberto Assagioli.

Personalidade Disseminadora

O individuo nasce quando a Lua estd entre 135 e 90 graus atrds do Sol.
Como esta implicado aqui o conceito de disseminacgdo, o mais importante para este
tipo de personalidade é a liberacdo e a propagacdodas "sementes”, que estdo
normalmente relacionadas com idéias e insights que o tenham impressionado
pessoal e profundamente e aos quais ele atribui um significado universal ou social.
O processo mental desta personalidade é inicialmente de assimilacdo de idéias,
atitudes, percepgdes, insights, revelacfes e conhecimentos, seguidos de um
periodo de avaliacdo e sintese, num padrdo novo e coerente, que resulta na
semente da inovacdo que pode ser comunicada aos outros a fim de garantir seu
crescimento futuro. Tais individuos sdo motivados pelo desejo de ensinar, de
compartilhar sua visdo de mundo com os outros, criando um grupo de afinidades
através do qual eles podem trabalhar. Isto envolve um grau de popularizagdo, para
a apresentacdo de idéias desconhecidas a um publico maior. Pode haver uma
tendéncia a adotar um manto de cruzado, e se este impulso estiver operando
fortemente numa personalidade




ndo integrada ou num ego com fortes atitudes separatistas, pode surgir uma
manifestacdo negativa, condicionada pelo fanatismo, a adesdo obsessiva a uma
causa ou evocacdes do nivel emocional coletivo, do qual Hitler € um exemplo
notorio.

Exemplos: Adolf Hitler, Benjamin Disraeli, Otto von Bismarck, Richard
Wagner, Meher Baba, Ram Dass (Richard Alpert), Winston Churchill, Da Free
John.

Personalidade Quarto Minguante
Este é o individuo que nasceu quando a Lua Minguante esta entre 90 e 45 graus
atras do Sol.

O que caracteriza este tipo é uma énfase na integridade individual,
fundamentada num comprometimento pessoal com um ideal, principio ou filosofia
pelos quais a pessoa se sente responsavel, por se expressar € se comunicar com o
mundo. Isto esta freqlientemente associado ao progresso futuro. Uma pressdo
interior exige que o individuo incorpore este ideal e demonstre sua importancia ao
publico. Para o individuo, isto envolve uma crise de consciéncia, anterior a
tentativa de construir um novo sistema de pensamento ou novas estruturas
organizacionais projetadas para refletir o ideal inspirador. Alguns riscos sdo
assumidos, a fim de promover e reforgar o ideal, e é provavel que haja confronto
com as estruturas e sistemas de pensamento existentes. Com frequéncia, a
personalidade sente-se alienada das massas, dedicada a realizar um destino secreto
a que se empenha em servir como pioneira. Pode haver uma tendéncia a seriedade
e uma vulnerabilidade a critica, e a personalidade pode parecer tdo enfocada na sua
senda de vida particular, que o desvio, a flexibilidade ou o comprometimento
raramente serdo permitidos. As pessoas nascidas nesta fase com freqiiéncia tém
uma responsabilidade coletiva de incorporar e liberar "futuras sementes” no drama
histérico continuo, e podem simbolizar, através de suas acles e palavras, as
necessidades nascentes do coletivo para renovacgdo e transformacdo, evocando o
futuro latente ao se tornar um canal no presente.

Exemplos: Martin Luther, Mohandas Gandhi, George Washington, Lé&nin,
Trotski, Henry Steel Olcott (co-fundador da Sociedade Teosdfica), Annie Besant,
Dion Fortune, Benito Mussolini, Albert Einstein, George Bernard Shaw, Carl
Gustav Jung.

Personalidade Balsamica

E o individuo nascido com a Lua de 45 a 0 graus atras do Sol, até trés dias e meio
antes da Lua Nova.

A personalidade balsadmica continua o tema do tipo quarto minguante, e
também ¢é orientada para o futuro e menos ligada por quaisquer




lagos as tradi¢Bes passadas. Pode haver um distinto senso de "missdo" neste tipo e
um impulso a algum tipo de acdo social, quase como se eles estivessem investidos
de um poder maior do que eles proprios, ao qual precisam prestar gratidao e dar
livre acesso para operar através deles. Isto evoca a dimensédo transpessoal, com a
comunicagdo de visdes futuras no presente, criando caminhos a seguir e objetivos
em que se inspirar. Ela esté trabalhando para a eminente libera¢do de novas idéias-
sementes na Lua Nova, e pode haver um elemento de sacrificio pessoal que
permita que esta liberacdo ocorra. Alguns podem expressar isto como profetas do
futuro, vendos as sombras do alvorecer do mundo vindouro.

Exemplos: Abraham Lincoln (emancipacdo dos escravos, direitos humanos),
Thomas Paine (conceitos da democracia moderna), Cecil Rhodes (visdo de um
império africano imperialista), Dane Rudhyar (pioneiro da astrologia humanista e
transpessoal), Bob Dylan (evocacdo musical de um espirito de juventude), Kahlil
Gibran (poeta, visionario, autor de O Profeta).

A INFLUENCIA DA LUA NOVA E DA LUA CHEIA

As pesquisas analiticas contemporaneas, realizadas no campo social e cientifico,
demonstram que hé efeitos perceptivos no ser humano, fisica e psicologicamente,
sob influéncia do ciclo de lunag&o das Luas Nova e Cheia. Isto se relaciona com o
fato de que nestes periodos os efeitos gravitacionais estdo em sua maior poténcia,
jaque a Lua e o Sol se alinham em conjuncéo ou oposi¢do. Num sentido paralelo &
contracdo e a expansdo das massas de terra, ou ao aumento e diminuicdo da quanti-
dade de agua oceénica nestes periodos, também nos abrimos e expandimos a
recep¢do de luz solilunar, ou nos contraimos e liberamos sementes, quando ela
diminui.

As pesquisas cientificas demonstram que nossa quimica corporal
e sistemas de fluidos internos sdo afetados pela influéncia da Lua, por
exemplo, nas liberagdes quimicas que melhoram a circulacdo ou na tendéncia
do corpo a sangrar mais profundamente na Lua Cheia, um fendmeno
observado por cirurgifes. Hoje reconhecemos que mudangas nas secrecdes
quimicas e glandulares do corpo sdo de grande influéncia para o bem-estar
fisico e mental dos individuos, e que a harmonia glandular e a atividade
correta € essencial para perpetuar ou manter a saude. Como 0 campo
magnético da Terra é afetado pela atracdo gravitacional do Sol-Lua nas Luas
Nova e Cheia, ha uma intensificacdo da eletricidade natural, e a atmosfera é
carregada com mais ions positivos, o que também afeta o comportamento.
Ataques epilépticos e dificuldades respiratérias causadas por acessos de asma
podem aumentar, possivelmente devido a esta eletricidade adicional no corpo
humano e & mudanca na atmosfera. Pesquisadores do sono acreditam que a
atividade




onirica aumenta, ja que respostas musculares inconscientes a esta estimulago
mental interior sdo amplificadas. As mulheres que seguem um ritmo menstrual
mais natural, ndo influenciadas pela quimica moderna dos contraceptivos,
descobrem que seu ciclo ovulatdrio tende a sincronizar-se com as fases da Lua, e
que as maiores chances de fertilidade podem ter correspondéncia com as principais
posicOes da Lua em conjuncdo e oposicdo. As necessidades humanas de expressar
os relacionamentos podem estimular 0 aumento da atividade sexual, e as tensdes
psicoldgicas também sdo exacerbadas nestes periodos. Os impulsos instintivos e
inconscientes parecem estar mais proximos do nivel mental e das emocGes
coletivas, e um resultado negativo disto é o aumento da violéncia, assassinatos,
roubos, agressao fisica e doencas psicologicas relacionadas com o periodo da Lua
Cheia. Sob a pressdo dos alinhamentos do Sol e da Lua em conjuncéo ou oposicao,
as forcas e as fraquezas da psique humana sdo demonstradas, e qualquer tenséo
existente tende a ser exacerbada, como as tensdes nos relacionamentos que estao
préximas da explosdo emocional e da liberacéo de energias contidas.

Pode ser uma experiéncia interessante, para qualquer pessoa que tenha algum
conhecimento astrolégico, monitorar sua prépria influéncia lunar, para se tornar
conscientemente alinhado com a observacdo da atividade da Lua em seu corpo,
emocdes e mente durante seu movimento ciclico. Pode-se observar mau humor e
reagdes emocionais que acabam incidindo em padrdes repetitivos, e qualquer um
que possua uma presenca notavel da Lua em sua carta natal deve considerar isto;
esta pode ser uma chave valiosa para destrancar a dinamica de sua prépria psique
interior. Aqueles que tém personalidade da Lua Cheia ou Nova, varios aspectos
planetérios da Lua, uma forte énfase de Agua ou Terra, ou um forte perfil de
Céancer (Cancer em um angulo, ou varios planetas em Cancer) podem ser
especialmente vulneraveis a influéncia da Lua no seu estado psicoldgico,
freqiientemente exibindo padrdes pronunciados de fluxo e refluxo emocional.

A Lua Nova

O periodo da Lua Nova pode ser um ponto apropriado para se iniciar novas
atividades, promover reorientagfes pessoais interiores, e tomar novas dire¢des.

O desafio com que nos confrontamos na Lua Nova é a expressdo da nossa
natureza em atividade, principalmente um movimento para fora de nés mesmos em
direcdo ao ambiente. Isto pode incluir o vislumbre do que desejamos manifestar
em nossa Vvida, a perspectiva do caminho que vamos seguir, tomando decisfes para
mudar areas insatisfatdrias de nossa vida e empreender novos comecos. E uma fase
de renovacdo, e € esta energia que podemos utilizar para auxiliar nossas tentativas
de mudanca.




Esta energia de renovacdo refletida pela Lua Nova ird estimular a area
denotada pela casa onde ela esta colocada e especialmente qualquer planeta em
aspecto, seja natal ou transitorio. A energizacdo da casa onde a Lua Nova esta
posicionada pode oferecer o potencial de renovacdo nesta esfera particular da vida,
seja de estimulacdo de acdes ou decisdes esclarecidas, ou de conscientizacdo do
seu significado na vida individual. Com certeza, havera uma expressao instintiva
das necessidades pessoais, instintos e sentimentos na esfera da vida indicada pela
posic¢do da casa.

A ativacdo dos planetas natais pelos aspectos com a Lua Nova é muito
importante, especialmente os contatos de conjuncdo, quadratura e oposicéo,
quando as tendéncias, qualidades e potenciais dos planetas natais envolvidos sdo
ativados em vitalidade renovada. Isto pode significar que o planeta ¢ realcado na
psique pessoal, movendo-se para o primeiro plano da consciéncia e tendo seu
papel mais influente ao retransmitir mensagens & consciéncia ou ao tentar instigar
mudangas necessarias, reequilibrando ou indicando novas dire¢Bes, a fim de
evocar seu proprio potencial. Tal atividade interior pode comegar a aparecer
alguns dias antes de se formar o aspecto exato, & medida que a Lua Nova em
transito se aproxima da posi¢do do planeta natal para formar o aspecto, e as
energias comecam a surgir e se intensificar através de sua fusdo, antes de uma
liberagdo mais plena através da psique.

Este redespertar de um planeta através da influéncia do poder soli-lunar e do
ciclo de lunagdo é muito significativo. A conjungdo permite que fagamos uma
conexdo interior mais profunda com o planeta contatado, e isto liberard um novo
impulso, que vai crescer e emergir lentamente na consciéncia. Observar 0s
periodos destas conjuncdes nos permite usar esta energia planetaria de forma
benéfica. E uma fonte de energia profunda dentro de nés a qual podemos recorrer,
e se o fizermos, teremos maior probabilidade de alcangar sucesso nos objetivos
associados ao planeta em aspecto.

Com os aspectos de conjuncdo formados pelas lunagdes (Lua Nova ou Cheia),
a énfase € colocada na expressdo ou vivéncia desta energia planetaria em especial.
Por exemplo, a conjungdo com o Sol pode nos estimular a agir de uma forma mais
determinada e individualista, a afirmar nossa natureza singular com maior eficacia,
a visar a satisfacdo do potencial latente e a obter um perfil social mais elevado. A
conjunc¢do da lunacdo com a Lua natal pode levar-nos a decisdo de sermos mais
indulgentes conosco a gastar mais tempo e dinheiro em coisas que nos fazem
sentir-nos bem, a exigir relacionamentos mais amorosos e profundos com os
parceiros, enfim, a decidir parar de fazer coisas que ndo nos fazem bem. Uma
conjunc¢do com Jupiter pode nos levar a querer expandir nossas fronteiras, explorar
e investigar a vida mais plenamente, obter o sentido do grande todo do qual somos
uma parte.

Os aspectos do trigono e do sextil formados pelas lunagdes indicam uma
qualidade frouxa e fluida nas energias planetarias envolvidas, um




tempo de exprimir e experimentar os potenciais positivos do planeta, explorando
as dadivas que ele nos oferece. A quadratura indica conflito e tensdo interior,
especialmente nos niveis mais profundos dos instintos e dos sentimentos, e revela
a necessidade de ajustes internos enquanto oferece a oportunidade para uma
renovacdo dos relacionamentos entre as energias solilunares e aquele planeta. A
oposicdo pode enfatizar conflitos interpessoais, através de relacionamentos intimos
e sociais, talvez confrontando o individuo com as conseqliéncias de suas prdprias
atitudes interiores e proje¢fes sombrias ndo resolvidas, refletindo isso de volta
para ele.

O ponto essencial a ser lembrado na fase da Lua Nova é que o ciclo esta sendo
renovado; € uma oportunidade para mudar, modificar, redirecionar, de clarear as
intencdes pessoais em relacdo ao planeta, casa, e signo particularmente envolvidos.
Parece haver uma continuidade nas decisdes tomadas nhuma Lua Nova e postas em
pratica nas Luas Novas consecutivas, até que este impulso particular retome seu
curso natural.

Lua Cheia

A Lua Cheia é o periodo de reflexdo e receptividade em relacéo ao canal solilunar
que se abre. Neste periodo, a Lua e o Sol estdo numa oposicdo préxima do mesmo
grau de oposicao dos signos, e a luz refletida da Lua esta no seu ponto maximo. A
Lua parece igual ao Sol, e seu efeito gravitacional conjunto é maximizado.

Em préticas espirituais desenvolvidas recentemente, o trabalho com o ciclo da
Lua Cheia foi popularizado (veja o Capitulo 9) em reconhecimento a sua
capacidade de conduzir & consciéncia meditativa e reflexiva. Na Lua Cheia, a
mente parece estar sintonizada mais naturalmente com o insight e a visdo do que
em outros periodos, permitindo que os murmurios mais sutis e as mensagens
interiores sejam ouvidos através da fusdo temporaria dos niveis conscientes e
inconscientes de nosso ser. Ha maior clareza de percepgdo disponivel, uma
sintonia e um acesso a reinos menos tangiveis da existéncia, € uma sensacdo
intensificada de relacionamento tanto no self como na realidade exterior.

Porém, enquanto a semente da visdo holistica ai esta para ser conectada, sua
presenca também estimula a consciéncia da separacdo e do espaco que existe entre
nossa expressdo presente e experiéncia e a realidade potencial da visdo. Parte disto
se deve ao fato de que a Lua Cheia é um aspecto de oposi¢do, com o Sol e a Lua
colocados em signos e casas opostos, e assim nos confrontamos com os problemas
de uma situagdo dualista — a de resolver estresses causados por energias e esferas
da vida discrepantes. O resultado é um estado de tensdo exacerbado, com que
muitas pessoas tém dificuldade de lidar, como é evidenciado nas estatisticas de
crimes e doengas mentais. Na Lua Cheia, estas pessoas




vivenciam mais agudamente suas divisdes interiores e falta de integracéo, ativando
suas neuroses, psicoses ou atitudes isolacionistas. Aqueles que sdo mais receptivos
a energia holistica da resolucdo podem, contrariamente, sentir uma necessidade
maior de relacionamento e contato social neste periodo.

Para o individuo, ha o potencial de aplicar a fase da Lua Cheia em sua prdpria
dindmica psicoldgica pessoal, de aumentar o auto-entendimento, tirando vantagem
de sua natureza reflexiva. Por exemplo, a Lua Cheia, com o transito do Sol em
Virgem, a Lua em Peixes, estd sobreposta respectivamente na 72 e na 1* casas
natais de um individuo. Isto pode ser explorado como um reflexo na conexdo entre
os relacionamentos com 0s outros, no mundo exterior e na expressdo e identidade
individuais. Tanto Virgem quanto Peixes podem estimular pensamentos de
compaixao e préstimos universais. Assim, uma maneira de desenvolver o potencial
individual e afirmar a natureza desta identidade Unica seria prestar servigos a
comunidade maior. O més seguinte, o Sol em Libra, a Lua em Aries na 82 e 22
casas, respectivamente, poderia sugerir um outro conjunto de temas pessoais
relevantes a serem contemplados.

Ao desenvolver este tipo de abordagem pessoal do ciclo de lunagdo, o
individuo conseguird um insight do que é necessario para resolver as energias
solilunares em oposicdo. Através destas técnicas, nés efetivamente nos
reprogramamos para descobrir o ponto de equilibrio entre 0 Sol e a Lua. Além
disso, alcancamos maior compreensdo de nosso relacionamento com as esferas da
vida indicadas pelas casas envolvidas.

Esta é uma forma de se ter uma visdo mais despojada de nossos padrdes de
pensamento e agdo estabelecidos e de receber novos insights de como ajustar o que
ndo esta em harmonia. Através da exploragdo anual deste ciclo de lunacao,
passamos através de cada signo e casa, e isto nos oferece uma abordagem simples
mas eficaz para refletirmos sobre o circulo de energias que opera em nés.

Como a Lua Nova, a Lua Cheia pode ativar quaisquer planetas com o qual
forma um aspecto, sugerindo as questbes-chaves que podem ser consideradas
teis, refletidas pelo planeta, casa e signo envolvidos. As conjuncbes sdo
particularmente poderosas, oferecendo uma oportunidade para fazermos um
contato mais profundo com esta influéncia planetéria sobre nés, mas de uma
perspectiva contemplativa, observando como atua e dirige nosso comportamento,
reconhecendo se estamos reprimindo parte de sua natureza ou ndo conseguindo
explorar seu verdadeiro potencial, vendo-nos através deste filtro planetério,
observando como o integramos efetivamente em nossa vida e como 0 expressamos
no mundo. Talvez isto sugira as necessidades do planeta que ainda néo
percebemos, ou como ele pode cooperar criativamente com outras areas de nossa
natureza. Podemos registrar o significado e o proposito oculto desenvolvendo
lentamente nossos quadros planetarios interiores, aproximando-nos da esséncia de
nossa estrutura interior singular e da




totalidade do ser. Ela enfoca os reflexos do planeta no mundo exterior, sejam eles
sobre pessoas, atividades ou relacionamentos, e sugere que se pode torna-los mais
harmoniosos, criativos, positivos e significativos, se assim quisermos. Ela pode
mostrar como projetamos inconscientemente esta energia para o exterior, e talvez
precisemos aprender a ser donos de nossas projecdes através de uma clareza e
reintegracdo interiores.

A Lua Cheia é um periodo de pausa; de olhar novamente para a luz maior; de
receber a inspiracdo luminosa que é liberada; e para caminhar em direcdo a um
contato maior com 0s outros, em vez de manter a separacdo. Podemos colher as
consequéncias de acdes anteriores ocorridas na Lua Nova ou decidir iniciar
mudancas e a¢bes na Lua Nova seguinte. Em esséncia, devemos nos voltar para o
nosso interior, para que possamos receber maiores beneficios.




CAPITULO 8

A Cabeca do Dragéo, a Cauda do
Dragéao, os Nodulos Lunares

Os Nodulos Lunares sdo considerados significativos na analise astrologica, apesar
de que, pelo menos no Ocidente, se conhece menos sobre sua acdo do que a dos
planetas. Um ponto que deve ser mencionado é que, diferentemente dos planetas
fisicos, os Nodulos ndo tém uma realidade tangivel ou objetiva e nem massa fisica.
Os Nodulos sdo pontos ou posicdes no espaco que indicam a intersecdo de duas
Orbitas, a do Sol e da Terra, e a da Terra e da Lua.

Os Nodulos sdo vistos muitas vezes com cautela e mesmo com medo, porque
representam a influéncia inexoravel da fortuna e do destino. Crengas tradicionais
mais antigas, especialmente na astrologia hindu, tendem a ver os Nédulos como
significando efeitos negativos e maléficos, como liberadores periddicos de
experiéncias carmicas ligadas aos Senhores da Lua e a presenca viva de vidas
anteriores nos ciclos de reencarnagdo. O Nédulo Norte é visto como um principio
ativo, associado a Marte, e 0 Nodulo Sul como o das restrigdes e limitagBes de
Saturno. Os teosofistas também consideram os Nddulos indicadores de padrdes
carmicos, e a Astrologia contemporanea humanista e transpessoal desenvolveu um
pouco mais estes conceitos, segundo os quais os Nédulos representam um caminho
simbdlico de desenvolvimento individual e evolugdo espiritual.

Em esséncia, os Nodulos simbolizam a fuséo das influéncias solares e lunares,
sendo "“criados" pela intersecédo das Orbitas do Sol, da Lua e da Terra, e indicam a
interface na vida presente do individuo entre o passado (Lua, Nodulo Sul) e o
futuro (Sol, N6dulo Norte). O eixo nodal é visto como indicador das atragdes
magnéticas do passado e do futuro e a luta individual para o progresso evolutivo,
em vez de permitir a dominacdo de um movimento retroativo que repete padrbes
de vida bem trabalhados. A fortuna e o destino estdo envolvidos, tanto na
"heranca” de padrdes formadores da personalidade, como hereditariedade




genética, raga, nacionalidade ou conceitos de reencarnagdo de vidas passadas,
como na potencial expressdo de tragos latentes de personalidade, que podem ser
explorados em beneficio pessoal e da coletividade e que refletem a progressdo
indicada pelo N6dulo Norte.

Através da formacdo de um eixo, os Nodulos claramente operam numa
relagdo de forcas solares e lunares. Isto implica o potencial para integracdo e
compreensdo de duas influéncias interiores diferentes na psique. Os Nddulos sdo
tdo importantes quanto os planetas, através das posi¢fes na casa, signo e aspectos.
Séo dois pblos de um processo que ocorre dentro da psique e, como 0s aspectos de
oposicdo, podem ser interpretados como sugestdes de que os significados das
posicBes do eixo na casa/signo sdo complementares e que ha o potencial para uma
radical reestruturagdo e reintegracdo de suas influéncias. Esta relagdo entre duas
esferas de experiéncia e significado pessoal deve ser trabalhada, a fim de que o
potencial oculto seja liberado na realizacdo, e que o passado faca nascer, com
sucesso, um futuro padrdo de desenvolvimento e ndo fique apenas estagnado.

Os Nddulos simbolizam o esfor¢o e a luta entre as forgcas involutivas e
evolutivas presentes em nosso universo dualista. Para o individuo, isto resulta no
conflito entre as atragdes da matéria e 0 magnetismo do espirito. Neste ponto da
evolucdo, a matéria é mais poderosa, apesar de muitos estarem comecando a
repercutir e a responder a um maior magnetismo do espirito. Para aquele que busca
0 espirito, ha uma atracdo alternada para ambos os pdlos. Isto é refletido no
processo continuo de alinhamento e separacéo entre as energias solares espirituais
e as forcas lunares da personalidade dentro do individuo, um processo periddico de
integracdo e desintegracdo na personalidade e nos ciclos de vida, numa tentativa de
atingir uma unidade maior.

Através da relacdo com o passado, e das questdes que surgem sobre como
progredir em direcdo a um futuro destino, o individuo é confrontado com seus
préprios padrfes de personalidade, convicco, atitudes, valores e talentos. Estes
formam os pardmetros de movimento na vida, representando limitacdes e visGes
carmicas enquanto também oferecem meios através dos quais se chega a
compreensdo da vida. A dimensdo social e a responsabilidade coletiva também sdo
enfatizadas, assim como é considerado o uso de habilidades naturais e adquiridas.
As barreiras do isolamento séo dissolvidas, e cada pessoa torna-se parte de um
grupo mundial nascido sob os mesmos signos nodulares, grupo participante de um
esforco coletivo para resolver as questdes conflitantes de signos em oposicao,
tanto em beneficio do préprio crescimento como para a evolugdo do mundo.

A posicdo do Nodulo Sul indica onde estamos refletindo inconscientemente
padrdes de vida familiares, onde ha relaxamento e falta de atrito evolutivo. O
Nodulo Norte indica as formas nas quais precisamos estender nosso potencial
interior, buscando possibilidades e realizacbes




desconhecidas através da tentativa consciente de desenvolver nossa natureza nos
termos simbolizados por este Nodulo.

Quando a Lua em transito esta se afastando do Ndodulo Norte em direcdo ao
No6dulo Sul, hd o potencial para um relacionamento positivo e criativo com as
energias espirituais. Tais periodos sdo adequados para atividades associadas a
projetos de desenvolvimento evolutivo individual-coletivo, respondendo a
diretrizes interiores. Isto pode incluir a formagdo de estruturas adequadas para
conter e refletir o impulso espiritual, novas estruturas de organizacdo, organicas ou
psicolégicas. O consumo da energia espiritual pode ser enfatizado e tornado mais
eficaz. A énfase podera ser puramente pessoal ou ter uma intengdo coletiva, e
geralmente diz respeito ao giro interior da natureza receptiva lunar para
fertilizacdo pelas energias solares, e pode lidar com questdes de necessidades
pessoais e coletivas de sobrevivéncia ou de desenvolvimento, do relacionamento
do individuo com o ambiente e a potencial aplicagdo da influéncia humana na vida
planetaria e no ambiente.

Quando a Lua se afasta do N6odulo Sul, dirigindo-se ao Nédulo Norte, a énfase
muda para a assimilagdo do impulso espiritual recebido no hemisfério norte,
distanciando-se do espirito para enfocar questdes pessoais, materiais e a liberacdo
de forca. Durante esta latitude Sul do ciclo, a funcdo lunar pode estar relacionada
com o envolvimento em grupos sociais dedicados a atividades politicas, sociais ou
espirituais, numa tentativa de descobrir um maior significado para a vida através
da associacao externa. Porém, primordialmente, esta fase é dedicada a se trabalhar
na psique o que foi absorvido durante o periodo de movimentagéo através do ciclo
da latitude Norte, de adaptacdo ou experimentagéo interior e exterior, avaliando o
que se pode aplicar e integrar construtivamente e 0 que positivamente ndo é
possivel assimilar e que, portanto, serd rejeitado temporariamente, de alguma
forma.

O NODULO NORTE

O Nédulo Norte tem sido chamado de Rahu e Caput Draconis — a Cabeca do
Dragdo nas tradi¢cdes antigas — e é o pélo do eixo nodal ligado as energias
progressistas, evolutivas e espirituais do universo, aquelas que nos déo diretrizes e
indicacBes benéficas, em ressonancia com nossas destinadas expressdes futuras do
self. Na terminologia junguiana, é o pdlo da individuacdo, representando a
perspectiva de tornar-se e o potencial de continuo desenvolvimento interior. Este
nodulo pode simbolizar um sonho pessoal daquilo que gostariamos de nos tornar,
um ideal a atingir que atrai nossa inspiragéo e esforgos.

A posicdo do Nddulo Norte na casa e signo indica um caminho de alto
desenvolvimento, invocando-nos ao longo de nossa vida para nos movermos
sempre em direcdo ao crescimento expansivo, para nos alertar




sobre nosso potencial latente e exigir que nos esforcemos para liberar nossos dons
inatos. O Nodulo Norte indica novas faculdades, qualidades e talentos que
podemos revelar, o que, quando feito, vem somar-se a nossa alegria de viver e
nossa contribuicdo ao todo, dando-nos sentido e promessa de satisfacdo. A chave
para nosso desenvolvimento futuro esta em nossas méos; nds é que escolhemos se
queremos ou ndo o alinhamento com energias espirituais, ou ndo fazer o esforco
necessario a urna genuina transformacao.

Nas tradicGes astroldgicas, o N6dulo Norte sugere positividade, o espirito e
um lugar ou ponto de protecdo e providéncia divinas, onde o sucesso pessoal é
obtido através do uso deliberado da vontade concentrada rumo a integracdo
espiritual. O papel da Lua na formag&o do eixo nodal é visto como voltar-se para a
luz espiritual do Sol e tornar-se um distribuidor reflexivo da verdadeira luz da
vontade divina intencional. Este é o desafio enfrentado pelo individuo e
simbolizado pelo papel do Nédulo Norte no horéscopo.

E como se 0 Nodulo Norte fosse uma voz do nosso self futuro, encorajando-
nos a reconstruir a n6s mesmos num novo padréo projetado para ser mais sensivel
as necessidades de evolugdo. Ele serve como uma porta para o nosso self futuro,
guiando-nos na direcéo certa para a nossa evolucao pessoal. Isto oferece um novo
tipo de nutricdo apropriado para a construcdo do préximo estadgio de nosso
desenvolvimento, para descobrir um propoésito de vida renovado, novas atitudes,
valores, principios e ideais que reformam a personalidade existente e permitem
que nos tornemos receptivos a urna consciéncia maior e visdo, a da unidade
subjacente e a integrada natureza holista da vida.

Ao abrir esta porta do Nodulo Norte, podemos absorver as energias que dao
origem ao nosso self transformado. Através desta entrada, chegam experiéncias
adequadas e satisfatorias que oferecem a possibilidade de crescimento. Ao sermos
leais a uma parte emergente de nosso ser, tornamo-nos mais inteiros e integrados,
evocando a conexdo com a beneficéncia espiritual em ndés mesmos que pode criar
um bem-estar correspondente — fisico, emocional e mental. Este é o caminho que
torna possivel a expressdo de faculdades e habilidades que anteriormente estavam
adormecidas, esperando a época em que a personalidade se mostra adequadamente
reajustada e capaz de manifestar novos talentos. Isto pode ocorrer através de
insights recebidos da visdo holista, do despertar de qualidades psiquicas ou da
maior eficiéncia na vida em geral. Neste contexto, 0 Nédulo Norte tem sido
associado ao cortex cerebral humano, que é tido como aquele que governa as
capacidades superiores ainda ndo desenvolvidas da psique e fisiologia humanas,
inclusive os poderes do pensamento, imaginacao, a interpretacdo e a compreensao
da experiéncia, e a capacidade de autopercepgdo e reflexdo, qualidades necessarias
para que ocorra a individuacgéo.

Entrar no Nédulo Norte é como receber o "ar fresco” vital para uma respiracédo
saudavel e uma purificacdo do ar viciado e estagnado




que esta continuamente perdendo sua vitalidade e capacidade de sustentar a vida
— o0s padres de héabitos repetitivos, inconscientes, que invariavelmente
desenvolvemos ao longo do tempo. Para superarmos os padrdes de comportamento
existentes, que se tornaram restritivos e inibi-dores, o N6dulo Norte precisa ser
ativado através de esforgo e determinagdo. Suas mensagens nos sdo regularmente
transmitidas de sua posi¢do natal, através de aspectos natais e nos transitos, dando-
nos a oportunidade de sintonizar nosso self futuro, ouvir os conselhos disponiveis
e deixar entrar o material lunar da experiéncia e adaptacdo que torna possivel uma
renovacao ou renascimento da personalidade.

Uma satisfacdo maior é obtida através do No6dulo Norte, mesmo que passemos
por periodos em que lutamos para expressar nossa Visdo superior e estejamos
muito conscientes de uma incapacidade momentanea de viver por um ideal. Nunca
¢ facil expressar habilidades e qualidades nascentes; falta de confianca,
inseguranga e as restricbes do passado sdo barreiras dificeis de ultrapassar,
especialmente se o velho estilo de vida parece entrar em colapso, assim que somos
desalojados do ambiente familiar do nosso Nodulo Sul. Na maioria dos aspectos
do cotidiano, enfrentamos a escolha entre caminhar em dire¢do ao nosso Nodulo
Norte, buscando expansdo além das limitagbes existentes, tentando atualizar
nossos dons e talentos, atingindo uma perspectiva mais ampla e universal de
relacionamento conosco e com 0s outros; ou voltar atrds, retroceder ao nosso
No6dulo Sul e permanecer no mundo familiar limitante e restritivo do estatico
status quo.

Ao atendermos ao chamado do Nédulo Norte, podemos nos dar conta de que
muitos de nossos sonhos pessoais podem estar diretamente relacionados com a
expressao das energias e atitudes do Nédulo Norte, e nossos sonhos de uma vida
melhor podem ser atingidos através da mudanca do estilo de vida e das atitudes
interiores para refletir aquela positividade maior e a visdo construtiva revelada
pelo mistério da Cabega do Dragdo. Nossa capacidade de adaptacdo social e
unidade com os outros pode ser intensificada por este novo espirito, e uma
sensacdo mais ampla de satisfagdo deve ser vivida; as energias que tém o efeito de
aprofundar a unidade e a totalidade sdo inteiramente satisfatdrias para a psique,
curando e purificando toda a personalidade. Responder ao Nédulo Norte oferece
campo para a experimentacdo; aqui ha espaco para atividades mais livres, das
quais enormes beneficios podem comecar a surgir. O esforgo necessario também
pode crescer, porém, é na casa do Nodulo Norte que a nova personalidade
emergira como uma fusdo das personalidades, passada e futura. Ha também a
possibilidade de que ocorra ajuda através de individuos cujos planetas estejam em
conjuncdo com o Nodulo Norte natal pessoal, de forma que os relacionamentos
intimos ou de negdcios podem levar em conta esta indicagdo. Dentro de nossa
propria natureza, o transito dos nédulos e as progressdes lunares que formam
aspecto com as posicOes natais dos nddulos também podem ser significativos ao
indicar mudancas, ajuda ou obstaculos na ressonancia ao Nodulo Norte.




O NODULO SUL

O Nodulo Sul tem sido chamado de Ketu, Cuada Draconis — a Cauda do Dragdo
— e é geralmente associado com a porta para 0 passado. Representa a fuga e a
resisténcia ao poder da luz solar espiritual, de modo que os poderes da energia
vibratoria da matéria exercam o dominio na natureza humana separatista inferior.
E o eixo polar do comportamento automatico, diferenciado, da liberdade de
escolha individuada, na qual fatores condicionantes prévios determinam as
decisdes de acordo com padrdes habituais de reacéo.

O Nodulo Sul possui todas as sementes do passado, todos os padrdes
instintivos de comportamento que dominam as personalidades inconscientes,
formando acfes rigidas ou compulsivas e que freqlientemente derivam de
tentativas de afastar ameacas a sobrevivéncia individual. O Nédulo Sul simboliza
0 acumulo de experiéncias, atitudes, convicgdes, pensamentos e valores pessoais
que formam o estilo de vida presente. Estes podem ter se originado de fontes
paternas, durante a infancia, da educacéo racial, social e religiosa, das primeiras
experiéncias e percep¢des do mundo, ou supostamente de vidas passadas. E neste
ponto que o individuo estabelece padrdes de habito através da repeticao regular de
acles, e é de fato por meio de tais experiéncias que se desenvolve nossa
compreensdo da infancia.

A avaliagdo da posicdo do Nodulo Sul no signo e na casa, ou através dos
aspectos planetarios, pode indicar o que estava presente nos alicerces da
personalidade ao nascer. E uma esfera de liberacdo destes conteldos da
personalidade, uma esfera de expressdo natural que pode ser dedicada a exploracédo
pessoal ou dirigida ao beneficio do coletivo. O Nédulo Sul é a area da vida em que
o individuo se expande com mais facilidade, liberando as sementes criativas
naturais com relativamente pouco esforgo.

O Nodulo Sul mostra duas faces: uma positiva e construtiva, que auxilia o
futuro progresso do desenvolvimento do potencial do Nddulo Norte, e a outra,
mais negativa e destrutiva.

A dimensdo positiva envolve aquelas habilidades inatas que sdo facilmente
expressadas, quase sem esfor¢o consciente; dons que estdo presentes sem
necessidade de grande treinamento, que podem ser 0s maiores recursos do
individuo. Uma crianga prodigio como Mozart é um exemplo extremo disto,
exibindo habilidades musicais sublimes e uma personalidade problematica. Estes
dons hereditarios podem ser usados com eficacia em beneficio pessoal ou
criativamente aplicados para regenerar a personalidade através do potencial do
Nodulo Norte.

A dimensao mais negativa é com freqliéncia a mais poderosa e também aquela
com a qual cada um tem que lutar durante a vida, a atragdo pelo habito, a inércia, a
insociabilidade e todos os caminhos conhecidos de menor resisténcia. Em alguns,
isto pode se manifestar como uma




evasdo da vida, remexendo perpetuamente as brasas nas cinzas do passado,
olhando para tras, revivendo experiéncias vividas e negando perspectivas presentes
e futuras. A busca dos "anos dourados" serd uma regressdo ao principio do Nédulo
Sul, se significar a recusa a buscar quaisquer novos desenvolvimentos e for apenas
um desejo de repetir um passado ideal ilusério.

Pode haver caracteristicas da psique as quais o individuo resiste por ndo se
adequarem a uma certa auto-imagem, reprimindo-as e projetando-as nos outros e
no mundo. N&o conseguir se adaptar a circunstancias mutaveis ¢ uma tendéncia
negativa do Nddulo Sul, e as posi¢fes na casa e no signo indicam pontos provaveis
para um "desfazer". A casa indica a esfera da atividade em que, através da
repeticdo de agdes e decisBes inconscientes, o individuo pode repetir erros, sofrer
as consequéncias e ficar preso. O signo revela os tipos de atividades que podem ser
desenvolvidas de forma passiva, negativa ou inconsciente, criando dificuldades
pessoais adicionais e restringindo oportunidades de desenvolvimento. Em tais
casos, 0S recursos inatos permanecem sem expressdo, sendo possivelmente
dissipados ou distorcidos por falta de aplicacdo, tornando-se assim energias
negativas que circulam em um individuo frustrado por si mesmo. Uma resposta
incorreta a0 Nodulo Sul envolve a persisténcia de seguir 0 caminho repetitivo,
resistindo a perspectivas de crescimento e desenvolvimento e ficando preso pelas
energias da inércia. Novas oportunidades ndo conseguem se desenvolver ou
morrem ao nascer, € o contato com o NoOdulo Norte diminui por falta de
alinhamento.

Uma reacdo comum a atragdo do Nddulo Sul é voltar repetidamente a fontes
conhecidas de prazer, esperando que elas a cada vez proporcionem satisfacdo. Isto
€ uma negacdo do crescimento; nossa heranca precisa ser edificada. A Cauda do
Dragéo pode se tornar um ponto de fuga, um santuario onde se abrigar quando a
vida se torna exigente demais e vem o medo de ndo conseguir agientar. Se ndo
houver excesso, este pode ser benéfico como um local de descanso para reunir e
reintegrar 0s recursos pessoais e o equilibrio. O Nodulo Sul pode ser um ponto de
seguranga e estabilidade, onde talvez ocorra a consolidagdo em uma personalidade
assediada que pode estar passando por tempos dificeis. "Deixar-se levar ao sabor
das ondas" é a tendéncia comum em tais fases. Pode ajudar a construir um alicerce
solido para a expansdo individual e utilizacdo das capacidades intrinsecas,
especialmente ao se tentar usar as energias do Nodulo Sul em cooperagéo com 0s
propdsitos designados a ativar o potencial do Nédulo Norte.

Deve-se reconhecer que as raizes da Cauda do Dragdo penetram
profundamente na psique e que o Nddulo Sul tem sido associado as marcas
instintivas no cérebro, aqueles instintos de sobrevivéncia que geralmente se
manifestam como medo do progresso, contato com o desconhecido e aquelas
preferéncias que favorecem o presente ou o passado em detrimento do futuro. Ha
mecanismos de defesa que podem ser ativados




através do Nddulo Sul, e se estas linhas de demarcacdo inadvertidamente se
cruzam, o senso de identidade é ameacado. Talvez se possa ter acesso a vidas
passadas através da sintonia com esta posicdo; e, quem sabe, inversamente,
aquelas vidas futuras que aguardam manifestacdo no tempo e no espaco possam
ser contatadas através da sintonia com o Nodulo Norte. Podemos demonstrar
tendéncias a repetir erros, ndo conseguindo aprender através da experiéncia. A
atividade inconsciente freqientemente cria um comportamento compulsivo que
bloqueia o aprendizado e a adaptacdo a novas experiéncias, o que finalmente
resultard numa diminuicdo da vitalidade, perda de significado e desintegracéo.
Devem ser encontradas novas formas de estabelecer um contato mais efetivo com
0S recursos interiores, para ndo ficarmos aprisionados no circulo de nosso préprio
comportamento repetitivo inconsciente.

Porém, o Nédulo Sul também espalha as sementes de nosso proprio desfazer.
Ele ndo permite que o individuo fique descansando confortavelmente em seu colo.
Sua busca da acdo perfeita e repetitiva estimula muitas vezes a consciéncia das
falhas individuais e a imperfeicdo da expressdo, ja que o ideal raramente €
alcancado, e a satisfacdo € retida até se atingir o apogeu. Esse é um estimulo para o
progresso eventual de muitos, mesmo que possa haver duvidas genuinas sobre sua
capacidade de obter sucesso. Aqueles que ainda resistem atingem apenas a
estagnacéo e a atrofia dos talentos inatos. E neste confronto com a necessidade de
retrabalhar os padrdes habituais de comportamento do Nédulo Sul que esta a chave
do progresso futuro e do alinhamento com o No6dulo Norte, assim que os dois
polos comecam lentamente a se orientar para o relacionamento e o equilibrio
matuos. Este é o objetivo a ser atingido.

COMO TRABALHAR COM O EIXO NODAL

E importante lembrar que estamos lidando com um eixo interior de polaridade que
simboliza um processo de nossa natureza, o de nossa interface no presente,
refletindo sobre o que passou e antecipando o que vira. O desafio é integrar os dois
nodulos para que eles ndo atuem isoladamente um em relagdo ao outro. Em vez de
tentarmos nos alinhar exclusivamente com uma das polaridades, precisamos
descobrir um novo ponto de equilibrio no sustentaculo do eixo. Atingir tal posi¢do
implica sermos capazes de responder igualmente a cada impulso nodular e de
assimilar as energias mais novas do N6dulo Norte nos padrdes do nosso Nddulo
Sul. Provavelmente é impossivel atingir tal ideal, mas seu conceito pode ser
benéfico como indicador de uma diregdo que precisemos tomar.

Muitos preferem permanecer proximos ao Noédulo Sul, fazendo apenas
tentativas de experimentar as energias do Nodulo Norte. Porém,




devemos perceber que nosso padrdo do Nédulo Sul presente ja foi nosso potencial
do No6dulo Norte. A cooperacdo e o relacionamento consciente entre os Nédulos
sdo recomendaveis, se quisermos crescer e incorporar 0s propositos do Nédulo
Norte. Nossa perspectiva deve estar comprometida com a aplicacdo das
habilidades do Nodulo Sul como trampolim para o alinhamento com o
desenvolvimento do Nodulo Norte; precisamos observar nosso Nodulo Sul, para
ver como poderemos liberar um novo potencial através deste fundamento,
considerando que o processo tenha um desdobramento continuo. Um modo de
fazer isto é elevar o nivel de nossa consciéncia para a proxima espiral. Se tivermos
um forte padrdo de possessividade material que emana da 2 casa, poderemos,
entdo, retrabalha-lo em atitudes e valores associados a "administragdo" de recursos
e posses, aprendendo a compartilhar mais e de vérias formas, aniquilando e
transcendendo o padrdo de posse e aquisicdo individual ou uma exploracdo de
recursos puramente pessoal. De muitas maneiras, 0s conceitos do movimento
Nova Era envolvem este processo de superacdo dos padrdes existentes e a criagdo
de outros mais abrangentes; este € um passo adiante a partir do Nodulo Sul para
atuar na sociedade em direcdo a um conceito do Nddulo Norte de um "novo
mundo" emergindo para a Era de Aquério.

Pode ndo ser facil tomar esta direcdo ao longo do eixo nodular. Somos
instados a transformar a matéria-prima de nds mesmos em um novo padrdo
humano. E muito provavel que ocorram mudancas radicais no estilo de vida, se
algum progresso foi feito, embora seja muito tentador olhar para tras, para o
mundo familiar e seguro que podemos estar deixando temporariamente.

OS NODULOS E A CARTA NATAL

Ao analisar as posicdes dos Nodulos podemos encontrar uma chave poderosa para
a readaptacdo da dindmica psicoldgica interior de nossa vida. As duas casas
ligadas pelo eixo nodal indicam aquelas esferas da vida onde h& potencial para
integracdo das energias solilunares dentro da psicologia individual. As casas
nodais sdo mais especificas individualmente do que as posi¢des do signo, e é
através delas que expressamos de modo particular as energias nodais distintas. As
duas casas nos estimulam a reconhecer o conflito interior entre os padrdes de
habito inconscientes da Lua, nossos mecanismos de condicionamento e seguranca,
0 medo do desconhecido e as conseqlientes auto-restricdo e inibicdo e as questdes
solares de autodeterminacéo e tomada de deciséo consciente, mediando o impulso
interior de inspiracdo espiritual. Os signos nos quais os nddulos estdo colocados
indicam como expressamos naturalmente nossas energias nodais. Isto ficard mais
6bvio em termos do Nddulo Sul, ja que é provavel que o Nodulo Norte ainda
esteja relativamente




sem expressao, ja que o alinhamento precisa de uma futura abertura. Além disso,
observar os regentes planetéarios dos signos nodais e as casas em que se encontram
pode oferecer outras esferas da vida através das quais os Nodulos podem ser
canalizados ou ativados. Estes recursos podem ser secundarios, mas é possivel que
propiciem indicacdes sobre que planetas podem ser usados tanto para transformar
0 Nédulo Sul como para despertar o Nédulo Norte. Observe se eles formam as-
pecto com os Nodulos. A casa onde se encontra 0 Nodulo Norte é particularmente
importante, ja que diz respeito ao esfor¢o pessoal que esta sendo feito.

NODULOS E ASPECTOS PLANETARIOS

Qualquer aspecto formado com o Nodulo Sul tende a indicar que aquelas
qualidades planetérias sdo tdo enfatizadas pela repeticdo habitual, que pode haver
poderosas influéncias condicionantes originadas no passado ou padrfes e
tendéncias pessoais (estes sdo freqlientemente atribuidos a vidas passadas e ao
carma). As conjun¢des com o Nédulo Sul podem implicar talentos e qualidades
muito acentuados dos planetas, que podem, entretanto, atuar também compulsiva e
inconscientemente, sendo dificeis de assimilar e integrar com sucesso na estrutura
da vida. Um planeta em conjuncdo com o Nodulo Sul pode parecer um aspecto
independente da psique, agindo como uma subpersonalidade quando ativado por
situacdes externas. Tais planetas devem ser observados mais detalhadamente, ja
que atuam num nivel profundo da personalidade, freqlientemente tendo um efeito
muito maior do que pode ser reconhecido conscientemente. Eles condicionaréo
nossa visdo de mundo e influenciardo nossos padrdes habituais de personalidade,
mas sem que estejamos plenamente conscientes disto. Nosso relacionamento com
estes planetas deve ser retrabalhado, e a observacdo de seu papel no restante da
carta pode nos fornecer elementos Uteis para mostrar-nos como estamos nos
restringindo de vérias formas.

Qualquer aspecto planetario com o Nodulo Norte tende a indicar que estas
qualidades planetarias devem ser experimentadas e desenvolvidas mais
plenamente, ja que podem ser qualidades e faculdades que ainda ndo foram
trabalhadas. As conjunc¢des com o Nédulo Norte podem significar que é através da
influéncia do planeta que podemos nos alinhar com as energias que fluem através
do Nédulo Norte, aquelas que podem revelar nossa missdo na vida e a dire¢éo
evolutiva. Um estudo do signo e casa desta conjuncéo vai indicar o tipo de
expressdo positiva de que o individuo precisa para progredir. O planeta em
conjuncdo pode fornecer um canal de sintonia com as mensagens do Nddulo
Norte, apesar de também influenciar nossa interpretacdo de tais mensagens. Ha
ainda a dificuldade de integrar estas energias, de estabelecer cooperacéo entre 0s
dois polos do eixo nodal e de aprender a expressa-las. Se um




planeta transpessoal estiver alinhado com o Nddulo Norte, pode ser especialmente
benéfico trabalhar com ele, uma vez superada qualquer dificuldade inicial.

Os aspectos como o sextil e 0s trigonos ap6iam tentativas pessoais de resolver
as polaridades de casas e signos em oposigdo e podem ser trabalhados desta forma.
E possivel que eles ndo sejam especialmente fortes, mas o trigono pode fornecer a
imagem do modelo triangular que sera utilizado com sucesso na integracdo e
resolucdo das energias envolvidas. As quadraturas indicam atritos consideraveis
com respeito ao relacionamento daquele planeta com o Nédulo, tendo como
provaveis respostas frustracdo e restricBes interiores. Este é o ponto do meio e
pode refletir a imagem de sustentaculo sugerida anteriormente, que, através de
estresses e tensdes, nos encoraja a resolver o conflito em vez de fugir dele. Liberar
as energias deste planeta pode ser muito energizante e oferecer um meio para se
transcender a polaridade do eixo nodular. Muitas vezes, as quadraturas sdo um
estimulo ao crescimento interior, e qualquer planeta em quadratura com os
Nodulos pode ser altamente significativo para o individuo. As oposi¢cGes com
freqiiéncia projetam no mundo exterior e nas pessoas questes interiores
controversas, COmo uma exterioriza¢do da Sombra psicoldgica. Se o Nédulo Norte
estiver envolvido, é possivel que estas projecOes nas pessoas possam indicar
ideais, mensagens, qualidades que se espera que vocé mesmo incorpore; se elas
envolverem o Nodulo Sul, entdo estas podem ser proje¢des nas pessoas que vocé
precisa ver como incorporadas em si mesmo, das quais vocé deve se reapossar,
para entdo transformar em novos padr@es, a fim de seguir em frente.

Se a Lua natal formar aspectos com o Nddulo Norte, isto significa que para o
desenvolvimento é necessario uma maior assimilagdo e integragdo das qualidades
lunares. Pode haver necessidade de expressar as qualidades e faculdades lunares
ou contatar o feminino interior, o tom sentimental da vida serd enfatizado, e um
psiquismo lunar baseado na receptividade, acentuado. Se o0s aspectos sdo
desarménicos, isto pode indicar que o inconsciente resiste as mensagens do
No6dulo Norte e que é necessaria uma adaptacdo. Se a Lua formar aspecto com o
Nodulo Sul, poderemos ter um comportamento exagerado formado por padrdes de
hébitos inconscientes, em que as tendéncias inatas nos dominam, fazendo-nos agir
repetitivamente, sem a clareza da consciéncia. Nossas qualidades lunares estdo
desenvolvidas e sintonizadas demais com as resisténcias do Nddulo Sul, e uma
transformagdo dos padrdes psicolégicos é necesséaria para crescimento futuro.
Podemos ser atraidos por agrupamentos coletivos devido a uma sensacdo de
seguranca e estabilidade, preferindo ndo romper com o comportamento e as
atitudes sociais tradicionais. Nossa auto-identificacdo pode ser com grupos sociais
de massa instituidos, tais como uma igreja ou uma organizacao politica.




OS NODULOS ATRAVES DOS SIGNOS

Nédulo Norte em Aries, Nédulo Sul em Libra

A principal questdo que vocé enfrenta é o desenvolvimento de uma identidade
diferente da sua propria, que nao confia em relacionamentos dependentes, derivada
das percepg¢des dos outros sobre vocé ou fundada em suas atitudes dominadoras,
crencgas e valores. A falta de uma identidade sélida pode levé-lo & indecisdo e a
confusdo, especialmente quando desafiado por importantes decisbes na vida, e
freqlientemente vocé prefere deixar que os outros decidam por vocé. Como 0s
relacionamentos parecem ser tdo vitais ao seu senso de seguranca e estabilidade,
voceé tenta agradar as pessoas das quais depende; porém, se isto for mal aplicado
devido a falta de autoconhecimento, vocé pode comegar a perder de vista suas
préprias necessidades, desejos e objetivos. Ao alimentar e nutrir 0s outros, vocé
pode se esquecer de tomar o devido cuidado com suas prdprias necessidades.

Vocé precisa ser cauteloso com a tendéncia a ser ingénuo e impressionavel.
Vocé deve superar isto e ter maior responsabilidade na avaliagcdo de sua prdpria
situacdo e opgdes, sendo aquela tendéncia inicial continuard a interferir em
decisdes importantes. Em momentos criticos, a autodivisdo trard apenas confusdo
adicional e dor, e em vez de querer viajar em todas ou nenhuma das dire¢des a sua
disposi¢do, vocé precisa ser mais determinado e decidido. Vocé deve tomar a
direcdo indicada por sua intuicdo, seguindo aquela diretriz interior. Através de sua
fé na intuicdo vocé pode desenvolver seu potencial de uma forma singular, ser leal
com sua prépria natureza e, ao fazé-lo, ensinar a si mesmo a respeitar toda a sua
individualidade. Por ser excessivamente sensivel as necessidades dos outros e por
tender a confundi-las com seus prdprios desejos insatisfeitos, vocé pode se tornar
suscetivel a perda de energias vitais, 0 que talvez o leve a uma depressao
ocasional. E essencial para vocé reconhecer e afirmar suas proprias exigéncias e
ser o responsavel por sua satisfacdo, ja que sdo importantes para a autonutri¢do, o
crescimento e a integracdo. Este é o crucial e primeiro passo rumo a sua expressao
e libertagcdo. Enquanto o conceito de servir aos outros pode permanecer como uma
forca inspiradora e motivadora, sua prioridade deve ser vocé mesmo, a fim de
alcangar a integragdo de todo o seu ser em vez de fragmentar-se através da
dependéncia de um relacionamento. Uma vez que 0 consiga, Vocé sera capaz de
servir a partir de uma perspectiva mais efetiva. Quando vocé atinge um estado de
harmonia interior, as energias que fluem de vocé também expressardo esta
qualidade, embora muitas pessoas possam achar tais energias incémodas, devido
ao seu préprio estado de desarmonia.

Sua nova abordagem deve ser de tal maneira afirmativa que também respeite a
natureza do relacionamento, ligando o self e os outros




para harmonia e beneficio matuos. As agdes devem ser avaliadas em termos de
nutricdo, de modo que vocé seja fiel a si mesmo e também coopere com 0s outros.
Se vocé reconhecer sua prépria natureza interior, seus relacionamentos poderéo se
encaminhar para contatos mais profundos, a fim de que todas as parcerias sejam
enriquecidas através da intensificacdo da compreensdo mdatua. Muitas vezes, a
energia de Libra é revelada, quando vocé tenta equilibrar pessoas, idéias e
situacdes, mediando condigdes opostas, tomando uma posi¢do central no esforco
para criar harmonia. O novo equilibrio indicado ¢ o do self e dos outros,
envolvendo um equilibrio interior em suas atitudes, tornando-se independente e
afirmando sua individualidade, a0 mesmo tempo em que expressa uma
interdependéncia com o relacionamento. Isto pode ser atingido através da
transformagdo de suas tendéncias a dependéncia.

No6dulo Norte em Touro, Nédulo Sul em Escorpido

Vocé tentard construir um novo conjunto de valores pessoais para alicercar
firmemente sua vida. Uma das dificuldades que vocé deverd enfrentar é a
influéncia da energia de Escorpido, que, como parte da transformacéo, servir para
abalar qualquer alicerce que néo seja capaz de resistir a sua presséo. Isto pode ser
visto positivamente, uma vez que uma estrutura inadequada nao seria segura para
vocé, em nenhuma hip6tese. Por experimentar esta acdo subversiva, é possivel que
voceé desenvolva uma reacdo defensiva contra as tentativas de determinar seu estilo
de vida e valores pessoais; entretanto, vocé devera ser bem sucedido na construgdo
de uma estrutura solida e se beneficiara do esforco de consegui-lo.

Haverd em vocé uma tendéncia a buscar prazer pessoal nos tipos de
relacionamentos que contenham as sementes da alegria e da dor desde o inicio;
suas opgdes determinam que sementes poderdo dar frutos. Pode ser que na
juventude suas opg¢des tenham sido menos adequadas, e se ainda o séo, talvez vocé
deva observar mais de perto a razdo disto. Pode ser simplesmente porque vocé
entra de olhos fechados, tanto em sua natureza e necessidades, como na natureza
do provavel parceiro. As sementes da destruicdo poderdo estar presentes, e se elas
emergirem em meio a confusdo sua energia escorpiana se expressara novamente.
Se vocé continuar ignorando este aspecto de sua natureza, mais oportunidades
serdo criadas para que a energia de Escorpido corroa suas acles e direces, a
medida que busca impulsion&-lo rumo a um maior crescimento e compreensdo.
Aprenda a ver esta energia como um sébio amigo que o ajuda (apesar de ser um
pouco rude as vezes) e entdo vocé sera capaz de usar sua forca para atingir seus
novos objetivos.

E provavel que vocé viva crises periddicas (pontos criticos/decisivos) em sua
vida, estimulados por esta revolugéo interior incubada, e 0




conflito é inevitavel, especialmente em relacionamentos familiares mais proximos
e intimos. Nem sempre vocé é moderado, desconfiando dos outros, o que também
pode levar a atrito. Isto pode surgir a partir de tendéncias a conspirar e manipular,
que podem ser automaticamente projetadas inconscientemente nos outros, e vocé
vé ou imagina que eles fazem 0 mesmo com vocé. Muitos de seus problemas tém
origem em vocé mesmo, e vocé fara trocas com outros, nas quais, através de suas
préprias agdes, vocé os forca a reagir de modo a confirmar sua percepgao prévia
sobre eles, refletindo seus préprios preconceitos. Quando observar este fenémeno,
vocé podera comecar a mudar, & medida que aprende a ver o lado interior mais
oculto de sua natureza em agdo.

Devido a sua intensidade interior, vocé poderd experimentar fortes
sentimentos de raiva e frustragdo quando as coisas ndo saem como Vocé quer, e a
tendéncia pode ser dar vazdo a estas frustragdes naqueles que estdo mais préximos
de vocé. Como foi observado, esta pode ser uma energia com a qual é dificil lidar
corretamente, e um de seus principais usos é resolver conflitos e dilemas internos.
Talvez, aprendendo a confiar mais na vida e nos outros, distinguindo entre
necessidades e desejos, vocé descubra que esta cercado por tudo de que vocé
realmente precisa, mas ainda ndo se deu conta disto. Vocé estd buscando
estabilidade, e pode, por suas proprias opcles e reagdes, comecar a acalmar seu
turbilhdo ou estimula-lo através de uma atividade renovada.

No6dulo Norte em Gémeos, Nddulo Sul em Sagitario

Os temas principais aqui incluem a busca de liberdade e a necessidade de
conhecimento, compreensao, significado e propoésito na vida. Freqiientemente vocé
se sentird desconfortavel em sociedade, ja que seu impulso para a liberdade é téo
poderoso que vocé reagira fortemente contra qualquer tentativa de restringi-lo ou
limita-lo, e boa parte de sua energia sera dedicada a manter esta independéncia,
especialmente se vocé se sentir ameacado. Isto pode levar a problemas
relacionados com assuntos de compromisso ou relacionamento, e este impulso
interior deve ser reconhecido por vocé e por qualquer pessoa que esteja
intimamente envolvida com vocé. Pode haver tendéncia a justificar suas acGes
evasivas através de uma atitude hipdcrita, que pode destruir seus relacionamentos
sociais, a ndo ser que vOcé opte por cooperar com 0S outros.

Este padrdo de ingenuidade egoista precisa ser modificado, e vocé podera
perceber que a maioria das tendéncias que vocé ndo aprecia nos outros sao na
verdade reflexos de padrdes seus que vocé ndo conseguiu aceitar e compreender. E
necessario um processo de maior busca de autoquestionamento, jA que sua
expressao de liberdade pode ser obtida apenas as custas da liberdade dos outros,
resultando numa restricéo futura




para eles. E isto o que vocé quer? E isto é uma negacéo do impulso de liberdade
presente em todos? Talvez seja necessario fazer uma reavaliacdo do efeito de suas
aces sobre 0s outros.

Pode ser necessario um enfoque maior em sua vida, ja que, ao diversificar
seus interesses e esforcos em demasia, vocé ndo consegue completar as coisas ou
as acaba mal. Talvez seja preciso visualizar mais claramente seu propdsito e
aquela tendéncia a apressar a finalizacdo das coisas para se sentir livre novamente
pode impedir um produto satisfatorio. Uma licdo que vocé deve aprender é que
através da busca frenética de liberdade, vocé na verdade cria uma reacdo oposta,
que culmina numa situagéo em que havera menos liberdade e opgBes disponiveis.
Olhe sua vida, veja se isto tem ocorrido e observe se seus resultados tém sido
diferentes da sua inteng&o inicial.

E no desenvolvimento de sua mente que pode surgir uma liberdade maior,
através do estudo, conhecimento, compreenséao e da emergéncia de uma filosofia e
propdsito de vida. O impulso sagitariano na direcdo da liberdade precisa ser
transformado numa busca mental, e isto pode ser desenvolvido mais tarde na vida,
quando vocé perceber que sua educagdo dos primeiros anos de vida foi inadequada
as suas necessidades. Assim que sua energia se torne mais interiorizada, é provavel
que vocé desenvolva uma afinidade maior com as expressdes culturais do
intelecto, especialmente com a linguagem. Esta questdo pode ser sobre como o
acumulo de conhecimento e informagdes esta sendo usado e se vocé é capaz de
aplicé-los no cotidiano.

O préximo passo é incorpora-lo a um sistema pessoal de convicgdes, e quando
vocé comecar a desenvolver um senso de significado e propoésito na vida, estas
convicgdes serdo testadas no fogo da experiéncia. A perspectiva gera direcdo e
serve como um centro unificador para o individuo, satisfazendo tanto as
necessidades de Sagitario como oferecendo um foco para o malabarismo
geminiano de fatos e informagGes. O estimulo mental se tornard mais importante
para vocé, assim como o aprendizado e a comunicacdo de suas descobertas.
Através deles, poderdo se formar novos caminhos para um relacionamento social,
nos quais sua interagdo sera mais objetiva e menos egoisticamente evasiva. Se
Vvocé conseguir uma perspectiva mais elevada para sua personalidade e sua vida,
suas atitudes véo se transformar, e vocé vera que pode estabelecer relacionamentos
mais profundos. A liberdade é o objetivo de todos nos, a liberdade de sermos nds
mesmos; vocé ndo deve negar seu impulso em direcdo a este estado, mas ele
precisa ser conscienciosamente moderado por insights para que os resultados
idealmente positivos sejam criados para todos, ja que o desafio é ser tanto
socialmente construtivo quanto individualmente livre.




No6dulo Norte em Cancer, Nédulo Sul em Capricornio

Aqui o desafio envolve o confronto com a rigidez da influéncia de Capricdrnio
sobre sua personalidade, especialmente em suas expectativas de ter o respeito dos
outros e seus sentimentos secretos de ser importante e superior. Grande parte de
seu senso de identidade é associado aos seus relacionamentos e prestigio sociais, €
pode ser que a maioria de suas atitudes e a¢des sejam coloridas pela esperanca de
que elas melhorem sua posi¢do social; isto se torna um importante fator
determinante nas suas escolhas. E provavel também que a natureza de seus
conhecimentos e relacionamentos sociais seja similarmente influenciada por esta
necessidade de status social.

E a imagem social e a "mascara" que devem ser mantidas, e vocé acha
qualquer perda de dignidade ou respeito publico extremamente traumatico. De
vérias formas, h4 uma inseguranca de identidade oculta, uma necessidade do
reconhecimento dos outros para ajuda-lo a definir sua prdpria identidade e sentir-
se bem consigo mesmo. Se a atencdo e o respeito alheios lhe forem tirados, vocé
imediatamente se esvaziara. Vocé gosta de se sentir querido e importante, e pode
assumir responsabilidades grandes demais para vocé e depois cambalear sob o
peso da carga, tornando-se um martir e esperando a admiracdo e simpatia dos
outros. Vocé encara o fracasso como uma maldicdo e odeia admitir qualquer
defeito pessoal, ja que isto diminui seu auto-respeito; a intolerancia com o fracasso
influi no restante de suas atitudes, e pode faltar uma nocéo de falibilidade humana
nos seus padrdes assumidos, embora talvez vocé nem sempre os tenha.

Ao manter esta imagem pessoal que vocé mesmo se impde, pode haver uma
tendéncia a fugir de situacdes passiveis de fracasso ou inadequacdo, 0 que pode
levar até a doencas psicossomaticas resultantes de conflitos e pressdes internas.
Vocé prefere impor controle e administracdo a vida e aqueles a sua volta, e isto
pode as vezes criar tensdo familiar, se isto se tornar muito opressivo. Sua visdo de
mundo tende a ser fixa e pré-concebida, e vocé avalia 0s outros através destes
filtros de opinido, atitudes, crencas, valores e padrdes impostos. Muitos nédo
conseguem atingir seu ideal purista e hipdcrita, 0 que talvez o satisfaca
secretamente e agrade aquela tendéncia a uma pretensa superioridade.

Porém, a questdo é: esta perspectiva de vida o satisfaz ou vocé esta envolvido
numa luta continua para manté-la intacta como um apoio e protecdo para uma
personalidade menos segura de si? Vocé sabe que ndo gosta que ninguém
investigue sua vida pessoal além das fronteiras que vocé estabelece, e que vocé se
mostra altamente sensivel a qualquer critica, preferindo normalmente retirar-se
para dentro de sua concha blindada em vez de engajar-se num confronto aberto e
honesto. Estas barreiras realmente o ajudam ou o aprisionam, restringindo sua
avaliacdo e aprec¢o a vida dentro de uma rigida estrutura de personalidade?




O Nodulo Norte em Cancer oferece uma saida para o impasse. As atitudes de
uma pretensa superioridade sempre tém como resultado a diminuicdo do contato
com a vida e a restricdo nos relacionamentos e, geralmente, acabam nas desilusdes
de um ego inflado, especialmente se houver poder sobre os outros. VVocé precisa se
libertar destas barreiras que vocé mesmo impde entre vocé e outros, aprender a dar
mais, reconhecendo e ajudando a satisfazer as necessidades alheias em vez de ape-
nas estar pronto para receber a aprovacdo e admiracdo dos outros. Os aspectos
femininos de sua natureza devem ser expressados mais plenamente; vocé deve
oferecer apoio, ser receptivo, valorizar o relacionamento e a comunicagéo, ser
sensivel aos conflitos da humanidade, em vez de se contentar em ficar postado em
seu pedestal. Quando vocé puder aceitar, compreender e expressar sua natureza
emocional mais fluida e honestamente, poderd ocorrer uma maior integracéo
pessoal, e a rigidez das tendéncias capricornianas mal aplicadas podera se
dissolver. Admitir que até vocé pode estar errado as vezes é um passo adiante. Vo-
cé precisa que as aguas da emogao o transformem e curem, para que sua vida se
torne mais rica e tranquila, livre da obssessiva necessidade de controlar,
administrar e manipular, e assim vocé podera valorizar mais as pessoas e 0S
sentimentos. Se vocé conseguir fazer esta mudanca, obtera grandes beneficios e
tera a oportunidade de perceber e relacionar-se com a vida sob uma luz nova e
mais satisfatoria.

No6dulo Norte em Ledo, Nédulo Sul em Aquario

Para seu desenvolvimento e crescimento pessoais, vocé precisard tornar-se mais
auto-expressivo e objetivo na aplicagdo de sua vontade, para que suas energias
sejam direcionadas a um proposito. Isto pode ser um grande desafio para vocé, ja
que talvez haja uma tendéncia a dissipar energias em varias diregdes a um sé
tempo, em parte devido a esta falta de objetividade e planejamento. Talvez vocé
precise perceber que os pensamentos, acdes, valores e atitudes presentes tém suas
consequéncias em experiéncias futuras. A solugdo para isto é entender que o que
fazemos hoje cria 0 amanha e que um futuro favordvel depende das escolhas e
decisdes que tomarmos agora. NOs construimos o edificio do futuro sobre as
fundagBes do presente. Se hoje nossas escolhas sdo mal direcionadas, mais tarde
teremos que enfrentar as inevitaveis consequiéncias e um provavel sofrimento.

Para atingir esta nova e clara direcdo na vida, vocé provavelmente terd que
deixar de lado o consenso da consciéncia de massa da sociedade indicada pelo
Nodulo Sul em Aquério. Isto ndo significa tornar-se excéntrico ou socialmente
alienado: ao contrario, € um passo para tornar-se mais autoconfiante e
independente, tendo maior responsabilidade por suas préprias opcdes e direcdo na
vida. Os ganhos positivos disto podem




incluir um senso de identidade, autoconhecimento e compreensao mais estaveis e 0
surgimento de uma genuina e profunda autoconfianga. Ao superar duvidas
desnecessarias quanto a si mesmo, vocé poderad perceber que quando determinar
sua direcdo na vida havera relativamente poucos obstaculos para impedir seu
progresso ou desvia-lo de uma possivel realizagdo. Pedir conselho aos outros pode
ser imprudente e enfraquecer sua propria determinagdo ou leva-lo na direcdo
errada; em vez disto, vocé precisa buscar um aconselhamento interior. Quando esta
direcdo na vida ficar clara, vocé descobrird que o significado e o propdsito estdo
presentes e que para realizar esta tarefa vocé tera de comprometer nela sua forca
de vontade.

Porém, ndo é este caminho egocéntrico que vocé procura; € o que combina
uma maior auto-expressdo independente com a percep¢do do relacionamento
social e da interdependéncia. Seu crescimento beneficiard tanto os outros como
vocé mesmo. A partir de sua nova perspectiva, vocé poderd se sentir livre de
muitas das preocupag¢des comuns da sociedade. Construir uma estrutura de valores
pessoais é importante, e vocé tentard permanecer fiel aos principios de dire¢do de
vida que oferecem um firme alicerce interior.

Serd através da casa do Nodulo Norte que se enfocard e expressard a nova
direcdo criativa, e a medida que sua nova visdo de mundo comece a se
desenvolver, vocé se sentira inspirado para compartilhar suas crencas mais
amplamente. Seu senso de comunhdo com a sociedade se aprofundard a medida
que seus sentimentos de responsabilidade e cooperacdo se expandirem. Este
idealismo humanista e espirito altruista brilhardo mais e vocé tentara voltar-se para
este ideal, pois assim sua dire¢do se tornar4 uma contribui¢do para o mundo. A
questdo aqui € o crescimento individual e em grupo, e ela pode estar concentrada
em temas de justica e igualdade social. Uma vez atingido o foco, vocé pode assu-
mir um papel de lider com alguma capacidade, tentando estimular uma mudanga
benéfica em préticas e pensamentos tradicionais estabelecidos. Isto pode gerar
reacOes diversas, especialmente porque certas atitudes podem ser um pouco
avancadas e portanto dificeis de absorver pela maioria das pessoas. Mas €
essencial que vocé mantenha o espirito independente, para que sua passagem para
um estado de criatividade positiva e ampliada indique uma transformacéo que a
sociedade também pode efetuar. Quanto a vocé mesmo, dirigir sua energia de
modo a estar de acordo com sua verdadeira natureza lhe trard profunda satisfacéo.
Uma energia jovial sempre estd presente quando alguém se aproxima de seu
proprio ser, e este espirito jovial e indomado pode ser seu; mas vocé ndo deve se
esquecer jamais da existéncia e necessidades dos outros, porque seu caminho se
forma através da vivéncia de seus ideais humanitarios.




Nodulo Norte em Virgem, No6dulo Sul em Peixes

Um dos maiores desafios que se apresentam a vocé é o de conectar sua natureza
interior, com suas percepc¢des emocionalmente sensiveis, a0 mundo exterior, de
uma maneira criativamente positiva que estabeleca uma ponte entre o espiritual e o
fisico. A tendéncia pisciana & dependéncia pode emergir na forma de confiar nos
outros para definir sua dire¢do na vida, que talvez tenha sua origem nos primeiros
condicionamentos sociais e familiares, o que também influenciar& a prdpria per-
cepcdo de sua natureza e identidade.

O ponto fraco é sua natureza emocional, e vocé sera altamente compassivo,
sentindo fortemente o sofrimento e a dor do mundo através de uma empatia com a
angustia alheia. Isto leva a uma tentativa de minimizar a dor dos outros, que sera
demonstrada em esforcos para ser diplomatico e delicado, quase sempre sem dizer
— mesmo que o reconheca internamente — o0 que vocé realmente sente e pensa.
Vocé tenta moldar-se para evitar ofender os outros, mas ao fazé-lo pode danificar
sua integridade interior e confundir-se, ao ignorar as forcas de seus proprios
sentimentos e reagfes. Uma combinacdo de sensibilidade solidaria e evasdo
interior/exterior pode comecar a exaurir e a distorcer suas energias e a solidez de
sua identidade, deixando-o mais vulneravel ao abuso por parte de indoles
inescrupulosas.

Estas emogdes dominardo seus julgamentos e decisGes, e vocé podera precisar
de maior clareza quanto a suas verdadeiras necessidades, desejos e pensamentos.
Dizer "nao" aos outros é muitas vezes problematico, e sua resolucao é facilmente
abalada quando as pessoas apelam para suas emogdes vulneraveis e 0 convencem a
mudar de opinido.

Pode haver uma tendéncia ao escapismo, ao devaneio e a fantasias, com o
retraimento para um mundo interior perfeito e ideal. Este é o conflito entre as
ilusdes e a realidade exterior, a interacdo do sonho de perfeicdo virginiano com o
sonho de idealismo pisciano. Uma ma aplicacdo disto pode levd-lo a uma
armadilha em que sua capacidade de lidar com o mundo fica prejudicada. Vocé
precisa afirmar mais sua propria realidade ao se confrontar com 0s outros,
reconhecer que sua propria individualidade é igualmente importante e ter uma
atitude menos passiva e de auto-sacrificio. Vocé pode oferecer uma grande
contribuicdo a sociedade quando comegar a trabalhar com suas forgas, que podem
se derivar de uma visdo idealista aplicada no cotidiano para beneficiar os outros e
elevar a qualidade do mundo. Um conceito de prestagcdo de servi¢o pode se
desenvolver, incluindo uma compreensdo de como servir, quando servir, como
receber dos outros e como reconhecer aqueles que vocé pode beneficiar.

Vocé pode demonstrar um alto grau de idealismo, mas até conseguir ter
autoconfianga, vocé podera limitar a manifestacdo destes ideais ou mesmo desistir
de fazer esforgo nesse sentido. Porém, sdo as li¢bes




aprendidas nestas lutas que podem favorecé-lo; a desilusdo é freqiientemente o
professor mais eficaz. O desafio é vocé continuar, apesar da dor e da luta,
mantendo aquele sonho de paz e amor governando o mundo. VVocé deve viver suas
préprias crengas, principios e visdo idealista do mundo exterior; eles ndo terdo
validade se continuarem a ser sonhos, e precisam ser testados no fogo da
experiéncia diaria. E necessario trazer para terra sua sensibilidade, espiritualidade
e visdo de mundo ideal; mesmo pequeno, é um passo adiante. Ao encarar 0
conflito entre a ilusdo e a realidade, vocé sempre buscard uma melhor situagdo
para vocé e os outros; serd muito esclarecedor quando vocé perceber por que as
pessoas tendem a sofrer tanto, e isto também serd a chave para entender seu
préprio sofrimento. Quanto maior consciéncia vocé puder ter de sua prdpria
natureza, menor sera a necessidade de depender dos outros; quanto mais testar a
aplicabilidade de suas convicgdes na vida real, maior sera sua compreensdo de
como seus ideais podem ser desenvolvidos de forma pratica. Vocé pode descobrir
que aplicar sua imaginacdo — talvez através de técnicas de visualizacdo criativa
— & especialmente benéfica para curar a si mesmo e se transformar, assim como
para aquele impulso virginiano de servir a comunidade através do trabalho de uma
maneira correspondente aquela visdo pisciana de plenitude para todos.

Nédulo Norte em Libra, Nédulo Sul em Aries

Isto indica que vocé pode aprender mais com as lices de cooperacdo dos
relacionamentos e quanto pode dar para satisfazer as necessidades dos outros.
Vocé pode ficar menos preocupado com suas proprias necessidades e senso de
identidade e se concentrar numa maneira que possa tornar todos 0s seus
relacionamentos mais significativos e harmdnicos através da cooperagdo
consciente, em vez de expressar uma atitude egocéntrica.

E provavel que vocé tenha um impulso competitivo, querendo sempre ser o
primeiro, mas este poderoso individualismo e espirito de pioneirismo ndo é
destinado a beneficid-lo, mas a permitir que vocé dé mais de si mesmo aos outros.
H& muito na vida esperando que vocé pare e constate sua presenca, e Vocé pode
realmente se beneficiar se despender tempo para ouvir o que as pessoas podem lhe
revelar sobre outros aspectos da vida, os quais, por sua avidez e impetuosidade,
vocé nunca registrou ou valorizou. E indtil seguir em frente se vocé na verdade
ndo sabe por que ou que objetivo estd buscando. VVocé precisa parar e reavaliar sua
direcdo e objetivos para orientar sua energia para propdésitos claramente definidos.

Sua energia pode ser vivida muitas vezes com inquietude e impaciéncia, e
voceé observara que muda de opinido com freqliéncia e acha




dificil permanecer coerente com qualquer curso de agdo, investigando cada nova
possibilidade que surja, mas praticamente sem saber exatamente o que esta
buscando. Toda direcdo que vocé escolhe parece ser insatisfatdria, um beco sem
saida, um destino que oferece pouco descanso ou estabilidade. O que vocé deve
perceber é que vocé ndo pode ser uma ilha, que precisa das outras pessoas.
Enquanto ndo aprender a compartilhar e dar, tudo o que vocé obtém parecerd sem
efeito, porque ndo é apenas para vocé. De fato, vocé podera passar por fases em
que a vida parece estar contra vocé, com muitos confrontos dolorosos que abalam
seu ego. Pode parecer que vocé ndo esta conseguindo realizar seus desejos, e é
frustrante ver os outros a sua volta aparentemente progredindo e satisfazendo seus
anseios e necessidades. Mesmo comecgando a se esforcar, seus objetivos parecem
se afastar ainda mais. Pode ser necessario modificar seu modo de ver, para que
seus esfor¢os ndo sejam mais dedicados exclusivamente & obtencdo de beneficios
pessoais mas também tenham em vista 0s outros. Em vez de sentir inveja, vocé
deve ficar satisfeito por eles; enquanto ndo basear verdadeiramente sua vida na
cooperacdo e participacdo e de certa forma vira-la do avesso, vocé se sentira
frustrado quanto a satisfacdo de seus préprios desejos. Vocé provavelmente reagira
contra esta licdo, mas ela seré de sua propria e livre escolha e a expressdo de uma
natureza contraria.

Nos relacionamentos sociais, vocé muitas vezes estara numa posicgao central
de "juiz" e terd que aprender a ajudar os outros a resolver seus problemas sem
tomar partido. Assim, vocé aprendera e encorajard a aplicagdo da cooperacdo
como uma energia de boa vontade e harmonia. Vocé também poderd aprender
muito com o casamento, com o potencial conflito entre os parceiros e as
oportunidades de cooperacdo criativa, e ele pode representar o dilema de sua vida.
E provavel que vocé j& tenha registrado o fato de que seus relacionamentos podem
ser mais satisfatdrios e significativos e ndo giram apenas em torno de suas neces-
sidades. Seu intenso auto-respeito deve se expandir para incluir todos os outros, e
quando vocé vir e aceitar que a vida pode ser muito melhor se compartilhada com
0s outros, ela serd mais harmoniosa e satisfatoria.

No6dulo Norte em Escorpido, Nédulo Sul em Touro

Isto indica que, para superar 0s padrdes restritivos e resistentes simbolizados pela
posicdo de Touro na casa, pode ser necessario empreender certas mudancas
radicais de atitude. Provavelmente estes padrGes estdo relacionados com as
tendéncias possessivas de Touro e com as posses materiais, que sdo consideradas
uma grande ajuda para propiciar estabilidade e seguranca na vida. O desejo de
prazer, conforto e alegria no lar pode aprofundar os padrfes materialistas, de tal
forma que suas necessidades envolvem posses e uma correspondente diminuicdo
do real desfrute das coisas que vocé ndo possui. Podem surgir questbes
conflitantes,




a partir deste impulso de posse, sobre coisas materiais, pessoas ou questdes
familiares; os relacionamentos podem ser prejudicados, se esta tendéncia tornar-se
excessiva ou se ndo puder ser modificada conscientemente. As pessoas raramente
gostam de se sentir possuidas por alguém, e a vivéncia familiar é uma esfera onde
este papel autoritario e ditatorial é facilmente aplicado e do qual se abusa,
especialmente pela manipulacdo emocional ou forgando as circunstancias para se
favorecer.

Pode ser dificil ndo cair num estilo de vida de hdbitos repetitivos,
especialmente quando vocé criou algo assim, protegido dos caprichos da mudanca
e da ruptura. Esta é a placidez taurina, uma apreciagdo ruminativa de estabilidade e
seguranca. Porém, mesmo este caminho de posses comecara a pesar, restringindo a
liberdade, e finalmente a insidiosa energia de transformacdo de Escorpido
comecard a abalar alicerces. Se grande parte de seu senso de identidade foi
deslocado para posses externas, entdo esta area pode se tornar vulneravel, exigindo
mudanca.

Vocé pode levar tempo e ser mais lento que a maioria para absorver as
atitudes sociais e tradicionais estabelecidas para sua perspectiva de vida. Agindo
em seu proprio ritmo e aprendendo de maneira propria, vocé constroi alicerces
solidos nos quais vocé confia para ter seguranca e que funcionam como uma
barreira resistente contra influéncias externas e mudancas. Mesmo assim, vocé
precisa formar um novo centro de identidade pessoal, baseada nos valores mais
elevados de uma posicdo menos egocéntrica. A partir do mundo exterior €
necessario reorientar-se para a posse e o entendimento de seu préprio ser interior.
Isto se torna uma nova afirmacdo de auto-estima, valor e poder, mas néo do tipo
explorador, e é baseada mais na seguranca interior do que no apoio, padrdes de
habitos e posses externos. Os talentos pessoais e recursos materiais sdo aplicados
numa acdo pratica e construtiva, conscientemente dirigidas a construgdo de um
novo estilo de vida.

E necessario compreender a tenséo entre a resisténcia a mudanca de Touro € o
impulso a transformacgdo de Escorpido. Vocé pode achar que, até certo ponto, as
energias de Escorpido abalam seus esforgos para criar estabilidade, frustrando-os
de alguma forma ou fazendo-o ficar descontente com suas realizagfes. Isto o
encorajard a transformar estes padrfes de comportamento em formas menos
restritivas e mais abertas. Tais experiéncias podem ser dificeis, levando-o a
"queimar as pontes atrds de si", ao liberar os lagos do passado e tornando-o
receptivo as experiéncias futuras. A dependéncia dos padrdes interiores repetitivos
de pensamento e acdo ou posses externas pode ser dissolvida pela transformagéo
de Escorpido. Ndo é uma experiéncia negativa, apesar de sua reacdo ao seu
impacto, mas sim destina-se a torna-lo capaz de assumir sua nova liberdade. O
grau de liberacdo dos padrdes de vida atuais dependera de sua resisténcia; quanto
mais vocé resistir, mais terd que "pagar" pela transformacdo. 0 que estd a sua
espera € um tipo de




renascimento, e isso pode ser inevitavel. O velho deve ser substituido pelo novo, e
¢ aconselhavel que vocé acolha de boa vontade esta crise transformadora quando
ela chegar, pois ela é benéfica para vocé, mesmo que no inicio vocé ndo queira
encaré-la sob este prisma.

Ndédulo Norte em Sagitario, Nédulo Sul em Gémeos

Sua energia geminiana tende a tornd-lo inquieto, empenhado no estimulo e
diversidade de interesses e experiéncias, e encoraja a um estilo de vida ativo.
Quando vocé se sente restringido de alguma forma, seja no trabalho, nos
relacionamentos ou nhas atitudes, pensamentos e emocdes, vocé comeca a se sentir
extremamente incomodado e vai buscar um jeito de mudar a situagdo. Sua mente €
alerta e muito receptiva a multiplicidade de impressdes e informagdes absorvidas
do cotidiano e de outras pessoas. Porém, devido a estas rapidas mudancas do foco
de atencéo, vocé pode achar dificil manter a concentragéo.

A mutabilidade ¢ um dado forte em sua personalidade, resultando em
indecisdo e mudangas sistematicas de opinido e emogdes. Esta natureza mutavel é
demonstrada pelo modo como sua personalidade parece variar de acordo com a
companhia. Avaliar escolhas é um desafio, j& que vocé percebe as virtudes da
oposicdo que ha nas decisdes e acoes, reconhecendo que de cada perspectiva, cada
acdo apresenta uma posi¢do valida. Isto inibe sua capacidade de tomar decisoes, ja
que vocé teme assumir uma posicdo que desvalorize a outra. As decisdes pessoais
sdo dificeis de determinar, e quando vocé estd numa situacdo de avaliar os pontos
de vista dos outros, vocé muitas vezes toma o caminho mais fécil, que é concordar
com o que é expresso de forma mais firme e persuasiva. O perigo disto é que vocé
pode perder de vista suas proprias convicgdes, valores e sentimentos.

Vocé acha dificil discriminar e tenta resistir a se comprometer, porque vocé
tende a mudar de opinido com muita freqiéncia. Ao recusar-se a fazer escolhas
responsaveis, vocé tenta agradar a todos ou repete as atitudes de quem estiver com
vocé, mudando novamente, como um camaledo, quando estd com outros. Isto
talvez facilite a aceitacdo social, mas pode ser prejudicial ao seu préprio potencial
e natureza mais profunda. O Nddulo Norte em Sagitario indica que vocé precisa
desenvolver uma filosofia de vida mais pessoal e unificada que atue como alicerce
para sua vida, uma convicgdo ou proposito que oferega significado e clareza
individuais, em vez de agir de acordo com os ventos da superficialidade,
diversidade e mutabilidade.

Isto se torna a questdo da direcdo, e é provavel que vocé ja tenha passado dos
vinte e cinco anos quando comecar a aceitar a necessidade de uma direcéo de vida
mais objetiva e passar a buscé-la. As indicacGes podem vir de uma pessoa mais
velha e influente. Um passo importante é




modificar sua natureza reflexiva, ser mais capaz de determinar suas proprias
atitudes e sentimentos, quer eles agradem ou ndo aos outros. Ficar com todos ou
ndo concordar com ninguém ndo leva a nada; vocé deve encontrar sua propria luz.
Mudar este padrdo pode ndo ser facil, mas vocé se beneficiard do progresso em
direcdo a si mesmo. A alegria sera liberada & medida que vocé se sentir livre para
expressar sua propria natureza, sendo natural e verdadeiro sem qualquer impulso
de agradar aos outros. Experimente estes passos para se liberar do passado e para
entrar no presente e no futuro como vocé mesmo, porque Vocé promete muito e
tem muito a oferecer. Pelo menos, vocé se dara conta de que mesmo que uma
moeda tenha dois lados, ela é uma sé moeda, e mesmo que a vida tenha uma
multiplicidade de faces, ela é uma Unica vida.

Nodulo Norte em Capricornio, Nédulo Sul em Cancer

O Nédulo Sul em Cancer sugere que vocé sera atraido pelo passado, buscando
suas raizes, revivendo velhas experiéncias e lembrancas, e retendo habitos e
respostas emocionais infantis e escapistas. Provavelmente ha um certo grau de
imaturidade que pode se manifestar como urna resisténcia a encarar a vida corno
um todo, preferindo vé-la através do filtro seletivo que elimina tudo o que for
indesejavel ou doloroso. A maturidade envolve contemplar o todo e ndo deixar de
enfrentar aquelas partes que vocé finge que ndo existem. Este é o desafio com que
vocé se defronta, o crescimento em direcdo a uma maior maturidade e res-
ponsabilidade.

Vocé pode sentir-se dependente dos outros e manter lagcos sentimentais com
pessoas ou bens que despertam nostalgia, tentando preservar todos o0s
relacionamentos para que durem para sempre ou mesmo que ndo mudem. Muitas
vezes, esta dependéncia se manifesta na confianca que vocé deposita nos outros
para resolver seus proprios problemas, em vez de assumir pessoalmente a
responsabilidade. Uma forma extrema disto pode ser a geracdo de uma doenca
psicossomatica, a fim de receber atencéo e apoio. Seus sentimentos sao altamente
sensibilizados e tornam-se vulnerdveis se os relacionamentos fracassam; sua
reacdo natural é apegar-se, esperando que as coisas melhorem. Vocé tem
necessidade dos sentimentos de ser amado e cuidado, e vocé raramente gasta
tempo analisando a natureza de qualquer relacionamento ou o motivo do fracasso.
Seu interesse é a satisfacdo pessoal e a plenitude da nutricdo emocional. O
caminho da autodescoberta pode parecer estéril demais para atrai-lo. A idéia de
mudar a si mesmo para melhorar as chances de relacionamentos bem-sucedidos a
principio nédo o atrai.

O passado exerce sobre vocé uma forte influéncia, e vocé pode se comprazer
em ficar sonhando com os "anos dourados”. Devido a esta atragdo pelo passado, é
possivel que vocé venha a se envolver em




atividades que mantenham o passado no presente. Isto poderd levé-lo a
desenvolver atitudes e modos de vida tradicionais, apoiando velhas férmulas e
resistindo a pontos de vista mais modernos. VVocé podera evitar as obrigacbes do
presente, ja que elas implicam a responsabilidade de criar o futuro. Apenas vocé
pode encarar seu proprio futuro, e é através de uma op¢do consciente no presente
que vocé poderd construir o futuro escolhido. Ao evitar esta acdo hoje, vocé
deixara seu amanha dependente de circunstancias que estdo além de seu controle e
perdera qualquer senso de significado e dire¢do na vida.

O caminho é a autonutricdo, responsabilizando-se por suas proprias opgoes e
acles, aceitando a necessidade de maturidade. Aprenda a olhar mais adiante,
abandone o acimulo de lembrancas, sentimentos e necessidades infantis que vocé
usa como um reflgio e meios de se apoiar interiormente. Um novo destino o
espera através do amadurecimento, e € 0 medo do desconhecido que vocé tenta
evitar; por isso, vocé pode, inconscientemente, criar para si situacdes dificeis, mas
que ainda acabardo conduzindo-o a maturidade, porém as custas de sofrimento.
Este ndo deve ser um destino negativo, e na verdade contém as sementes de um
grande potencial e beneficios para vocé, uma vez que vocé o enfrente abertamente
e reconhe¢a o0 novo caminho. Vocé descobrira uma nova forga interior, emoc6es
estabilizadas e auto-suficiéncia ao ingressar nesta nova fase de crescimento, e a
vida parecera menos ameacgadora e muito mais rica se vocé abrir seus olhos a
diversidade e complexidade do mundo moderno.

Nodulo Norte em Aquario, Nodulo Sul em Ledo

Seu desafio é afastar-se da preocupagdo egocéntrica e se dirigir a uma maior
conexao e contribuicdo para a sociedade. Como vocé tem uma tendéncia a se sentir
o0 centro do universo, esta mudanca potencial de atitude pode trazer dificuldades.
Vocé precisa transformar esta perspectiva egocéntrica, desfazendo qualquer atrito
de pretensa superioridade e qualquer crenca na inviolabilidade de suas proprias
idéias e opinibes. O Ledo no Nodulo Sul gosta do reconhecimento ou atencdo
sociais, e vocé pode querer aparecer acompanhado de pessoas que tenham alguma
fama publica ou local, ja que isto pode acentuar sua convicgdo de ser alguém
especial. Vocé pode tentar aplicar sua determinacdo apenas para satisfazer seus
desejos e ambigdes por autogratificacdo e vantagem pessoal, e a casa onde o
Nodulo Sul estd posicionado denotara a esfera particular do desejo e do empenho
pessoal. Porém, alimentar seu orgulho e precisar manter sua dignidade pode
restringi-lo, atrapalhando a experiéncia de um sentimento mais profundo de
interdependéncia com a vida.

A auto-afirmacdo sera natural, mas vocé descobrird que, por ser muito
dominador, vocé acaba criando alguns problemas nos relacionamentos intimos, e a
menos que sua agressividade seja similar a de um




parceiro igualmente forte, alguém que vocé aprenda a respeitar, havera uma
inerente fonte de conflitos. Estes poderdo provir de tentativas de impor sua
vontade, sendo possivel até ocorrer uma fragmentacdo progressiva da
individualidade do parceiro sob o impeto de sua energia, 0 que pode forca-lo a se
submeter passivamente a vocé ou a abandona-lo para se reintegrar. Vocé pode ndo
expressar de forma deliberadamente consciente esta energia dominadora, mas ela
talvez seja "recebida" pelo parceiro através da atmosfera psicoldgica, de forma
puramente subjetiva. Preste bem aten¢do a sua influéncia e observe também
guando sua vontade é contrariada pelos outros ou pelas circunstancias, e veja que
sua reacdo raramente € elegante na derrota — vocé provavelmente tenderd a ficar
ressentido, perguntando-se por que sua forca de vontade néo funcionou.

Vocé precisa descobrir os valores essenciais da vida, a fim de ndo gastar
energia em diregdes infrutiferas e comecar a aplicd-la em coisas que oferecam
maior significado pessoal e também beneficiem os outros. As vezes vocé pode
perder-se em busca de sonhos roméanticos, mas deve ser prioritario determinar o
que é importante. Quando vocé definir o que é pessoalmente importante, este
insight pode servir de guia. Porém, para atingir este estigio, vocé poderd se
confrontar com experiéncias que revelem as conseqiiéncias de opgdes, objetivos,
valores e direcdes insatisfatorios.

O conflito fundamental ocorrera entre os desejos pessoais e a contribui¢do
potencial que vocé pode dar a criagdo de uma sociedade mais zelosa e humanitéria.
Esta é a forca de atragdo de Aquério, pedindo que vocé se engaje nesta tarefa
mundial, empregando seus talentos, dons e energias para beneficiar os outros, em
vez de usé-los apenas em beneficio préprio. Quando vocé conseguir libertar-se de
tudo o que for pessoalmente sem importancia e limitante e redirecionar suas
atitudes, vocé estard livre para explorar novos horizontes. Esta é a verdadeira dire-
¢ao através da qual vocé poderd satisfazer a necessidade de sentir-se "especial”, j&
que sua natureza esta talhada para explorar as desconhecidas terras do futuro. A
imagem de "pioneiro" é adequada e indica seu caminho na vida. VVocé precisa
encontrar a causa interior que o impede de seguir a energia de Aquério, pois isto
lhe darda mais significado a vida do que a busca de seus desejos. Esta causa
refletird a visdo de uma nova sociedade, baseada na fraternidade universal, e vocé
talvez deseje contribuir para isto de forma ampla ou restrita. A tarefa principal é
compartilhar o trabalho em grupo. Aquario promete uma aventura especial, que
sera um desafio a sua forga de vontade e a sua convicgdo de ser especial, e sera
capaz de satisfazer seus impulsos ambiciosos, fazendo pleno uso de seu potencial e
recursos — além do mais, sera também uma experiéncia pessoal Unica.




Nodulo Norte em Peixes, Nodulo Sul em Virgem

A casa em que o Nodulo Sul em Virgem estd posicionado serd uma area
especialmente sujeita a refletir sua tendéncia para a rigidez individual e a repeticéo
de padrdes de habitos e atitudes fixas. Esta rigidez diante de uma vida e de um
mundo mutantes esta comecando a lhe parecer limitante e restritiva agora, embora
seja um conjunto automatico de reacGes ativado no cotidiano; vocé reconhece que
suas respostas nem sempre sdo espontaneas ou livres, mas habituais e previsiveis.
O problema é que vocé ndo sabe como se libertar destes padrdes interiores da
personalidade, talvez tenha medo de ficar livre e ndo saber como enfrentar a vida
sem suas barreiras protetoras, ja que vocé as usa para sentir-se seguro. Com o
Nodulo Norte em Peixes apontando para a frente, vocé pode descobrir que uma
série de conflitos e experiéncias abalam sua preferéncia por estrutura e ordem ou
revelam suas inadequagdes. Por circunstancias mutaveis, sua rigidez de reacdo
pode se mostrar incapaz de agiientar os desafios, fazendo-o despertar lentamente
para a necessidade de uma mudanca radical em sua autopercepcdo, atitudes,
valores e convicges.

As vezes vocé sente que 0 mundo pode ser um lugar ameagador, e
freqlientemente vocé tem sentimentos ambiguos sobre as pessoas. Parte disto vem
de uma inseguranca de identidade e do medo de expor-se. Por isto vocé tenta se
proteger, criando barreiras de cautela e distancia entre vocé e os outros, afastando-
se das experiéncias. Ao criar estas barreiras e manter os padrGes de habitos
restritivos, vocé também pode criar estados doentios e problemas de saude
associados com o centro de seu corpo. Se vocé ndo conseguir confiar na vida,
poderd exacerbar formas de tensdo e estresses relacionados com necessidades de
cautela e ordem rigidas, causando uma doenga fisica real ou males
psicossomaticos. Isto pode criar um circulo vicioso, aumentando sua convicgéo de
que o0 mundo ndo é um lugar saudavel para se viver, até que vocé se conscientize
de que é provavel que suas prdprias atitudes estejam contribuindo para seu estado
de salde deficiente.

Vocé precisa aceitar mais a totalidade de sua natureza, de forma a evitar que
qualquer tendéncia a repressao crie conflitos interiores e tensGes adicionais. Uma
area vulneravel poderad envolver a relacdo de suas emogfes com sua expressao
sexual. Esta pode ser influenciada por sua visdo moral e atitudes de dominagdo nos
relacionamentos e na sexualidade. Vocé pode se sentir incomodado com suas
reacbes sentimentais e talvez se incline a evitar a intimidade emocional,
recusando-se interiormente a se envolver nos relacionamentos, porque tem medo
de sofrer. Se isto ocorrer, 0 autoquestionamento e a modificacdo dos padrfes de
habitos podem ser muito benéficos.

Suas tendéncias virginianas & analise mental e separa¢do podem comecar a se
tornar limitantes, conferindo uma seriedade excessiva a sua visdo de mundo e
diminuindo seu senso de medida e humor. Esta




abordagem analitica, dissecadora, pode trabalhar contra vocé, ja que vocé observa
as pecas do quebra-cabeca e ndo consegue ver a figura inteira. Se vocé se envolver
demais com as pecas separadas, pode também perder a perspectiva da serenidade
mental, uma vez que sua reordenacdo nao tem fim.

E através da sintonia com o Nédulo em Peixes que as licoes de confianca e fé
na vida podem ser aprendidas. Este padrdo intermindvel de separacdo e
classificacdo da vida em mdaltiplos fragmentos e a tentativa de ordena-los em uma
vida fracionada deve ser transcendido. A vida é um todo, e vocé e 0 mundo séo
interdependentes; ndo ha separagdo real, e esta compreensao lhe trard paz de
espirito. O estimulo para este movimento pode ser a dissolugdo de seus planos de
uma vida ordenada. VVocé precisa buscar uma abordagem unificadora para a vida,
que junte os pedagos em vez de enfatiza-los. Para esta proposta radical de mu-
danca vocé deverd estar preparado para liberar as tendéncias virginianas passadas e
habituais a fim de poder abracar a experiéncia pisciana da mente unificada com o
mundo.

OS NODULOS ATRAVES DAS CASAS
Noédulo Norte na 12 Casa, Nodulo Sul na 72 Casa

Isto indica que sua principal &rea de desenvolvimento pessoal envolve questdes de
identidade e relacionamento. O Nédulo Sul na 72 casa sugere que vocé tem
tendéncia a depender dos outros, e ao fazer isto vocé submerge sua prépria
identidade neste processo, talvez por submissdo a vontade, desejos e necessidades
dos outros. Talvez Ihe falte auto-estima, ja que muitas vezes sua auto-imagem é
refletida na percepgéo e avaliacdo dos outros sobre vocé. Obviamente, isto pode
ser mal interpretado e tende a criar um retrato distorcido do self, especialmente se
vocé permitir que as opinides alheias influenciem seu comportamento. Porém, sua
necessidade de relacionamento terd um papel muito importante em sua vida, e é
provavel que vocé dedique grande parte de seu tempo e atencao para satisfazé-la.

E provavel que vocé precise se tornar menos dependente dos outros e construa
seu proprio senso de identidade em vez de confiar nos outros para defini-lo por
vocé. Através da autocompreensao, vocé podera viver com sua prépria luz, mas até
chegar a isto a probabilidade é que vocé continue fortemente influenciado pela
vontade e desejos dos outros. Por causa de seu desejo de agradar, vocé tem negado
e reprimido aspectos de sua prépria identidade, suas necessidades e desejos, e pela
tendéncia ao auto-sacrificio pode ter perdido contato com sua identidade mais
profunda.

Apesar de vocé estar certo ao acreditar nas virtudes da cooperagdo e da
harmonia nos relacionamentos, ser muito submisso a outras personalidades mais
determinadas pode ser prejudicial. H& outras maneiras de




se relacionar que sdo mais benéficas para todos os envolvidos. Seu desafio é
descobrir este caminho alternativo. VVocé deve comecar a afirmar sua propria
natureza, necessidades e desejos, com muita esperanca de que sera capaz de fazé-
lo de forma harmoniosa. Vocé pode constatar que, devido a confianca que vocé
antes depositava nos outros para decidir suas a¢cdes, ao comecar a se auto-afirmar
vocé vai entrar em conflito com aqueles que o consideravam até entdo. Estas
pessoas podem achar dificil lidar com sua nova identidade, que esta surgindo em
resposta a energia do Nodulo Norte na 12 casa. Tais dificuldades devem ser en-
frentadas e os relacionamentos, reequilibrados e ajustados. Voltar a uma atitude
submissa ou passiva sera prejudicial.

Idealmente, vocé equilibrard o crescimento para expressar sua identidade
plena com uma abertura a riqueza e a complexidade oferecida pelos
relacionamentos. Inicialmente, isto pode trazer desafios aos relacionamentos, e as
vezes seu estilo de afirmacdo pode ser prejudicial. Pode ser necessario usar de
moderacdo, especialmente se vocé tentar incorporar subitamente seu "novo eu" de
um dia para o outro. VVocé deve perceber como esté tratando os outros, ao sair da
passividade e se tornar mais ativo nos relacionamentos, e sera necessario agir com
equilibrio ao desenvolver sua personalidade e tentar harmonizar suas necessidades
com as dos parceiros. Para alguns, a transicdo pode incluir a dissolucdo de velhos
padrGes de relacionamento e a formagao de outros, mais adequados a nova fase da
vida. O crescimento ndo acontecera de uma hora para outra, mas lentamente e com
um esforco consideravel. Tenha fé: suas batalhas serdo validas no final.

Noédulo Norte na 22 Casa, N6dulo Sul na 82 Casa

O Nédulo Sul na 82 casa tende a criar um padrao interior que esta relacionado com
a defesa dos segredos pessoais, que podem estar associados a sentimentos
indefinidos de culpa e inseguranca pessoal. Uma abordagem de sua necessidade de
autodefesa provavelmente séo as teias enganadoras em volta de si mesmo, talvez
devidas ao medo de deixar que alguém se aproxime de vocé. Esta inseguranca ird
influenciar seus relacionamentos, e pode haver medo da desaprovagdo social em
relacdo a suas atitudes e personalidade, quando estas se revelarem. Geralmente,
estes medos séo infundados, porém, criam tensao e pressao interiores, afetando sua
comunicacdo, fazendo-o, quase sempre, fugir de contatos mais abertos e intimos.

Vocé pode se inclinar a boicotar coisas, ja que provavelmente ndo possui
valores pessoais firmes, o que tem um efeito negativo sobre seu senso de
identidade. Vocé tende a desafiar as estruturas de valor das outras pessoas,
abalando-as, deslocando-as de seus alicerces seguros. Por ndo ter valores
definidos, vocé ndo consegue avaliar seu papel na criacéo




de estabilidade na vida dos outros. Com freqiiéncia, mesmo de forma ndo
deliberada, vocé pode exercer uma influéncia destrutiva sobre os outros.

Vocé podera se sentir ndo aceito socialmente, apesar de seu proprio
isolamento peculiar ser o que mais contribui para isto, assim como suas profundas
insegurancas. Porém, simultaneamente, vocé deseja também participar daquela
sociedade que sua outra parte esté rejeitando. Pode haver sofrimento a partir dos
sentimentos relacionados com 0 medo da rejei¢do social, e para evita-los vocé foge
do envolvimento social mais profundo. O perigo é que estes sentimentos podem
criar um circulo vicioso, levando-o a desejar destruir deliberadamente as pessoas e
a sociedade, para puni-los por sua prépria falta de adaptacédo e integragdo pessoal.
Sentimentos de que vocé merece mais do que recebe, aliados ao reconhecimento
de que vocé ndo consegue fazer o esforco devido, criam contradigdes que geram
sofrimento, discordia interior e insatisfacéo.

A sexualidade pode ter grande importancia em sua vida, e vocé devotarad
muita atencdo a sua expressdo. Porém, pode ser necessario uma mudanca de
atitude, especialmente se vocé usar o sexo como meio de obter poder sobre 0s
outros ou de liberar energias agressivas. Através da experiéncia sexual mais
profunda e honesta, vocé pode descobrir um novo caminho para intensificar a
harmonia com o0s outros, e boa parte de sua confusdo e negatividade nos
relacionamentos podera se transformar.

E essencial que vocé se alinhe com a energia do Nodulo Norte na 22 casa,
aprendendo a desenvolver e construir as bases de seus proprios valores e visao de
mundo, baseado no que é pessoalmente importante para vocé. Vocé precisa olhar
para si mesmo honestamente, definir seus valores e procurar aplica-los no
cotidiano. Quando vocé aprender a respeita-los e exalta-los, vocé vai parar de
minar os valores dos outros, respeitando-os também. Assim que vocé comegar a
ter &xito em recriar a si proprio, os relacionamentos também se tornardo mais
satisfatorios. Vocé descobrird uma nova afinidade com a sociedade e, por aceita-la,
grande parte da auto-rejeicdo e da dor dilacerante seré dissolvida. VVocé poderé se
beneficiar muito se fizer mudancas autodirigidas. A natureza humana é muito mais
flexivel e passivel de mudancas do que se imagina. Decidir mudar oferecerd um
insight consideravel de sua propria natureza, e vocé podera ser muito Gtil ajudando
0s outros a realizar uma transformagéo positiva em sua vida.

Noédulo Norte na 32 Casa, N6dulo Sul na 92 Casa

Uma de suas principais tendéncias é o impulso a liberdade, seja a liberdade fisica e
a necessidade de viajar, seja a liberdade mental de explorar,




investigar e satisfazer sua curiosidade. VVocé provavelmente sentira esta tendéncia
como uma inquietude e estard perpetuamente empenhado em livrar-se de todas as
restricdes. Porém, falta uma diregdo sélida ou um propdsito; sera dificil para vocé
racionalizar a necessidade de fugir e de mudar que tanto o agita, e 0s outros
também podem achar suas tentativas de explicagdo pouco satisfatorias. Vocé
precisa entender este padrdo interior e decidir controlar e dirigir este impulso,
sendo ele poderd causar danos a estabilidade de qualquer estilo de vida,
relacionamento ou emprego. O principal enfoque do aprendizado serd na esfera
dos relacionamentos, e pode faltar uma verdadeira compreensdo das pessoas €
habilidade para interagir com elas. Mesmo que vocé se envolva nos re-
lacionamentos, vocé conserva uma tendéncia a desejar a liberdade; é muito
importante para vocé e para 0s outros a maneira como isto é expresso. Muitas
vezes vocé sente que os relacionamentos se tornam limitantes depois de um tempo,
mas como sua necessidade de liberdade é muitas vezes expressa de forma egoista,
vocé pode achar que a disciplina para manter um relacionamento e conviver com
aquele sentimento pode comecar a ajudad-lo a compreender a si mesmo. Vocé
talvez sinta receio de perder esta liberdade, mas ao modifica-lo vocé podera obter
outros beneficios. Um bom relacionamento é inestimavel, permitindo que ambos
0s parceiros gozem a vida e desenvolvam seus préprios caminhos. E este pode ser
o desfrute que vocé vai perder, ao optar pela liberdade a qualquer custo, porque é
inevitdvel que sua vivéncia de uma liberdade egoista ndo seja plenamente
satisfatoria.

Sua simpatia e flexibilidade colaboram para criar uma variedade de
relacionamento, e esta pode ser uma fonte de experiéncia que o ajude a obter maior
compreensdo sobre os outros. Porém, aliado a sua busca de liberdade, isto também
pode encoraja-lo a fazer coisas sem muito planejamento. Render-se a este impulso
pode complicar sua vida, deixando muitas questdes sem solucdo e causando
sofrimento e confusdo. Seu bem-estar futuro serd afetado, se vocé cair na tentacéo
de mudar sem assumir obrigagdes ou responsabilidades.

Mentalmente, vocé absorverad o conhecimento com facilidade, recebendo uma
grande variedade de informacgdes de todas as fontes, seja do estudo formal, que
poderé ser de grande valor, seja de pessoas ou de lugares. Tais informagdes podem
ser valiosas para 0s outros, e vocé podera obter satisfacdo ao compartilhéa-las com
aqueles que necessitam delas, a0 mesmo tempo em que desempenha uma funcéo
atil. Vocé pode ser atraido pela carreira de professor, porém do tipo que mais
dissemina do que avalia e interpreta, devido a sua dificuldade para unir partes de
informacfes em um todo coerente. A tomada de decisdes ou os julgamentos
podem ndo ser seu ponto forte, j& que vocé sempre espera por mais informagoes,
as quais podem influenciar suas escolhas; com frequéncia, as circunstancias
decidirdo por vocé.

A licdo essencial é compreender sua necessidade de liberdade; aprenda a
expressé-la de forma correta nos relacionamentos sociais, e sua vida sera
enriquecida e guiada por uma harmonia maior. Se ndo conseguir




aplicar este impulso corretamente por causa de uma expressdo egoista, sua
liberdade levara vocé e as outras pessoas a um grande sofrimento.

Noédulo Norte na 42 Casa, N6dulo Sul na 102 Casa

Sua personalidade consciente tende a ser dominada pela preocupa¢do com sua
propria importancia, autoridade e capacidade de realizagdo. VVocé sentird que é
socialmente mais importante do que a maioria dos que estdo a sua volta, e que
estes devem reverencia-lo e respeita-lo apropriadamente. Traduzido em acéo, isto
significa que vocé pode achar que certas tarefas ndo estdo a sua altura. Vocé
exibira uma aura de indiferenga nobre que pode distancia-lo dos outros. Que
precisdo tém estes sentimentos de auto-importancia? Séo eles apenas um reflexo
da decepcdo consigo mesmo que surge dos padrées do Nodulo Sul na 10% casa?
Em certa medida, estes sentimentos surgem da necessidade de estar no controle, e
a posicao ideal para conseguir isto é a de lider ou de autoridade; vocé ndo gosta de
ser liderado pelos outros ou de se submeter a sua autoridade, principalmente
porque isto pode significar que sua percepc¢do interior sobre o comando €
meramente ilusoria.

Voceé precisa enfrentar esta questdo de autoridade. Muitas vezes, vocé assume
0 papel de protetor, atraindo pessoas que, por passividade ou fraqueza pessoal,
precisam apoiar-se em alguém, e este papel vai se adequar a sua atracdo pelo
dominio e a lideranca. Através do papel de autoridade, com frequiéncia vocé
consegue esconder aspectos de sua verdadeira natureza, apesar de que este papel
ndo oferece desafios para ajuda-lo a crescer e amadurecer. O exercicio da
autoridade implica maior responsabilidade, e vocé precisa estar convencido de que
tem capacidade para obter sucesso neste papel.

Parte de sua necessidade deriva de uma inseguranca pessoal mais profunda,
que pode ter sido formada na infancia, talvez porque seus pais tenham procurado
inculcar em vocé a crenca de que algum dia vocé seria um lider ou chegaria a uma
posicdo de autoridade. Se estas expectativas ndo se materializarem na vida adulta,
pode desenvolver-se uma insatisfacdo crescente, j& que a vida ndo consegue
corresponder as esperancgas e aos sonhos absorvidos dos pais.

Pode haver problemas com a propria familia que vocé constituiu, relacionados
com uma opcédo entre as obrigacdes familiares e seu trabalho, especialmente se
vocé ascender a uma posicdo de responsabilidade e dire¢do. Vocé tendera a
organizar coisas pelos outros, porém, ao fazé-lo, sobrard menos tempo e energia
para integrar sua prépria natureza através da autocompreensdo. Isto podera ser
mais evidente na expressdo de sua natureza emocional, uma area com a qual vocé
tende a se sentir incomodado e tenta evitar. Vocé pode ter dificuldades para
enfrentar problemas emocionais e se inclina a esperar que eles simplesmente
desaparegam. VVocé lamenta ndo poder organiza-los!




Sua principal éarea de crescimento pode ocorrer quando vocé admitir
plenamente que tem emocBes e quando buscar compreendé-las e expressa-las
naturalmente, em vez de reprimi-las. VVocé serd mais valorizado pelos outros e por
sua familia se, ao longo do tempo, permitir que suas emocdes fluam mais
facilmente, em vez de continuar representando. Suas conquistas podem ser
consideraveis, especialmente atraves do trabalho e da carreira, mas vocé deve se
empenhar em atingi-las por elas proprias e nao pelo "aplauso do publico", j& que
isto servira apenas para reforcar seu papel. VVocé precisa estabelecer raizes novas e
mais profundas em sua propria natureza, e ser menos dependente dos outros para
dar sentido a sua vida.

Nodulo Norte na 52 Casa, N6dulo Sul na 112 Casa

A questdo que vocé deve enfrentar com este posicionamento é a exploracédo da
criatividade e da imaginagéo, a descoberta do potencial de uma mente sonhadora e
como isto pode ser aplicado na vida. Liberar e expressar a criatividade latente
enriquecerd sua propria vida e a dos outros. Sua mente e a vida subjetiva o
fascinardo e com freqiiéncia vocé estard preocupado com seu interior. Sonhar
acordado € com vocé, e uma energia considerdvel serd dirigida ao estimulo
imaginativo, destinado a resolver e elaborar seus sonhos mais inventivos. Sua vida
interior pode desenvolver-se em uma tapecaria de imaginagdo, sonhos, desejos e
fantasias.

Porém, esta habilidade é uma faca de dois gumes. Pode enriquecer a vida,
acrescentando uma dimensao extra entrelacada com a realidade fisica, ou pode se
tornar uma forca condicionante, distorcendo a realidade através da tentativa de
governar e dirigir sua vida, tentando forca-lo a representar os papéis daquela
fantasia. Vocé deve tomar cuidado para se assegurar de que vai continuar sendo o
mestre e ndo o escravo deste processo criativo, que pode se tornar poderosamente
obsessivo. Vocé pode tender a evitar viver plenamente no presente, perdendo-se
em sonhos de um futuro ideal ou numa realidade alternativa, compensatoria, onde
vocé consegue o que Ihe é negado no mundo material do aqui e agora. VVocé pode
permitir que isto aconte¢a porque sua realidade presente ndo corresponde a suas
proje¢des, e torna-se muito doloroso enfrentar a realidade que seus sonhos ndo
conseguem materializar. VVocé prefere se associar a amigos, parceiros e grupos que
intensificam sua tendéncia ao sonho, cujas atitudes sdo basicamente de apoio a
vocé, ou cujos interesses oferecem material para sua imaginacdo. Muitas vezes,
vocé podera ficar tentado a repelir e rejeitar aqueles que quiseram confronta-lo
com sua realidade. Finalmente, o abismo entre seus sonhos e a realidade se
projetara num confronto aberto, o que serd& um desafio direto ao seu
desenvolvimento.




Quando estiver diante deste abismo, vocé ndo podera evitar o confronto. Vocé
deseja que ndo haja abismo, porque ele limita sua imaginacdo. Ao buscar ao seu
redor um meio de seguir em frente, vocé podera ser atraido pela exploracdo da
psicologia ou do oculto para obter uma compreensdo mais profunda da natureza da
mente. Vocé busca meios de descobrir o poder e a habilidade de criar seu préprio
futuro segundo seus sonhos preferidos. Através do estudo, da observacdo e da
experimentacdo de sua propria mente e imaginacao, vocé pode se conscientizar de
que é através de sonhos, pensamentos e imaginacdo que a vida se desdobra —
estas sdo as raizes de todas as escolhas e decisdes — se a vontade e a determinacédo
forem suficientemente potentes para manifestar seu desejo. Este é o conceito
subjacente a técnica de visualizagdo criativa, um poderoso método de
transformacé&o de si mesmo e do estilo de vida.

Vocé notara que é dificil se manifestar de forma suficientemente pura, e que
muitos sonhos sdo egoistas demais e, portanto, acabam se distorcendo no processo
de se tornarem reais. Vocé precisa compreender isto como um processo de
"desejar criativamente”, e a forma mais eficaz € atraves da vivéncia dos resultados
do desejo na vida real. Entdo, vocé comeca a aprender a controlar e dirigir esta
habilidade a fim de criar situacdes em relacdo as quais vocé deseja assumir
responsabilidade. Idealmente, vocé descobrird que seus sonhos e sua imaginagao
devem beneficiar tanto os outros quanto vocé; vocé vera que 0s sonhos egoistas
ndo oferecem enriquecimento ou satisfacdo duradoura. Basicamente, 0 processo
criativo consiste na capacidade de manifestar os pensamentos — uma importante
habilidade psicoldgica e magica. E isto requer um consideravel autoconhecimento,
uma vez que é um poder que pode ser perigoso se for mal utilizado; a Unica
garantia eficaz é aplica-lo apenas para o bem dos outros.

Noédulo Norte na 62 Casa, N6dulo Sul na 122 Casa

Isto indica que pode haver um deslize para as profundezas da mente e mais além
atravessa 0 perimetro da mente inconsciente, deixando para trds o pensamento
l6gico e racional e abrindo as fontes irracionais e imaginativas. Vocé tende a ser
orientado para o interior, muitas vezes exibindo um ar distraido ao criar situagdes
nas quais pode evitar o envolvimento total com o mundo real. Pode ser uma forma
de escapismo, uma fuga da responsabilidade e do dever; de uma maneira mais
positiva e criativa isto poderia dar acesso a meditacdo, a contemplacdo e uma ex-
pressdo do espirito artistico. Seus efeitos dependem da aplicacdo individual.
Muitas vezes, vocé pode achar que a vida € um sonho, mas isto depende de como
vocé pode separar efetivamente suas viagens interiores da realidade externa.




Esta absorcdo em sua propria mente afeta seu cotidiano. Vocé pode ndo ser
bastante eficiente e organizado no trabalho ou nas tarefas domésticas e, através de
um desvio de interesses para 0s reinos interiores, vocé tende a deixar trabalhos
inacabados, desculpando-se com a falta de tempo. Vocé talvez venha a se
beneficiar de uma estrutura organizacional que necessite de maior autodisciplina,
pois assim vocé poderd aprender as vantagens de um planejamento cuidadoso e da
concentracdo da vontade.

Pode haver uma variedade de medos interiores e preocupaces indistintas que
o afligem, preocupando sua mente e fazendo vocé ter pena de si mesmo. Ao
assumir maior responsabilidade sobre vocé préprio, tornando-se mais positivo e
desenvolvendo confianga na vida, vocé podera banir esses medos e sentir-se
confiante e livre o bastante para encarar o mundo real. Vocé é bem capaz de fazer
isto, mas pode ser impedido pelo habito estabelecido de fuga, e vocé prefere
retirar-se para 0 mundo interior privado, especialmente quando, em seus
relacionamentos, vocé acredita que seu amor nao é notado e nem apreciado.

Vocé sentira necessidade de ajudar os outros, mas podera ser reticente para
sair de sua concha protetora. Sua utilidade depende de qudo além de seus proprios
padrdes restritivos vocé pode ir. Seu futuro envolve o anseio de abarcar a vida,
aceitando sua prépria natureza e construindo pontes de comunicagdo com 0s
outros.

Podera haver uma fase de doenca — afetando vocé ou alguém préximo — que
servird para ensina-lo que muitas doengas sdo psicossomaticas, sendo causadas por
estados internos de desarmonia nos pensamentos, atitudes e valores. Isto pode se
dar através de bloqueios emocionais que geram efeitos colaterais fisicos, tensdes e
estresses. Se vocé conseguir perceber a causa por trds dos sintomas e fizer um
esforco deliberado para transformar e resolver o problema, poderdo ocorrer curas
admiraveis. A partir dai, vocé talvez seja atraido pelo trabalho de cura em geral e
poderé ter, de fato, habilidades curativas latentes. Ao conectar suas habilidades de
observacdo e empatia com seu préprio desenvolvimento pessoal, acrescentando a
isto uma perspectiva mais positiva, vocé poderd se transformar em alguém que
cura, principalmente no campo da medicina complementar. Uma vez que vocé
tenha conseguido lidar com seus préprios problemas, vocé devera vivenciar um
maior senso de propdsito e satisfacdo a medida que vocé compartilha com os
outros.

Nédulo Norte na 72 Casa, N6dulo Sul na 12 Casa

Vocé terd tendéncia a afirmar sua independéncia e a singular individualidade, o
que pode tornar-se prejudicial para o sucesso em seus relacionamentos intimos e
cooperagdo em geral com os outros. A preocupagdo




consigo mesmo é enfatizada pelo Ndodulo Sul na 1* casa, e este interesse pelas suas
préprias necessidades muitas vezes o torna inconsciente das reacdes dos outros.
Vocé insiste em viver sua vida do seu proprio jeito e ndo presta atencdo nos
conselhos mais sdbios dos outros. Vocé sente uma forte necessidade de
independéncia, e quando parece que alguém conseguiu ultrapassar essa linha
demarcatéria interior e exige seu comprometimento, vocé sente que sua
independéncia estd ameagada. A tendéncia é reagir contra tais inibi¢des afirmando
sua propria individualidade, geralmente retirando-se do relacionamento. Isto pode
indicar divdrcio, separagdo ou relacionamentos caracterizados por um consideravel
distanciamento entre os parceiros.

Vocé talvez precise se conscientizar do egoismo que freqiientemente expressa,
olhar para si honestamente e comegar a descobrir como dar aos outros em vez de
apenas tomar para si. Pode haver uma falta de harmonia entre vocé e 0 mundo, e
os relacionamentos carecem de energia para fluir livremente; isto pode levar ao
aparecimento de algum tipo de doenca, fisica ou emocional, talvez manifestando-
se como doencga psicossomatica, que pode ser usada para obter simpatia e abrir seu
préprio caminho.

Através de sua afirmacdo individual, vocé sera principalmente um solitario,
acreditando na sua propria auto-suficiéncia e raramente aceitara qualquer sugestdo
de que vocé falhou em alguma coisa. Provavelmente, vocé preferira sentir-se no
centro dos acontecimentos, tendo um importante papel de supervisdo, e se vocé
chegar a isto, vai se sentir seguro. Entretanto, a questdo é que, ao ocupar tal
posi¢do, vocé sera exigido a aprender a ter mais consideracdo com 0s outros e a
satisfazer as necessidades das outras pessoas e também as suas proprias.

Seu desafio é aprender a dar aos outros sem pensar em ganho pessoal.
Fundamentalmente, vocé é uma pessoa forte e confiante, mas que tende a tomar
mais do que compartilhar; aprenda a dar aos que precisam, e sua vida sera
enriquecida e seus relacionamentos, renovados. De fato, vocé descobrira que tem
muitos valores a compartilhar com os outros — e, é claro, eles com vocé. E
provavel que vocé descubra que quando esta agindo de forma egoista os resultados
de suas acgOes ndo sdo satisfatdrios ou causam sofrimento a vocé e aos outros. A
maneira criativa e positiva de transcender esta tendéncia € arriscar-se a
compartilhar e dar mais livremente. Sua perspectiva precisa se ampliar além de si
mesmo, e seu crescimento e felicidade futuros dependem de vocé se abrir aos
outros e de experimentar a alegria que pode haver em relacionamentos
verdadeiros.

Noédulo Norte na 82 Casa, Nédulo Sul na 22 Casa
Vocé pode achar dificil mudar os caminhos estabelecidos, mesmo reconhecendo

que eles levam a uma dire¢do errada. Vocé tende a continuar, apesar disto,
principalmente porque € o Unico caminho que vocé vé, e




vocé tentara convencer os outros de que o seu caminho é o certo. Geralmente é
porque isto oferece o potencial para vocé perceber o que é que o esta conduzindo,
encorajando-o a mudar, especialmente quando resultados negativos comecam a
ocorrer.

Vocé encontra um sucedaneo para um propdsito e satisfacdo verdadeiros na
aquisicdo de bens materiais; vocé tende a avaliar-se segundo suas posses. Esta sua
natureza de desejos geralmente prefere a quantidade a qualidade, mas ndo fica
satisfeita por muito tempo. Ela deve ser transformada, a fim de que vocé obtenha
uma satisfacdo real e duradoura na vida.

Vocé tende ao extremismo na maioria das coisas e muitas vezes invalida
qualquer progresso feito, queimando pontes atras de si, impedindo qualquer
chance de voltar ao passado e a antigos habitos, garantindo o comprometimento
com a direcdo escolhida. Potencialmente, esta acdo pode levar a resultados
positivos, mas estes ndo surgem por si mesmos e, além do mais, requerem um
esfor¢o consciente. VVocé precisa de algum tipo de transformacdo interior, mas
pode ter dificuldade em gerar energia suficiente para estimular a mudanga. Além
disso, ha sempre o elemento de um possivel caos em todo o seu comportamento,
que emana de uma energia mal aplicada da 8 casa (ligagdo com Escorpido), a qual
pode abalar muitas de suas intencdes.

Os relacionamentos sdo importantes para vocé, apesar de sua tendéncia a
buscar status social através deles. Existe a possibilidade de alguma confusdo a
respeito de assuntos/identidade/atividades sexuais, e talvez vocé ndo se sinta
sempre a vontade com as insistentes exigéncias e necessidades da natureza fisica, o
que pode levar a uma resisténcia interior, estimulando o atrito e o conflito. Vocé
pode se sentir cauteloso quanto a sua natureza sexual, a qual Ihe d& uma imagem
do self que vocé ndo aceita totalmente ou ndo integra facilmente na sua
consciéncia e no seu cotidiano. VVocé tende a manter este aspecto de si mesmo
separado e a distancia, e, no entanto, ele é parte essencial do ser humano e uma
forte necessidade que de alguma forma deve ser satisfeita.

Se vocé buscar valores mais transformadores, isto levarda a moderacdo de
qualquer padrdo de comportamento excessivo de fundo inconsciente. VVocé precisa
se abrir mais aos valores dos outros para que 0S Seus proprios sejam menos
restritivos, tornando-o mais tolerante e compreensivo. Vocé precisa reexaminar
sua atitude quanto as posses, compreendendo que elas existem principalmente para
serem usufruidas, ndo aumentam o verdadeiro valor da pessoa e em si ndo
satisfazem nem preenchem. Deve ser dada mais énfase a qualidade, tanto das
pessoas quanto dos bens. VVocé vai descobrir que deixou escapar muitas coisas que
vocé considerava significativas, mesmo que elas ndo lhe tenham dado paz interior
ou felicidade, e algumas circunstancias podem exigir que vocé se dispa do passado
para aprender novos valores e atitudes. Se isto ocorrer, veja-o como um potencial
para uma renovacao positiva, ja que é




uma oportunidade de mudar a si mesmo, para que a vida possa ser enriquecida por
uma abordagem mais moderada e equilibrada, em vez de ser dirigida por
tendéncias compulsivas e inconscientes.

Noédulo Norte na 92 Casa, Nodulo Sul na 32 Casa

Aqui a énfase recai na comunicagdo, nos relacionamentos e no desenvolvimento
da mente, especialmente em termos de aquisicdo de informagdes. Os
relacionamentos podem se tornar uma parte de conflito e confuséo; vocé pode se
sentir pouco a vontade com eles, preferindo livrar-se das complicagdes. Como seu
enfoque é basicamente mental, vocé se sente desconfortavel nos niveis emocional
e fisico, e pode haver certa apreensdo com respeito ao sexo. Isto pode ocorrer
porque vocé é menos preocupado com o fisico do que outras pessoas, por isso a
expressdo fisica do relacionamento é menos pronunciada e as necessidades sexuais
ndo geram suas principais motivacfes ou desejos. VVocé aprenderd a aceitar o sexo
como parte natural da vida, mas num contexto que valoriza mais outros aspectos
da vida.

Vocé gosta de ficar sozinho, perseguindo seus interesses sem ser distraido
pelos outros. Porém, ha um impulso de buscar continuamente a comunicacéo e o
relacionamento com os outros. Equilibrar estas tendéncias pode as vezes causar
conflitos. Frequentemente, as pessoas com problemas emocionais buscam apoio
em vocé, considerando que sua perspectiva mental imparcial e tranquila ajuda-as a
obter um ponto de vista mais racional para lidarem com suas agitadas emocdes.
Vocé gosta deste papel e tenta ser til, esperando que seu apoio e conselhos
possam ser usados de forma positiva. Vocé é muito cuidadoso ao da-los e tenta
garantir que eles ndo sejam mal interpretados.

As vezes, sua tendéncia a ser diplomatico e neutro tem efeitos negativos sobre
vocé. Sua tentativa de ndo ser desafiador pode fazé-lo perder de vista seus proprios
pensamentos e sentimentos. Se isto ocorrer, € melhor tornar-se mais partidario e
leal a si mesmo, garantindo uma clareza maior. Isto pode se tornar um problema se
sua vida social construir uma panoramica teia de relacionamentos e contatos, e é
inevitavel que vocé incomode alguém inadvertidamente de vez em quando. Isto
estimula o conflito nos relacionamentos e faz que vocé confronte suas proprias
davidas interiores. Se sua diplomacia o envolveu em algum grau de desonestidade,
voceé percebera a futilidade de tentar interferir com a comunicagdo genuina.

Mantenha o controle consciente de sua vida, do contrario vocé podera viver
fases em que parece que sua velocidade aumenta e vocé corre sem sair do lugar.
Isto pode se dar através de uma reviravolta social ou mental, e vocé se sente cada
vez mais incomodado, 0 que pode levar a sintomas de doencas e problemas para
tomar decisGes. Nem sempre




vocé é competente nesta questdo, ja que prefere reunir todos os fatos e detalhes
possiveis antes de decidir, e a dificuldade € que vocé tende a acreditar que ha mais
fatos a acumular, por isso adia a decisdo. O uso da intuicdo pode ajuda-lo neste
particular.

Para vocé, o mundo é um tesouro de conhecimentos e informagdes, e vocé
quer acumular o maximo possivel destas riquezas. Sua necessidade de
compreender serd uma preocupacgdo por toda a vida e seu interesse abarca muitos
campos do conhecimento humano. Sua mente nunca descansa em sua busca de
pecas do quebra-cabeca humano. Ao menos vocé explorard 0 mundo em viagens
mentais, apesar de que a viagem fisica também o atrai muito e amplia sua
perspectiva. Pode ser que vocé obtenha sucesso ao deixar sua terra natal ou através
de contatos fora do seu pais de origem.

Vocé precisa concentrar sua coleta de informagdes para comecar a criar uma
sintese que possa dar indicacdes sobre algo importante em relacdo a condicéo
humana e a natureza da vida. Se vocé conseguir fazer isto, dard um significado a
mais a sua vida e & dos outros, @ medida que comegar a se concentrar mais em
idéias abrangentes e menos em fatos fragmentados; e quando sua visdo se
aprofundar, sua capacidade de comunicacao serd mais eficiente.

Noédulo Norte na 102! Casa, Nédulo Sul na 42? Casa

O Nodulo Sul na 4% casa indica que as raizes pessoais, alicerces e vida familiar
terdo um papel muito influente em sua vida, possivelmente exigindo grande parte
de seu tempo, atencdo e energia para satisfazer as exigéncias e obrigacdes
familiares. Vocé pode sentir que os deveres familiares sdo restritivos, que inibem
sua liberdade e opg¢des de expressao, ou que satisfazer as necessidades econdmicas
da familia é uma carga muito pesada. Ressentimentos podem se acumular se vocé
comegar a acreditar que seus esfor¢os ndo sdo reconhecidos. Seu papel de servir &
familia provavelmente sera crucial, talvez por vocé ser o Unico assalariado e
mantenedor do lar.

Grande parte de sua identidade esta ligada as raizes e bases familiares. Isto
pode ter origem na influéncia dominante das atitudes dos pais, que condicionaram
seus valores adultos e ainda persistem guiando sua vida e decisdes. Tais atitudes
podem incluir estruturas de crengas sociais ou religiosas fortemente estabelecidas e
que foram firmemente implantadas em sua perspectiva consciente. Seré dificil para
voce afastar-se destas atitudes, mesmo que vocé queira.

Na sua infancia e mesmo na vida adulta, ha a possibilidade de que a unidade
familiar ndo seja completa no sentido tradicional da unido de dois adultos. Talvez
tenha ocorrido a morte precoce de um dos pais €




vocé teve que assumir mais responsabilidades muito cedo, ou na vida adulta um
parceiro pode ndo ter sido capaz de assumir o papel de pai/mde plenamente,
deixando-o com responsabilidades adicionais. Encarar as exigéncias de ser pai ou
mée serd uma tarefa desafiadora, j& que vocé podera lutar para assumir ambos 0s
papéis adultos na familia. Porém, emocionalmente, vocé esta profundamente preso
aos seus lagos familiares, mesmo que vocé reaja contra sua hatureza as vezes
opressiva. A familia tende a estabilizar sua vida, definindo seu estilo de vida
cotidiano. Ela também absorve a maior parte de sua energia, mas vocé ndo
consegue imaginar a vida sem ela — exceto como um vazio solitario.

A érea de conflito situa-se entre os desejos egoistas e 0s generosos, entre suas
préprias necessidades e as dos membros da familia. Geralmente, vocé encolhe os
ombros, respira fundo e segue em frente, aplicando a autodisciplina. A licdo que
vocé aprende ao passar por estes periodos penosos e dificeis é servir aos outros, o
que requer certo grau de auto-sacrificio. VVocé tenta nutrir aqueles com quem vocé
estd em contato intimo, ajudando-os a crescer, mas esta experiéncia o leva a uma
expressdo mais plena desta influéncia benéfica na sociedade ou comunidade na
qual vocé vive. Ao realizar estes dificeis deveres familiares, vocé aprende a tornar-
se mais competente, decidido e seguro.

Vocé emergira de suas provagdes como um pilar de forca em quem 0s outros
podem se apoiar. Aceitar conscientemente este papel de auto-sacrificio
aprofundard suas habilidades, com a expansdo de sua maturidade emocional e
aceitacdo da responsabilidade. E provavel que, através de varios caminhos, sua
influéncia se estenda além dos parametros familiares para atingir uma comunidade
maior, talvez através da inspiracdo ou mesmo das realizacfes de seus filhos. Este
pode ndo parecer um caminho fasc nante e talvez seja muito trabalhoso; porém, ao
aprender a transcender a natureza do desejo pessoal em beneficio dos outros, vocé
obtém a chave da transformacdo positiva, que serd cada vez mais aparente,
especialmente mais tarde.

Noédulo Norte na 112 Casa, Nédulo Sul na 52 Casa

Do Nodulo Sul na 52 casa vem a alegria dos prazeres da vida, da criatividade, dos
casos amorosos e um estilo de expressdo egocéntrico. Sua imaginacdo criativa
freqlientemente tece muitas teias coloridas ao redor de sua verdadeira realidade. O
mundo que vocé cria é um palco onde os atores representam os papéis que
escolheram, buscando sonhos e aventuras particulares e seguindo a natureza de
seus desejos. Sem duvida, ha uma certa precisdo nesta percepcdo de vida, e
certamente eleva a existéncia humana acima da perspectiva mais mundana,
inspirando-a com um fascinio e fantasias que podem estimular e enriquecer.
Porém, o perigo estd em usar isto como fuga da realidade e das responsabilidades,




em que vocé prefere viver sua vida como um personagem principal de um drama
her6ico e romantico.

Vocé deseja ser reconhecido e notado pelos outros, destacar-se da multiddo, e
isto ajuda a criar sua atracéo por aquela posicéo no palco em frente a platéia. Ser
andnimo nao é seu papel preferido, e vocé detesta ser ignorado. Os casos amorosos
sdo um de seus pratos prediletos, baseados na necessidade de ser amado pelos
outros, e estes casos fornecem um palco adequado a sua performance, além do
publico do qual vocé pode depender, pelo menos temporariamente.
Frequentemente estes interl(dios romanticos impedem que vocé estabeleca uma
direcdo na vida, j& que os desvios dos prazeres do amor sdo mais sedutores. VVocé
tende a grandes gestos, especialmente o sacrificio pelo amor, que deve ser notado
pelo parceiro, e a tornar qualquer relacionamento, pelo menos na sua cabega, um
grande drama de paixdes. Vocé pode apaixonar-se com facilidade, porém,
freqlientemente, o impacto é apenas superficial, e vocé consegue evitar as
profundezas transformadoras do amor. Em Gltima andlise, vocé sacrifica pouco, se
é que o faz.

Vocé tem um espirito vivo e infantil, porém ingénua e quase inocentemente
egocéntrico, que deseja companhia constante e um elenco de apoio para divertir.
Grande parte de sua vida consciente é gasta em sonhos criativos, imaginativos e
romanticos, que sdo projetados no mundo e nas pessoas. De varias formas, estes
sonhos servem de barreira defensiva. Porém, é sua aptidao para o sonho que pode
lhe dar maior desenvolvimento pessoal e oportunidade de obter insight e
compreensdo do significado real e da influéncia dos "sonhos™ na vida. Os sonhos
pessoais podem aumentar a criatividade e realizar seus desejos, porém, se vocé
tentar usar sua vontade para forgar os acontecimentos contra as marés da vida, o
fracasso € mais provavel. Os sonhos também podem trazer mensagens do interior,
tentando guia-lo a compreenséo das razdes de suas atitudes e experiéncias. Se vocé
puder registrar estas impressoes, poderd ajustar sua dire¢do e aplicacdo da vontade,
harmonizando-a com a direcdo indicada. Registrar as impressdes dos sonhos ou
intuicBes pode ser um importante passo a ser dado, ja que o direcionamento surge
de dentro, apesar de muitos ndo conseguirem ouvir suficientemente esta silenciosa
voz interior.

Enquanto vocé ndo comecar a reorientar seu enfoque egocéntrico, tendera a
sentir um descontentamento e achara que esta perdendo algo vital na vida, embora
procure colorir grande parte de sua vida com tons brilhantes. Ao tentar livrar-se
dos lacos pessoais, vocé apenas estara criando outros. Seu senso de ego e orgulho
pode criar problemas, através da excessiva preocupacdo consigo mesmo,
especialmente nos relacionamentos, e sua necessidade de querer mais o impede de
apreciar o que vocé ja tem. VVocé precisa ter maior percepcao dos outros, vendo-0s
ndo apenas como elenco de apoio mas reconhecendo que suas necessidades, de-
sejos e sonhos sdo tdo importantes quanto os seus. Esta visdo romantica




da vida deve ser modificada, para que a realidade ndo se perca,apesar de que a
visdo infantil pode ser renovadora para pontos de vista esgotados. A nova direcao
envolve a aplicacdo de sua imaginacdo criativa de sonhar com um mundo melhor,
ndo s para vocé, mas para todos.

As amizades e o envolvimento em grupo podem ser importantes para expandir
sua vida, e o possivel comprometimento e dedicacdo a alguma visdo idealista
podem ser a chave que lhe permitira ultrapassar o enfoque egocéntrico e realizar
um papel mais importante, que melhore tanto a qualidade de sua vida quanto a dos
outros. Ao aprender a associar sua criatividade com as necessidades sociais, vocé
descobrird o poderoso mistério do sonho criativo. Ele gerou todo o universo, e
apesar do pouco uso que fazemos dele temos o poder de transformar nossa propria
vida e 0 mundo.

Nodulo Norte na 122 Casa, Nédulo Sul na 62 Casa

Do Noédulo Sul na 6 casa, o reino do trabalho influenciara seu senso de bem-estar,
e isto significa que vocé se sentird restringido e limitado, o que gera insatisfacdo e
resisténcia. Isto pode surgir pelo fato de vocé ter que ganhar a vida de modos que
ndo lhe interessam ou que ndo utilizam seus dons e talentos, restringindo as
oportunidades de desenvolvimento pessoal. VVocé pode achar que seu emprego é
aborrecido, estéril e que oferece pouca satisfacdo, e estas frustracbes podem
obscurecer outras areas de sua vida. VVocé pode precisar investir mais esforgo e
atencdo para mudar seu ambiente de trabalho, se for este o caso, talvez indo em
busca de uma carreira diferente ou mudando suas prioridades na vida; procure
seguir uma alternativa positiva e criativa.

Vocé prefere ver o mundo ordenado e ajustar seu proprio estilo de vida
segundo esta ordem, sem conseguir compreender por que grande parte de sua vida
parece caoética, ilogica ou desnecessaria nem por que as pessoas tendem a sofrer
em grande parte em conseqiéncia de suas prdprias atitudes e opgdes. As vezes,
vocé se sente superior neste aspecto, apesar de que, se sua vida na esfera
profissional ndo ¢ satisfatdria, vocé também estd gerando seu proprio sofrimento
em vez de modificé-lo.

E possivel que haja pressdes interiores em formacéo, devido & repressdo da
raiva e do ressentimento, e as vezes vocé pode sentir que a vida ndo estd
conseguindo recompensa-lo por seu esforgo. Tente evitar que isto ocorra, caso
contrario vocé poderé ter problemas de salde causados pelo bloqueio de energia
emocional, o que talvez resulte em doenga fisica ou psicoldgica.

Vocé se sentird incomodado se tiver que impressionar pessoas, e estar
presente em qualquer situacdo em que isto seja necessario tendera a gerar
sentimentos de "estar se vendendo". Sera muito importante para




vocé entrar em acordo com seu self interior, porque é olhando para dentro que
vocé descobrird suas respostas. Vocé precisa aprender a discriminar o que para
vocé € verdadeiramente importante, significativo e duradouro, e o0 que é
temporario. Definir suas prioridades pode ser muito revelador, e este € um passo
importante na diregdo em que vocé esté se desenvolvendo para fazer seu estilo de
vida se harmonizar com sua natureza essencial. Tal passo pode levar a mudangas
radicais. Em vez de reagir contra certos aspectos da vida com os quais vocé
discorda, uma racionalizagéo de suas energias permitira que vocé entenda que sua
prépria natureza pode levéa-lo a construir uma vida adequada a vocé, que faca
emergir qualidades e habilidades que vocé sabia existir mas que ndo conseguiam
se expressar. Se vocé atingir este estagio, o senso de satisfacdo pessoal serd
grande. A chave para isto esta na sua prépria natureza, ja que é provavel que o
mundo ndo Ihe oferecera oportunidades facilmente, e vocé tera que tomar uma
direcdo independente.

Se possivel, vocé deve evitar a fragmentacdo da vida, tentando vé-la e vivé-la
como uma unidade, deslocando-se livremente com os ventos da mudanca. Desde
que isto possa ser feito com um correspondente crescimento de sua compaixdo e
compreensdo pelos outros, hd um consideravel potencial para que vocé perceba um
maior significado e propdsito na vida. Pode ser necessario substituir os valores
assumidos por outros mais adequados, e vocé tem condices para ser bem
sucedido, se ousar aplicar sua vontade na construcdo do que foi revelado pelo
exame interior de suas prioridades. Olhar para fora e sentir-se insatisfeito ndo € a
resposta, e isto leva a mais ressentimento. Voltar-se para dentro e mudar pode
revelar uma nova direcdo a seguir.







CAPITULO 9

A Luz da Lua Magica

Com o ressurgimento da antiga sabedoria do Oriente e dos ensinamentos
ocidentais magicos, pagdos e herméticos através dos esforgos da organizagdo do
Alvorecer Dourado, de Madame Blavatsky e outros pioneiros, o poder arcaico da
Deusa comegou a emergir da escuriddo do inconsciente coletivo. O principio
feminino da Lua iniciou sua lenta e estavel marcha de volta a luz, pronta para
sentar-se uma vez mais no trono duplo da Rainha do Céu e Rainha Negra do
Submundo.

Sigmund Freud respondeu aos tremores subterraneos e lancou sua luz
psicoldgica na escuriddo interior. O que ele encontrou escondido 1& tornou-se a
base da psicologia moderna; ao abrir o al¢apdo sobre a fronteira do consciente, ele
descobriu novos reinos interiores: os niveis inconscientes da mente. Em suas
investigagBes, ele abriu uma caixa de Pandora humana, desenterrando a
complexidade da natureza humana e perfurando o rico veio de associagdes e
fundamentos simbolizados pela deusa Lua interior.

Suas andlises indicaram que as primeiras experiéncias da infancia e os
relacionamentos com os pais influenciaram o desenvolvimento da personalidade, e
que o0s instintos, a sexualidade e os acontecimentos passados foram os principais
fatores a influenciar nosso comportamento. Ele usou o termo "Id" para descrever
0s aspectos coletivos e inconscientes da mente, que se acumulam em torno de
impulsos herdados, instintivos do individuo, principalmente as lembrangas e
fantasias da infancia. Ele definiu o complexo de Edipo como relacionado a atracéo
sexual, na inféncia, pelo pai (ou a mae), e uma reagdo negativa contra a mae (ou o
pai).

Sua visdo do inconsciente era a de um nivel primal da psique, motivado por
necessidades instintivas, compulsdes cadticas e impulsos sexuais. A imagem da
mae possessiva, devoradora, esta presente na teoria freudiana, e € uma imagem
arquetipica na mitologia, na maioria das religides e das tradigdes méagicas. Freud
estava explorando as raizes inconscientes do individuo e investigando o reino lunar
interior, areas associadas




com hereditariedade, ancestralidade e vida instintiva coletiva. O caminho que ele
estava percorrendo era a descida a um submundo em busca dos complexos
interiores que constituem varios padrdes inconscientes de comportamento, que sdo
tanto herdados quanto desenvolvidos em resposta a experiéncias na infancia.

A partir do trabalho pioneiro de Freud, a investigagdo da natureza humana
tomou varios rumos no aprofundamento de nossa compreensdo. De vérias formas,
a psicologia moderna tem apenas redescoberto segredos da psique ja conhecidos
das escolas de mistérios esotéricos e do interior de santuarios de religides
mundiais. O trabalho de Carl Gustav Jung, em especial, tem tido imenso
significado na psicologia contemporanea e igualmente tem iluminado nossos
insights quanto as raizes arquetipicas da mitologia, de lendas e varios caminhos
esotéricos. Seus estudos do simbolismo e sua relevancia para a transformacédo
interior, a potencial unido de partes dispares da psique, assim como sua percepgao
sobre a necessidade de um significado para a vida, resultaram numa grande
contribuicdo ao desenvolvimento do pensamento do movimento Nova Era. As
esferas da astrologia e da alquimia se beneficiaram da abordagem de Jung ao
explorar o inconsciente. Grande parte da astrologia psicoldgica e humanista esta
em débito com seus insights. Jung percebeu que, ocultos no simbolismo da
alquimia, no pensamento gndstico e nos mitos religiosos do Egito, da Grécia, do
Cristianismo e do Oriente, havia profundos ensinamentos espirituais e insights
quanto a natureza do ser humano e que, subjacente a estes mitos, estavam as
luminosas presencas de seres arquetipicos que foram reconhecidos pelos antigos
como deuses e deusas. A Magna Déa, a Deusa Terra e a Deusa Lua lancaram sua
luz prateada sobre muitas culturas antigas, e Jung viu que o homem moderno
precisava reintegrar o feminino novamente a sua natureza e civilizacdo para evitar
o desequilibrio social. Ele propds que uma abordagem para resolver esta caréncia
fosse o contato e a integracdo da anima interior, um dos aspectos do principio
feminino.

Nos dltimos trinta anos, as técnicas psicoldgicas e as escolas filosoficas se
diversificaram muito e comecaram a se espalhar pela sociedade. Muitos individuos
basicamente equilibrados e bem socializados utilizam e se beneficiam hoje de
técnicas psicoldgicas, enquanto antigamente tais técnicas eram usadas apenas por
profissionais que tratavam de pessoas com perturbac@es clinicas. Os individuos do
primeiro grupo estavam em busca de uma maior autocompreensdo, significado e
propdsito na vida, tendo expandido o conceito de autoterapia em novas direcoes.
Tem havido uma proliferagdo de meios, incluindo a Gestalt, encontro,
psicossintese, andlise transacional, psicodrama, terapia primal e renascimento. Esta
mudanga no tipo de pessoas que querem explorar sua propria psique tem sido
estimulada muitas vezes por uma necessidade de lidar com o poder de suas
proprias respostas emocionais e sentimentais a vida. Talvez por terem vivido
relacionamentos fracassados, conflitos com




os pais, supersensibilidade ao ambiente ou falta de um significado satisfatorio em
sua vida, estas pessoas comegaram a reconhecer que poderiam se beneficiar da
autocompreenso.

Para muitos, o maior desafio & entrar em acordo com suas profundezas
emocionais, enfrentar sentimentos reprimidos, aprender a liberar energias
blogueadas e trazer a luz sua escuriddo interior para ser reconhecida, curada e
dispersada, espreitando o self inconsciente e abrindo caminho para a efetivacéo da
integracdo consciente. As pessoas estdo reconhecendo que desde a primeira
infancia é possivel desenvolver uma tendéncia a enterrar e esconder emocdes
sofridas, a conter a raiva e as frustracBes e a restringir-se ao comportamento
socialmente aceitavel. Na vida adulta, nosso alvo de expressdo tem sido limitado, e
aspectos de nossa natureza sao inconscientemente reprimidos devido ao medo de
punicdo e rejeicdo. De fato, nossas oportunidades de amar, de livre escolha e
criatividade tém sido diminuidas ou distorcidas. Tornou-se dificil compartilhar
abertamente nossos sentimentos e emogdes profundas. Temos problemas até em
admiti-los para ndés mesmos. Isto resulta numa falta de comunicacdo real nos
relacionamentos e problemas para encontrar um estilo de vida satisfatério. As
pessoas percebem que em algum ponto perderam contato com a vitalidade
essencial de sua vida.

Tais questdes estdo relacionadas com os conceitos da Lua astrolégica e
representam uma resposta natural e coletiva aos movimentos do arquétipo
psicolégico. Elas incorporam uma necessidade pessoal de lidar com as emogdes e
0s instintos, compreendendo o modo como vivenciamos nossas respostas
sentimentais a vida. Ao participar da autoterapia ou de oficinas de potencial
humano, as pessoas descobriram que ao obter uma nova perspectiva de sua
natureza emocional — talvez mediante liberacdo catartica de energias reprimidas
ou da reestruturacdo de seus padrdes habituais de resposta, valores ou
condicionamentos ocultos da infancia — poderiam criar um renovado senso de
vitalidade e self, quase como uma experiéncia de renascimento. Os tedricos da
terapia primal acreditam que, revivendo os verdadeiros traumas do nascimento,
uma mudanca individual radical pode ser estimulada.

Paralelamente a este movimento psicolégico, as velhas tradigdes também
estdo ressurgindo, com a renovacdo do interesse pelo paganismo, bruxaria,
xamanismo, alquimia, os Mistérios Ocidentais, os caminhos do Graal e o
renascimento celta. A dimensdo magica e esotérica da Deusa Lua estd sendo
ativada no mundo, resultando também na reafirmacdo do movimento feminista e
no crescente enfoque nas antigas culturas matriarcais e de adoragdo a Deusa. A luz
da Lua magica, a promessa € de ciclos de renovacdo e transformacdo através da
sintonia com o poder do divino feminino; este parece ser um antidoto atraente
contra o desequilibrio das atitudes patriarcais e de dominio masculino. A partir do
momento em que 0s raios prateados da Deusa comegaram a iluminar os reinos
interiores do inconsciente coletivo, a consciéncia também se




voltou para a exploragdo social e 0 mau uso do planeta. Comegou a se formar uma
visdo ecoldgica, e a idéia da espiritualidade verde veio a publico. Esta surgindo
lentamente a consciéncia de que, se criarmos um deserto interior por falta de
entendimento e integracdo, também criaremos coletivamente um desastre
ecolégico e um deserto no planeta. A Deusa voltou com suas imagens da Lua, do
Graal, e do Caldeirdo de Inspiracdo Transformadora para que as utilizemos no
grande trabalho, 0 magnun opus. E apropriado que nossa primeira vista do planeta
Terra tenha sido a partir da Lua; é um lembrete de nossas raizes e de nosso lar,
uma imagem de um ecossistema planetario.

WICCA

A bruxaria contemporanea — ou Wicca — € 0 renascimento da mais antiga
tradigdo originada do paganismo e da adoragdo da natureza e da fertilidade, em
que a Deusa Lua € a divindade principal e a afirmag&o do principio feminino esta a
frente do simbolismo religioso. Na maioria dos paises cristdos, a bruxaria ainda
costuma ser vista como quase satdnica em esséncia, um caminho malicioso,
perigoso e sinistro. A palavra bruxaria evoca uma reacdo negativa automatica em
muitas pessoas, mas isto vem da ignorancia, da falta de compreensdo e de uma
eficaz propaganda crista. A cristandade patriarcal tem se inclinado a negar o poder
do feminino ha séculos, e ndo ha perspectiva de que v& mudar sua tatica de
associar continuamente os cultos lunares com rituais sinistros e maléficos. Mesmo
a palavra "sinistro" deriva do nome do Deus Lua Sinn, da Babil6nia. Isto é uma
caricatura da interpretacdo e uma deliberada distor¢cdo dos antigos fundamentos
espirituais de Wicca, e € designada apenas para manter a supremacia do
simbolismo patriarcal Pai-Filho e as atitudes desta cultura.

O ressurgimento de Wicca ocorreu em parte pelo interesse do movimento
internacional de mulheres, que comecou a rever as imagens e 0sS papéis das
mulheres através da histéria. Para muitas mulheres, a conscientizacdo do antigo
poder espiritual da Grande Mae e da Deusa Universal foi uma revelacdo. Houve
oportunidade de reconexdo com uma fonte de poder feminino, que tanto deu
mundos a luz quanto os sustentou. Descobrir o simbolismo reprimido da Lua deu-
lhes a chave da aceitacdo e da compreensdo de sua prépria feminilidade e a
oportunidade de afirmé-la com confianca. A crenca na existéncia anterior de
culturas matriarcais mais pacificas e em maior harmonia com a natureza sugeriu
um modelo sécio-politico que pode ser revelado pelo poder e qualidades
femininas.

Através da restauracdo da imagem da Deusa e do modelo assumido do estado
matriarcal, as mulheres sdo inspiradas a ver em si mesmas a mesma esséncia
divina dos homens, diferindo deles ndo no status espiritual,




mas porque seu padrdo de aspiragdo € o do principio Feminino da Divindade e nao
do Masculino. Um novo relacionamento interior com seu corpo feminino foi
desenvolvido; elas comegaram a ver-se ndo como um veiculo para satisfazer as
necessidades masculinas, mas como uma porta sagrada para os mistérios da vida e
da morte. Seu flutuante ciclo menstrual interior, emocional e fisico, também &
considerado natural e sagrado, e o poder de sua natureza emocional e sentimental é
visto cada vez mais como algo a ser respeitado, aceito e expresso como uma
purificadora liberagdo de energias.

Como a Deusa, as mulheres possuem o poder da criacdo e da nutricdo, assim
como a natureza destrutiva e devoradora, que é desatada a fim de liberar. Ao
perceber que sua natureza é una com a Deusa Universal, a mulher pode tornar-se
uma sacerdotisa mediadora, reconhecendo sua prépria forca, a poténcia de seu
corpo, emocBes, mente e imaginacdo e transcender os pardmetros sociais de
comportamento; ela pode afirmar sua necessidade de tornar-se completa em sua
propria feminilidade.

A Deusa de Wicca € imanente a toda criagdo; tudo é percebido como sagrado
e honrado como a incorporacio da Deusa ou da Mae Natureza. E uma afirmacio
da vida universal presente em cada forma, abracando sem preferéncia,
indiscriminada na sua abundancia compartilhada por todos. Wicca é
primordialmente a religido da ecologia e da harmonia natural entre os reinos
exteriores da natureza da Terra e também entre 0s niveis interiores de cada
individuo. Nisto, ela prové um modelo de papel mais saudavel para o anseio
espiritual do que uma religido que considera Deus transcendente e acima da
natureza e acha que o planeta foi criado apenas para beneficio do homem, para
exploréa-lo como quiser.

Apesar de a Deusa ressurgente atrair mais as mulheres, seu caminho também é
importante para os homens, j& que indica 0 rumo para vivenciar e integrar seu
préprio feminino interior, aceitando conscientemente a validade de sua
sensibilidade e de seus sentimentos e permitindo que uma qualidade psiquica e
intuitiva se expresse atraves deles. E crescente o namero de homens atraidos pelos
caminhos pagdos e de Wicca. Para eles, a Deusa Lua serve como uma imagem da
anima que acena, intimando-os a fazer a viagem interior a seu submundo
transformador.

Para acrescentar sensibilidade aos ciclos ritmicos da vida universal, Wicca
celebra um ciclo 6ctuplo de festivais ritualizados, conhecidos como Sabas,
conectando os ciclos interior e exterior e se baseando nos solsticios, equindcios e
dias de mudanca de Lua que invocam a Deusa e seu consorte, o deus chifrudo.
Esse festivais sdo chamados de: Yule (solsticio de inverno), Brigida/Candelaria
(fevereiro), Pascoa (equinécio de primavera), Beltain (Véspera de maio), Litha
(solsticio de verdo), Lughnasad (1%? de agosto), Mabon (equinécio de outono) e
Samhaim (dia das bruxas, 31 de outubro), o Ano Novo de Wicca. Além disso, as
fases




lunares também sdo reconhecidas como periodos de oferenda, quando a
receptividade as energias mais sutis é maior.

Estas sdo épocas adequadas a bruxaria e a magia, e todos os rituais sdo
essencialmente ritos magicos, designados a redespertar as deusas e deuses
interiores da Lua, a abrir portas a realidades espirituais secretas e ocultas e a
ampliar os poderes psiquicos e intuitivos que estdo latentes na mente humana. O
termo "wicce/wicca" deriva de uma palavra anglosaxdnica que significa moldar e
curvar, um objetivo da magia — sentir, receber e moldar as forcas que geram
criacdo e conscientizar-se das realidades alternativas que coexistem em nossa
prépria consciéncia, além do limite da mente ldgica e racional. A crenca Wicca é
que a visdo da Lua e de sua luz transmite forcas que, apesar de invisiveis ao olho
humano, podem ser percebidas e vividas através do ritual interior e da meditacéo
imaginativa. A magia da Lua é muitas vezes vivida em termos de intuigdo, visdes
interiores, cristalomancia e adivinhag6es, encantamentos e disfarces. Como uma
"guardid dos sonhos", a Lua tem um papel na criagdo dos sonhos. Algumas
pessoas tém sonhos mais evocativos, coloridos e interessantes perto do periodo da
Lua Cheia, ou sonhos que parecem ser tentativas de veicular significados
simbolicos ou conselhos.

Uma concep¢do de Wicca sobre a relacdo entre a mente inconsciente e a
consciente considera que o inconsciente tem uma experiéncia direta do exterior,
através da conscientizagao holistica do hemisfério direito do cérebro. A percepcédo
consciente disto, entretanto, € filtrada pelas atividades de classificacdo, analise,
abstracdo e diferenciacdo verbal do hemisfério esquerdo. O inconsciente se
comunica através de sensacdes, emog¢des, sentimentos, impulsos sensitivos,
intuicBes, sonhos e visdes, simbolismos e reagBes psicossomaticas. Estes
equiparam-se a aspectos das interpretaces da Lua astroldgica, principalmente no
conflito com a repressao individual. Wicca considera que o progresso se da através
da unido das atividades do hemisfério esquerdo e direito do cérebro — ou seja,
através da integracdo dos dois tipos distintos de consciéncia. Em um cenério
arquetipico, a fuséo dos principios masculino e feminino evoca as imagens dos
pilares branco e preto da Arvore da Vida e o caminho do equilibrio desce através
de Yesod, ou as imagens da copula Shiva-Shakti do hinduismo, e a unido da Deusa
com o deus chifrudo. O resultado da interpenetracdo do consciente e do
inconsciente é 0 magico androgino, cuja fusdo das energias negativas e positivas
abrem os portGes da eternidade.

A Lua crescente torna-se um periodo de comegos em Wicca, um periodo de
semente, um retorno do sono ou da morte e um novo despertar ou renascimento. O
poder sutil das marés aumenta, por isso ele é considerado o periodo de magias que
envolve crescimento, desenvolvimento e trabalho no mundo exterior, para comecar
o treinamento mégico, para recarregar trabalhos continuados e para desenvolver
habilidades




psiquicas praticas e adivinhatérias. Como a luz simbdlica brilhard com mais
intensidade nesta fase, é adequado trabalhar com encantamentos de cura, seja do
sofrimento fisico, emocional, mental ou espiritual, para que a magia fortaleca a
vitalidade do receptor e sua capacidade para livrar-se da doenga. As meditacGes da
fase crescente podem incluir a contemplacdo do poder da geracéo, crescimento e a
importancia de semear as sementes corretas. O potencial latente de novas idéias e
oportunidades é observado, e a efusdo de idéias e planos ainda ndo formulados
pode ser registrada antes do desafio de manifesta-los e estriba-los em forma e
realidade.

Na Lua Cheia, os convivas se reinem tradicionalmente nos esbats, um
periodo de praticar magia e estudar os ensinamentos de Wicca. E o ponto da maré
cheia e o pico do poder da Lua, o auge das sementes de mudanca e a liberagdo de
seus frutos abundantes no mundo. A Mée domina como a nutridora, a
manifestagdo do que foi iniciado na Lua Nova. A Deusa estid no apice de sua
gldria, e a luz lunar ilumina os mistérios da escuriddo. Ela é considerada igual ao
Sol, sua natureza polar complementar.

A Lua Minguante se torna a fase da escuriddo, o fim de um ciclo, a morte
antes da renovacdo da vida, a maré vazante e a Lua oculta. Esta é a fase de
sedimentagcdo da energia das marés, quando elas se voltam novamente para o
interior. Pode-se imaginar que qualquer doenca ou desconforto pessoal esteja entdo
minguando ou decrescendo, e as ansiedades sdo liberadas em seguranga antes de
levar o sofredor a ser capaz de aceitar a renovagao da préxima fase crescente. Pode
ser atingida uma maior conscientizagéo, enfoque a sensibilidade interior, com
potencial para alcancar realizagcdes mais Uteis e compensadoras. As conexdes das
figuras anima/animus podem ser obtidas com maior facilidade nesta fase, ja que a
atencdo pessoal esta naturalmente voltada para dentro. O processo natural da vida
pode ser reconhecido, com a aceitacdo da necessidade de haver um final para que
NOVOS comegos possam ser gerados, e um reconhecimento de que vida e morte sdo
dois pélos de um eixo incorporado na natureza humana. Pode comecar a surgir o
poder de transformar areas estagnadas, ndo integradas ou desequilibradas da vida
de uma pessoa, e a sabedoria instintiva guardada no corpo ou no inconsciente pode
subitamente parecer acessivel.

A Deusa é vista como mutdvel, uma forma cambiante que ritmicamente
transforma sua figura e sua face, ndo permitindo que apenas uma imagem defina-a
ou limite sua natureza transformadora e abrangente. Ela se torna uma fonte de
inspiracdo, uma fertilizacdo criativa da humanidade. Como afirma uma cancéao de
Wicca: "Na Mae, uma coisa se torna outra”, as coisas fluem e se interpenetram em
receptividade mutua. Assim, ela se torna a Deusa Tripla, conhecida em seus
disfarces como a Donzela (Lua Nova), a Mae (Lua Cheia) e a Velha ou Sabia (Lua
Minguante). Na tradicéo celta, ela era reconhecida respectivamente como




Rhiannon, Arianrhod, Ceridwen, tornando-se "Ela € todas as coisas para todos 0s
homens". Uma visdo alternativa substitui a Mée pela imagem da Ninfa, que € a
sereia sedutora e tentadora sexual, refletindo a necessidade da atracdo sexual antes
de ser fecundada pelo homem apaixonado. Uma valiosa interpretacdo da Deusa
Tripla é a percepcéo da Donzela virginal como a mente natural, instintiva; da Mée,
como a mente madura, racional e prética; e da Velha, como a mente intuitiva e
inspiradora.

O reino da Velha é o mais temido, mesmo pelos préprios devotos da Deusa,
sem falar nos seguidores das religides solares. Este é o submundo da velhice, dos
profundos mistérios, sabedorias, profecias, adivinhagdes, morte e ressurrei¢éo. E o
reino de Hécate, a Rainha Negra da Meia-Noite, que possui o poder de fornecer
insights ofuscantes que inspiram ou enlouguecem, cuja natureza despojada e cruel
desafia mesmo os mais fortes e que compartilham os segredos magicos de banir to-
das as doengas e ansiedades. Em seu reino negro, a Velha mexe seu Caldeirdo da
Inspiracdo, pronta a oferecer a pogdo sagrada a quem genuinamente desejar
receber o conhecimento interior da gnose e da experiéncia da Deusa. Hécate
apenas ajuda e aconselha aqueles que sdo suficientemente fortes para descer ao seu
submundo, porque sdo somente estes que sdo capazes de encontrar seus mistérios
negros e sinistros. O aspecto da Velha ¢ a fonte real da promessa de liberagdo da
Deusa, pois "seu servico € a liberdade perfeita”.

A DESCIDA AO SUBMUNDO

A tradicdo do submundo tem sido reformulada e apresentada como um caminho
magico para a transformacdo e a iniciagdo e origina-se de padrdes miticos
arquetipicos e arcaicos presentes em vérias culturas objetivamente extintas.
Atualmente é considerado um reino interior da consciéncia habitado por figuras
arquetipicamente simbdlicas, que somos capazes de vivenciar e explorar se
fizermos uma viagem ao nosso interior através de meditacdes dirigidas. Estas
abordagens estdo se tornando cada vez mais populares, como um meio de entrar
em contato com esta "casa de tesouro de imagens" e de despertar energias
interiores e simbolos poderosamente evocativos na psique.

Ha trés aspectos no reino da Rainha Lua do Submundo; é o lugar de uma nova
geracdo, a doadora da fertilidade, ja que a vida cresce na escuriddo do solo; é o
lugar dos mortos, para onde viajamos quando abandonamos nossa forma terrena; é
o lugar da regeneracdo, onde se podem alcangar os segredos do renascimento
humano, iniciacdo e imortalidade. A viagem interior pode ser feita no Barco da
Lua da Deusa, e as vias em dire¢do ao mundo oculto séo descobertas pelos raios da
Lua, que revelam as entradas ocultas para montanhas e cavernas que descem para
o interior da Terra. Estas vias s&o comumente encontradas em




lendas pagds, e todas indicam que o caminho é para dentro e para baixo, muitas
vezes em direcdo as cavernas subterrdneas onde a Deusa é descoberta ou onde
pocos ou lagos sagrados refletem as estrelas que brilham no seu interior.

O Submundo é considerado um reino interior associado com a terra natal
fisica do individuo, que incorpora a tradi¢cdo nativa e o cendrio do imaginério
simbolico. E a fonte do mito e da lenda ancestral e racial, onde sdo guardadas as
chaves para o entendimento dos contos codificados e onde a magia da natureza e o
poder das fundacGes tectbnicas da Terra podem ser encontrados. O papel da
ancestralidade é destacado, com a sabedoria do passado passando para o solo e 1a
sendo armazenada. Pode-se fazer contato com os ancestrais, seja literalmente, em
certo nivel, seja através da sensibilidade interior a incorporacéo fisica com a terra e
sitios especificos, tais como tumulos e mausoléus, seja através da exploracéo
psicologica, interpretada como a incorporacdo da sabedoria e erudicdo do
inconsciente coletivo e individual.

A imagem de uma arvore magica esta freqlientemente presente no Submundo,
representando uma ligacdo entre mundos, uma alma ancestral ou uma fonte de
iniciacdo e transformagdo. O simbolo da arvore é arquetipico, presente até mesmo
na veneragcdo da Lua Caldéia e no Genesis da Biblia. A arte de "evocar 0s
ancestrais" ¢ um meio de receber sabedoria, conselho e poderes magicos dos
mundos interiores (ou da heranca coletiva e genética). Tradicionalmente, é
realizado por sacerdotisas, videntes e xamas. E muitas vezes associado a certos
locais fisicos, onde os rituais invocatérios ou as jornadas interiores podem contatar
o guardido ancestral sacrifical daquele lugar.

A seqliéncia de estagios da descida ao Submundo é similar aos estagios de
ascensdo em outras tradicBes, e todos representam uma passagem além das
fronteiras da vida e da morte para um renascimento e transformacdo para um
estado de consciéncia inteiramente novo. As tradicfes Wicca e Celta se preocupam
particularmente com a roda da vida-morte-renascimento, como demonstrado por
seu simbolismo da Lua e da Deusa.

A jornada ao Submundo tende a ir da Lua Nova para a Cheia, sugerindo que o
caminho para a luz passa primeiro pela escuriddo interior, ou que o caminho para o
paraiso tem que passar pelo inferno, o que recorda Cristo entrando no Submundo
para liberar os prisioneiros, antes de ressuscitar. A iniciacdo nas profundezas é
catartica em esséncia, liberando as sombras e os poderes escuros reprimidos na
natureza humana, destruindo a personalidade artificialmente inflada e dividida,
dissolvendo as méscaras falsas e as identificagbes mal colocadas e liberando o
verdadeiro self para a luz. Nesta jornada, pode haver contato com o0s seres
femininos interiores, que séo reflexos ou aspectos da Deusa. Na relacdo com estes
aspectos, pode ocorrer uma transformacdo, como resultado do poder negativo da
poténcia feminina a esquerda, que




estimula o colapso e a reunido pessoal através da iniciagdo. Simbolicamente, isto €
refletido nos mitos do Graal, nos quais a mulher abominadvel (a natureza néo
amada, ndo integrada da anima Deusa Velha) sé pode ser redimida e transformada
em grande beleza pelo cavaleiro que resistir a suas tentagdes espirituais. E
interessante reparar que, nestas jornadas, duas das bestas totémicas do Submundo
s80 0 cdo e a vaca, ambos atribuidos a Lua.

Através deste tipo de processo de iniciacdo, o significado da Lua Nova e o
caminho para o Submundo é que a humanidade pode restabelecer contato com a
vida natural somente se descer as profundezas das raizes do ser. Ai, o Caldeirdo de
Ceridwen e a Velha destilam o elixir sagrado através do qual a vida é renovada.
Aqui, redescobrimos as lendas de soma, a bebida da inspiracdo e do éxtase que
leva as mais elevadas iniciacfes da consciéncia da Lua e é derivada das revelagdes
associadas com a Lua Nova e a &rvores da Lua e da abertura do mundo in-
consciente & luz do entendimento consciente. Ocultos no escuro manto de Isis (0
traje da forma, matéria e Submundo) estéo as mais profundas revelacdes. Ingerir o
soma é compartilhar o alimento dos deuses e ter garantido o poder de transcender a
morte, tornar-se imortal e criar. A Lua liberada torna-se "o self da nutricdo”, e a
medida que o inconsciente e o consciente se unem e as barreiras interiores se
dissolvem, um novo self emerge das cavernas, um iniciado da Lua, aquele que esta
ligado aos poderes femininos e que conseguiu integrar as polaridades de sua
psique. Um novo filho da luz nasceu, seguindo os conselhos de seu "demonio
interno” e a sabedoria da Deusa.

A CABALA E A LUA

No sistema esotérico da Cabala, a nona esfera ou Sefirot, na simbélica Arvore
da Vida, é conhecida como Yesod, atribuida a Lua. Para o astrlogo, o que é
significativo sobre a Yesod é que ela pode ser trabalhada cabalisticamente para
obter uma compreensdo pessoal mais ampla da lua magica. Yesod é associada ao
inconsciente, vista como o receptadculo simbdlico da "Casa de Tesouro de
Imagens". Parte da esfera de Yesod estd ligada as areas psicoldgicas exploradas
por Freud em seu exame das influéncias das experiéncias do passado contidas no
inconsciente, onde estdo alojadas as emogdes reprimidas e as energias bloqueadas.
A mensagem € que o residuo do passado condiciona as opcgOes, decisdes e
experiéncias no presente. Se o passado é retido num padrdo distorcido e nédo
integrado, pode tornar-se lentamente uma poga fétida e estagnada que contamina
toda a psique, com dbvios efeitos negativos no futuro. A experiéncia de Yesod é
chamada "A Visdo da Méaquina do Universo" e diz respeito a relacdo entre a teia
etérica sutil e a forma




material. Nos mitos, a Lua esta ligada ao mistério da forma e a semente da vida, e
a Lua Yesddica é vista como realizadora da tarefa na qual um esqueleto etérico é
gerado para unir particulas de matéria mais densa em formas distintas. E uma
energia de integracdo que serve para coordenar moléculas, células, particulas, a
fim de criar um organismo, que é uma estrutura construida e mantida no lugar pela
teia etérica durante a vida, além de ser o fundamento de toda manifestacéo fisica.
Foi dado a Yesod o titulo de "Fundamento"”, que é a raiz oculta da matéria e da
consciéncia humana, a qual transmite energias mais elevadas, precipitando-as no
nivel humano para que possamos usa-la para criar a nds mesmos e 0 mundo. Como
a Lua astrologica, a Lua Yesodica atua como uma forca de ligagdo, definindo a
personalidade e formando padrdes de habito e tendéncias rigidos e repetitivos que
sdo protetores por natureza e, quando conscientemente abertos para receber
energias espirituais elevadas, podem ser transformados.

Yesod é considerada a esfera da mégica na Arvore, e isto se liga as deusas
lunares da Antiguidade. A méagica da Lua estd intimamente associada ao padrdo
ciclico e ritmico do universo, e a atividade magica esta alinhada com a maquina
etérica do universo. Isto envolve a natureza da resposta magnética e a ciéncia da
invocagdo e evocagdo. Primordialmente, esta abordagem mégica da Lua Yesodica
diz respeito a purificacdo e unificagdo das formas, permitindo que a humanidade
estabeleca contato e aplique as forcas espirituais elevadas que devem passar pela
esfera de Yesod antes de se manifestar na Terra. Estas for¢as incluem as energias
do Sol astrolégico e dos planetas transpessoais: Urano, Netuno e Plutéo.

Quando se medita na esfera da Yesod, surge o potencial do uso magico da
casa do tesouro das imagens. A Lua interior contém os reinos-fontes das tradi¢des
esotéricas, onde o cabalista experiente pode fazer contato com os caminhos
alquimicos, celta, de Wicca e do Submundo, entre outros. Ao aprofundar nossa
compreensdo de Yesod, podemos aprender a ter acesso e a aplicar o imaginario
simbdlico no inconsciente, o que pode auxiliar na transformac&o interior e na cura
psicolégica. Como reconhecem todas as tradicBes antigas, trabalhar com a Lua
interior abre portas para a realizacdo pessoal € a inspiracao espiritual, e esta é uma
das fontes mais poderosas de magia.

MEDITACOES DA LUA CHEIA

Cada vez mais, individuos e grupos estdo participando de meditacbes rituais
ciclicas no periodo da Lua Cheia. Apesar de poder ter raizes nas primitivas
tradicBes pagés e de Wicca, uma poderosa énfase e um impulso renovado para tais
encontros tiveram origem nos ensinamentos de Alice Bailey e no Tibetano. A
concepcdo moderna da meditacdo na




época da Lua Cheia é que as pessoas podem se conectar subjetivamente através do
mundo, transcendendo qualquer diferenga religiosa, cultural, social e politica,
unindo-se em um s6 pensamento, aspiracdo, prece e meditagdo de grupo em
beneficio do mundo.

Tais encontros, ou mesmo as meditagbes individuais, sdo sinais do
desenvolvimento da consciéncia aquariana de grupo, através da qual, trabalhando
juntos como um grupo planetario, é possivel abrir canais para uma invocacao
efetiva de energias de luz, amor e direcdo espiritual que sdo vitais para a
humanidade, em seu esfor¢o para construir um mundo caracterizado pela unidade
e boa vontade, e o reconhecimento da familia humana unificada. Com freqliéncia,
os mantras da Grande Invocacdo sdo usados como foco para esta meditacdo
receptiva, apesar de ndo serem essenciais para contatar as poténcias espirituais
disponiveis para a absorgdo.

As meditagbes da Lua Cheia sdo uma resposta a percepg¢do das fases ciclicas e
ritmos na forca da vida universal, criando um padréo anual de doze festivais da
Lua, ligados ao zodiaco, planejados para constituir uma revelagdo continua da
divindade e estabelecer os atributos divinos na consciéncia da humanidade. E
como se uma porta se abrisse nos periodos de Lua Cheia; a imagem é de um facho
de luz dourada estendido entre o Sol e a Lua, que ilumina completamente a
superficie lunar e torna possivel certas percep¢des espirituais interiores. Esta fase
de meditacdo mais aprofundada e a oportunidade de intensificar contatos
espirituais constituem uma abordagem que pode ser utilizada pelas Irmandades
Brancas ocultas e pela humanidade, e envolve a ciéncia magica da invocacdo e
evocagéo.

Na Lua Cheia, atingimos a visibilidade maxima na Terra e recebemos mais
luz e energia do que em qualquer outro periodo do més lunar. Ha4 um alinhamento
de oposicado entre o0 Sol e a Lua, e na grande iluminacdo disponivel na Terra, entao,
h& potencial para a humanidade contatar e se alinhar com as energias espirituais
mais elevadas. Isto € parte do ritmo universal da periodicidade, e na Lua Cheia
abrimos naturalmente nossa psique as energias amplificadas que sdo transmitidas a
Terra. Nesta lua intensificada, temos a oportunidade de tornar-nos mais
conscientes de nds mesmos, de nosso universo e da inter-relacao entre as partes € 0
todo. Assim como a luz exterior se intensifica através da reflexdo da luz solar pela
Lua, nossa propria Lua e Sol interiores se alinham para iluminar a alma interior.
Um ou dois dias antes do horério oficial da Lua Cheia, pode-se sintonizar,
purificar e preparar o consciente. No dia da Lua Cheia, se estabelece o contato
através da meditacdo, permitindo que as energias fluam para e através da
personalidade, recebendo, retendo e incorporando qualquer insight e compreensao.
No dia seguinte ao da Lua Cheia, o fluxo e a expiracdo sdo liberados no cotidiano,
até o inicio do préximo pico lunar, quatro semanas depois.

Essencialmente, adotar a meditacdo do ciclo da fase da Lua Cheia é um ato
religioso, e como afirmou Alice Bailey: "Religido é o nome dado ao apelo
invocatério da humanidade e a resposta evocativa da




Vida maior a este grito". Cada Lua Cheia é um ponto no tempo ao longo de todo o
ciclo anual, quando as pessoas do mundo inteiro podem expressar sua necessidade
de um relacionamento com Deus e com a dimensdo espiritual da vida, assim como
um relacionamento mais préximo uns com os outros. A imagem é a de uma linha
vertical ascendendo ao espirito, e uma linha horizontal para o beneficio e
unificacdo da humanidade, a cruz do iniciado. O curso evocativo continuo da
energia humana concentrada telepaticamente atinge a consciéncia dos seres
espirituais, os quais respondem liberando energias construtivas, positivas e
benéficas para serem usadas na transformacéo da vida na Terra.

Mesmo em muitas tradicBes religiosas estabelecidas hoje, a maioria dos
festivais sdo determinados ou estéo relacionados com as fases da Lua e 0s signos
do zodiaco. A técnica das meditacdes na Lua Cheia é um desenvolvimento desta
tendéncia espiritual. Entre os doze festivais lunares, trés sdo considerados muito
significativos. S8o eles: a Lua Cheia da Primavera, associada a Pascoa Cristd,
periodo da ascensdo de Cristo e da energia do Amor; a Lua Cheia de Maio, o
festival Wesak, o periodo de Buda e da energia da Sabedoria; e a Lua Cheia de
Junho, o festival da Boa Vontade e o Dia da Invocacdo Mundial, quando o espirito
da humanidade aspira a relacionamentos humanos corretos, & conformidade a
vontade divina e ao plano de evolugdo. Neste dia, hd oportunidade de se
reconhecer a esséncia espiritual da humanidade.

Além dos praticantes pagdos e de Wicca, que ddo a devida consideragdo a
Deusa Lua em tais fases, hd pouca énfase aparente para a Mdae Divina nas
meditacBes da Lua Cheia. Porém, a energia da Mae Divina estd presente e ativa,
principalmente na necessidade, daquele que medita, de desenvolver a
receptividade interior a fim de ser fecundado pelos potenciais espirituais
descendentes. Os grupos de meditacdo e mediacdo produzem coletivamente um
calice, graal ou funil invocatério, evocando magneticamente uma resposta do foco
divino de suas aspiracdes. Adotar conscientemente este ciclo ritmico pode auxiliar
cada individuo a se alinhar com o fluxo natural da energia universal, oferecendo
estimulo de grande sensibilidade a influéncia da Lua, assim como contribuindo
para a consciéncia espiritual mundial ao participar de um ritual atemporal.

A LUA CURATIVA

O poder curativo da Lua é liberado pela integracdo consciente de aspectos de nés
mesmos que foram reprimidos, negados e relegados a escuridao do self consciente.
Para muitos, a Lua foi absorvida pela Sombra da psique, em parte formando
aspectos da personalidade plena que foram rejeitados e que ndo cabem numa auto-
imagem idealizada, aqueles tracos e tendéncias que gostariamos de fingir que nada
tém a ver com nossa natureza.




As técnicas psicologicas contemporaneas tém por objetivo tornar consciente o
inconsciente, lancando uma luz na escurid&o e, assim, iluminando o desconhecido,
e, quer se reconheca ou ndo, elas estdo seguindo os passos dos exploradores
esotéricos. Esta é a passagem para o lado escuro de nossa totalidade dividida e,
assim como o nascimento fisico comeca na escuriddo interior do Utero, antes de
emergir para a luz do nascimento terreno, o processo de renascimento espiritual
inicia na escuriddao do inconsciente, passando através das tradicionais fases da
noite escura.

A tarefa com a qual nos defrontamos é a redescoberta da parte que foi perdida
de nossa natureza e a origem das tendéncias inconscientes que estdo sempre
dividindo aspectos de nds mesmos sob as pressdes do cotidiano. Que acgdes
precisamos empreender e que mudancas de atitude e de auto-expressdo sdo
necessarias?

A transformagdo fundamental requer a inclusdo de nosso eu obscuro, a
percepcdo e o reconhecimento de nossa escuriddo, sem condené-la, rejeita-la ou
nega-la ainda mais. Isto pode incluir o enfrentamento de nossas feridas
emocionais, 0s instintos embotados, as paixdes mais negras, a raiva e a frustracéo,
nossas falhas e necessidades mais profundas, os sentimentos de rejeicdo e soliddo,
negatividade, os medos e nossa falta de significado, propoésito e direcéo.
Perguntamos a nés mesmos: "O que ha de errado e insatisfatério comigo e com
minha vida? E o que posso fazer para mudar isto?". Tentativas de impor controle e
racionalidade fracassam muitas vezes, mesmo quando superficialmente o estilo de
vida é invejavel; é aquele mal-estar interior que debilita cada vez mais, & medida
que a energia se dispersa através de um self ndo integrado e insatisfeito.

As energias lunares oferecem cura e vitalizacdo profundas, se pudermos
descobrir suas raizes, que estdo nos niveis mais profundas de nosso ser. Esta é a
descida a psique primal, que pode passar por niveis de caos e vazio interior e areas
onde as fontes de energia de nossas emogdes, sentimentos e instintos tém suas
raizes — poderosas, selvagens e incontidas. Sua vitalidade e forca podem nos
chocar, porque estamos acostumados a controlar e atrelar estas forgas vitais ao
nosso condicionamento social e pessoal, e podemos evitar o enfrentamento de sua
verdadeira natureza e o reconhecimento de sua existéncia dentro de nds mesmos. E
um teste verdadeiro e uma inicia¢do passar, deliberada e conscientemente, através
do portdo que leva a escuriddo, penetrando nos reinos das deusas e deuses negros,
especialmente apds uma repressao prolongada do "negro™ pela "branca” luz solar
da consciéncia. Mas como nossa realidade é dualista, devemos aceitar a validade
da luz e da escuriddo em nosso self, e criar um novo tipo de identidade consciente.

N&o ha caminho para uma maior unidade e integracdo que nao passe pelo
reino da Deusa Luna, e isto requer a fusdo e a dissolucdo das barreiras artificiais
entre o consciente e 0 inconsciente. A totalidade é abracar




simultaneamente o Sol e a Lua, e optar por esta jornada é um ato conscientemente
sagrado, mesmo que um dos maiores desafios seja passar por reinos de loucura
quando nosso racional analitico enfrenta "os demonios e diabos interiores”. NGs
mesmos 0S criamos e perpetuamos sua existéncia. Eles podem ser liberados
através da transformacdo dos demdnios em amigos e através da recuperacdo
daqueles aspectos de nossa natureza que foram envenenados por nossas rejei¢oes e
negacdes; ao fazer isto, podemos descobrir que novas forgas sdo liberadas dentro
de nos para a expressao criativa, assim como nosso sentimento é unificado.

A medida que nossas projecdes da sombra sdo reabsorvidas, passamos a
enxergar com maior objetividade, e o poder das emocdes, sentimentos e instintos é
reequilibrado e torna-se capaz de uma expressdo pessoal positiva, criativa e
dindmica. Percebemos os perigos de reprimir sentimentos e emogBes e comegamos
a buscar formas mais seguras e construtivas de curar as feridas da nossa crianga
interior. Podemos aprender a nos nutrir e a cuidar de nés mesmos, e a curar,
através da aceitacdo e do perddo, os ferimentos de nosso passado. O portal da
escuriddo pode se tornar o caminho de uma oportunidade exaltada e a perspectiva
de compreensdo dos segredos da cura interior; a confianga e a fé no acon-
selhamento interior substitui qualquer dependéncia exterior das autoridades e do
condicionamento social. Podemos enxergar através da iluminacdo fornecida por
nossa propria luz interior, assim que a Lua Cheia desponta na escuridao.

Ao optar por uma abertura para nossa escuriddo interior, conseguimos
redespertar a Deusa da Noite no Submundo. Se construirmos barreiras defensivas
contra a escuriddo, o Unico resultado possivel serd o desequilibrio, a divisdo e as
feridas causadas por n6s mesmos; ao trabalharmos com as forgas lunares, uma
redencao potencial é possivel, tanto para o pessoal como para o coletivo.

Com a redescoberta dos alicerces individuais, podemos reunir as energias da
Agua e da Terra em nosso ser, ja que ambas estio associadas ao poder lunar e
ligadas aos padrBes arquetipicos do ciclo vida-morterenascimento. NO0SS0S
sentimentos e emocgdes aquosos dependem de nossos corpos terrenos, € € atraves
deste relacionamento que técnicas como o trabalho corporal e a massagem séo tdo
eficientes para liberar estresses e tensfes fisico-emocionais presos em nossas
formas fisicas.

A Lua talvez exija uma rendi¢do ao "chdo do ser", que pode se equiparar aos
padrbes da Mée, do Self e da Terra, e é possivel que seja esta saida do controle
solar dominador do self que liberte a renovada criatividade e fertilidade das
energias lunares. Como reconhecem os artistas, ocultistas, amantes e mées, 0s
novos impulsos s6 emergem quando o controle consciente é transcendido ou
relaxado. O pensamento € afetado pela abertura para a Lua, a medida que tipos
estranhos de inspiracdo fluem, conceitos profundos podem ser mais facilmente
compreendidos e a intuicdo pode florescer como uma exaltagdo de instintos




liberados e da orientacdo interior. As idéias criativas passam a ter maior poder e
profundidade, demonstrando uma qualidade luminosa, obrigatéria e imaginativa,
expandindo-se aparentemente a partir de sua propria vontade de abarcar cada vez
mais.

A medida que as raizes pessoais se estendem conscientemente para o interior
da consciéncia individual, aumentam as perspectivas de cura, mas isto s ocorrera
se valorizarmos o lado escuro de nosso ser. Nunca é demais enfatizar esta questéo,
uma vez que ela é a chave da integragdo espiritual.




CAPITULO 10

A Evocacgdo do Equinocio

Neste século, a humanidade deu grandes passos na exploragdo dos mistérios das
sementes da vida, desde o conhecimento médico e biolégico dos componentes
genéticos da vida humana até o desenvolvimento da inseminacéo artificial e dos
"bebés de proveta". Em outro nivel, vemos as descobertas da fisica quantica, que
esta lentamente expondo os tijolos e alicerces mais intangiveis da coesdo da forma
universal, tentando localizar a infinitesimal e minGscula fonte da vida. Estamos
tentando revelar os segredos da Arca da Alianca da Lua, e muito ainda esta para
ser destrancado.

Porém, como ja descobrimos, os reinos da Deusa Lua abrangem muitos niveis
diferentes, o dos Céus, da Terra e do Submundo, e o simbolismo e os padrdes
inerentes & Lua astrolégica apontam para muitas dire¢des diferentes mas
complementares. Ao explorar a Lua astrologica, abrimos a porta a muitos mistérios
sagrados e antigos que, como o "sol da meia-noite", sdo acessiveis apenas quando
descemos ao templo da Lua e entramos no lado escuro. Os poderes arquetipicos
que estdo além e dentro do simbolismo da Lua sdo muito reais e potentes. Tra-
balhar com nossa Lua astrolégica além da mera superficialidade comecard a
descortinar a existéncia destes poderes.

Como Dion Fortune comentou uma vez: "Uma religido sem uma deusa é meio
caminho para o ateismo", e quando o equilibrio do cristianismo pendeu para o
reconhecimento apenas do masculino e do Deus Pai e a negacdo do divino
feminino, muitas pessoas do Ocidente amadureceram uma correspondente Vviséo
desequilibrada da realidade, negativamente refletida num condicionamento social
patriarcal. O resultado disto foi a fragmentacdo social e individual, a perda do
principio feminino da conexdo e da relacdo, tanto na vida coletiva e individual
como na consciéncia interior.

O Templo da Deusa Lua espera nossa chegada, se quisermos reivindicar nossa
heranca dos poderes do amor, fertilidade, receptividade, sexualidade e
regeneracdo. A Lua ndo é apenas a Deusa das Mulheres




que buscam simbolos transpessoais capazes de reforcar a aspiragdo a aceitar sua
feminilidade plena. Como apontam as tradi¢des antigas, ela também esté presente
para iniciar os homens nos negros mistérios do santuario da transformacdo. Ai
podemos encarar face a face o mistério eterno, viver a provacao do renascimento e
transcender as limitacfes do controle mental e negacGes restritivas ao encarar 0s
poderes dos instintos, sentimentos e emogdes liberados de sua prisdo por nés
mesmos, quando o self for revelado em perfeita gléria. Aprendemos a licdo e o
principio da Lua, que ao amar a forma e tudo o que parece inferior a nés podere-
mos ser transformados pelo espirito de aceitagdo e obter um insight curativo vital
da transmutacdo da matéria, que a divindade existe tanto no inferior quanto no
superior. Como dizem o0s gnosticos: "Subir ou descer, é a mesma coisa", que uma
descida corresponde a uma subida e que a verdadeira transcendéncia da
personalidade dividida leva a liberacéo do ego, abrindo uma perspectiva espiritual
e transpessoal. Como Ishtar declarou através de suas donzelas do prazer: "Sou uma
prostituta piedosa", uma unificacdo do que € mais inferior e mais superior.

Para atingir a vida sempre renovada da Lua, 0s segredos do processo de vida
ritmico da criacdo-destruicdo e os padrdes ciclicos do serexpandir-diminuir-morrer
devem ser oferecidos em sacrificio @ Deusa. Todos devem experimentar e explorar
as profundezas e os picos da intensidade emocional, e poucos desafios sdo téo
duros como ser despedacado pelos cdes selvagens das emogdes e continuar sendo
capaz de suportar a revelacdo da Deusa Negra no apice da vulnerabilidade. A anti-
ga expressdo esotérica "Tenha medo da morte afogando-se" pode se referir a
submersdo nas aguas emocionais e nas profundezas do inconsciente. A vida
sempre exige fases de sacrificio, mesmo por parte dos pais, ao liberarem seus
filhos para viver sua vida adulta independente, a filha que se afasta do pai para
firmar seu passo unindo-se a um homem em casamento, ou o filho que também
deve "rejeitar" a mae para descobrir sua propria identidade e estar pronto para
descobrir sua parceira.

Ao andar pelo caminho do crescente, podemos unir e integrar o passado, 0
presente e o futuro, construindo pontes conscientes entre niveis de nosso ser
representados pelo Submundo, a Terra e o Paraiso, o triplice reino da Deusa Lua.

No mundo dualista, a tnica forma de seguir em frente é através da resolugédo
dos opostos, e este € o0 estadgio representado pelo caminho além do Templo da
Iniciacdo da Lua. No apocrifo "Evangelho aos Egipcios", Cristo afirma a discipula
Salomé: "Quando os dois tornarem-se um, e macho e fémea ndo forem nem
macho, nem fémea (...) entdo os dois tornar-se-do uma sé carne". Este é o caminho
de todos os alquimistas espirituais, o do casamento sagrado, o mysterium
coniunctio.

Na alquimia, isto é simbolizado pelas imagens do casamento interior do Sol e
da Lua, do Rei Vermelho e da Rainha Branca, e a




perspectiva da transmutacdo que surge de sua conjuncdo mistica. Como a Deusa
Lua é a imagem primal do nascimento para os mistérios da vida, s6 através de sua
porta é que o progresso pode ser alcancado. Para o alquimista, cada homem é o
reflexo do principio arquetipico do Logos ou Deus, e cada mulher reflete Eros ou a
Deusa, e é através da inspiragdo no oposto interior que se descobre uma
companhia orientadora. Portanto, o paralelo exterior dos parceiros do frater
mysticus e da soror mystica na busca alquimista, que reflete a unificagéo interior, é
0 objetivo Gltimo deste caminho. O homem alquimista entra no Submundo
contendo seu principio feminino oculto, buscando a Deusa; e a mulher alquimista
entra no Submundo de seu principio masculino oculto, buscando a Deus (ou o
Deus de Chifres de Wicca). No Cristianismo, o imaginario paralelo é o casamento
simbdlico da freira, que se torna noiva de Cristo, descrito como o noivo de sua
alma. A controversa questdo dos opostos é fonte de muitos mitos e lendas, o que
também ocorre em muitas tradigdes esotéricas.

A alquimia propde que o Grande Trabalho envolve um "casamento" de
opostos em todos os niveis; numa fusdo de forgas negativas e positivas para que a
unido reconciliadora do microcosmo com 0 macrocosmo possa ser atingida.
Através deste coniunctio, o "corpo de luz" universal (coletivo e individual) pode
ser recriado a partir da fase anterior de desintegracdo e fragmentacdo evolutiva,
através de maltiplos niveis de existéncia.

Os estagios deste processo de reunificagdo dentro do individuo ou do coletivo
envolvem trés fases. O nigredo é a entrada na escuridéo, o periodo do Rei do Graal
ferido e do Deserto psicoldgica e fisicamente estéril. Cristo entra no sepulcro,
descendo ao Submundo para libertar e curar seus habitantes. O Corpo do Deus da
Lua, Osiris, € desmembrado e espalhado pelo maléfico Set. Ocorre a
desintegracdo, e a conscientizacdo da fragmentacdo e da falta de totalidade é o
mais importante. Ao atingir o "fundo do pogo", devemos nos dar conta de que cada
pedaco perdido do self precisa ser redescoberto, transformado e reintegrado no
quebra-cabeca pessoal do self, e que a aceitagdo é o meio de se reapropriar de
aspectos rejeitados.

Surge a fase do Albedo, que ¢ a do poder curativo da Rainha Branca, quando a
re-formacéo e a reestruturagdo podem recomegar, fundadas em cruciais percepcdes
e mudancas estimuladas pela descida ao Nigredo e simbolizada pelos esforcos de
Isis em juntar as partes espalhadas do corpo de Osiris e pelas tentativas de
fertilizar a si mesma. A fase final é o rubedo, que é a ressurreicdo do corpo
glorificado de maior unidade e integracdo, o corpo de luz, e o renascimento de
Osiris, agora transformado no Deus Sol. Deve-se compreender que este ciclo triplo
€ um caminho continuo de desenvolvimento espiritual e que aquele que busca, ou
o0 alquimista, deve passar por isto muitas vezes em varios niveis em seu esforco
para trazer luz & escuriddo. O caminho do ciclo
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triplo do nigredo-albedo-rubedo é repetido e vivido periodicamente como o
"purgatério” psicoldgico interior ou a fase da transformacdo individual e
modificacdo entre cada nivel de realizaco ou iniciagao.

Porém, o que renasce é a nova fusdo do Sol e da Lua, Logos e Eros, Osiris e
iris, como resultado da transmutacio dos elementos alquimicos através da
separacdo, purificacdo, transformacdo e recombina¢do num novo padrdo de
unidade fundamental. Horus, a crianga-her6i espiritual interior (o hermafrodita
alquimico) nasce como uma conseqiiéncia do caminho alfa-6mega. Ao equilibrar
os principios do Sol e da Lua, atinge-se um estado de equindcio criativo, onde as
energias podem fluir suavemente entre o espirito e a matéria, cada vez com menos
distorcdo, e a visdo pode ser plena e unificada, e ndo parcial e dividida.

Ha o reconhecimento de que, em termos comuns, nem a luz nem a escuridédo
podem ser vitoriosas, ja que sdo interdependentes por natureza. A luz solar ndo
consegue penetrar nos mundos interiores e nas cavernas subterrdneas do
inconsciente ou Submundo, e as faculdades solares de analise, classificacdo,
definigdo e diferenciacdo sdo incapazes de entender um nivel no qual "No reino da
Mé@e, uma coisa se torna outra”.

A importancia do estagio do equindcio ainda deve ser compreendida melhor, e
ele requer que transcendamos os dualismos Sol-Lua e patriarcado-matriarcado
num novo tipo de pensamento e percepcao. A Era de Aquério ndo se destina a ver
uma nova versao de cultura dominada pelo masculino ou pelo feminino. Nenhuma
das polaridades deve ser dominante e reprimir a outra, ja que isto apenas perpetua
os conflitos anteriores e gera o inconsciente coletivo através da repressdo. Aquario
é 0 estagio da consciéncia de grupo, unindo as qualidades femininas e masculinas
numa humanidade integrada e unificada em que predomine apenas a visdo da alma
de espirito-matéria em fuséo.

Imagens deste futuro passo evolutivo aparecem nos simbolos arquetipicos das
tradigbes antigas, tais como 0 Tao ou a Arvore da Vida cabalistica. O Tao abarca
em seu circulo os opostos polares do atributo feminino yin e do masculino yang,
porém o verdadeiro segredo € a consciéncia do Tao, 0 Caminho. Similarmente, a
Arvore tem pilares gémeos de polaridade, o pilar masculino do Perddo e o pilar
feminino da Severidade, porém o caminho de subida/descida da flecha esta entre
Kether e Malkuth (Espirito e Matéria), colocados sobre o Pilar e 0 Caminho de
Equilibrio. O tema do equilibrio entre as energias positiva e negativa constitui um
dos principais mistérios magicos e revelagdes espirituais, como no Caminho do
Meio de Buda.

Abarcar a dualidade através da descida ao Submundo, o encontro no Templo
da Lua e a fusdo alquimica do Rei e da Rainha sdo 0s estagios necessarios para
gerar o Self-Her6i transfigurado. A medida que mais individuos trilhem este
caminho do Sol e da Lua e consigam liberar sua prépria luz espiritual, pode
comecar a surgir uma nova fase na




sociedade. Se for necessaria uma palavra para distinguir esta cultura embrionaria
que esta sendo gerada no Utero planetario, a visdo incorporada por uniarquia é o
préximo passo na progressao evolutiva holistica. A palavra "Uniarquia” é derivada
de "uni", que significa um, composto, consistindo em ou caracterizado por um, e
"arch", que significa a regra do primeiro. Traduzido livremente, uniarquia quer
dizer a regra do um, a fonte espiritual além do dualismo, a raiz dos deuses e deusas
e 0 primeiro principio universal de unidade; o Tao ou o Equilibrio.

Uma sociedade caracterizada por uma perspectiva uniarcal deve ser similar a
consciéncia de grupo aquariana, uma colaboracdo conjunta de respeito mdtuo entre
homens e mulheres, onde todas as qualidades humanas sdo admitidas, respeitadas e
aplicadas para enriquecer toda a vida planetaria, com o reconhecimento da
imanéncia da divindade e a unidade da Terra e da humanidade. Esta é a viséo da
alma sobre a unidade, que é nosso objetivo imediato, e foi para nos guiar rumo a
este objetivo que a Deusa despertou. Individual e coletivamente, nos reunimos
para invocar 0 equindcio universal, para receber a visdo de uma descida bem-
sucedida da evocagdo do equindcio, quando a luz e a escuriddo estdo equilibradas
e a consciéncia torna-se una, assim que a matéria e o espirito despertam para a
conscientizacdo de que eles sdo os dois pdlos do eixo da vida. A nova cultura
eclipsada espera nosso empenho participativo para se tornar real na Terra.

Através da Rainha da Noite, podemos descobrir a luz do Sol da meia-noite, e a
partir dai nossa vida sera iluminada interiormente, tornando claro e brilhante o
caminho. Ou entdo podemos viver na escuriddo. A escolha nos confronta a cada
passo. E o dilema humano, e ele s6 pode ser encarado por cada um de nés nas
profundezas de nosso ser. L4, a Velha mexe seu Caldeirdo borbulhante, sempre a
espera de um viajante, pronta a compartilhar sua pocédo magica. Vocé pode ouvir a
Deusa chamando-0? VVocé estéa pronto a compartilhar seus Mistérios?
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